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RESUMEN: Los textos orales documentados en lenguas yutoaztecas del noroeste de México son escasos en
comparacién con los de lenguas del centro y sur de México. Esto nos habla también de la imperante necesi-
dad de su documentacién. Este escenario no es excepcional para el tarahumara o rardmuri. El texto oral aqui
presentado no corresponde al primero en la lengua rardmuri publicado en la revista 7lalocan, pero represen-
ta una primera muestra de textos orales recopilados en aflos recientes y registrados mediante metodologfas
mas actuales como parte de un proyecto de documentacion lingfistica. Esta contribucién tiene como objetivo
dejar registrado un texto distinto al discurso narrativo en la lengua rarimuri de la localidad de Norogachi. El
texto ‘Fchi napiwili napis kitila newdams’ representa el discurso procedimental, en su modalidad de una
receta de cocina: la preparacién del nixtamal con ceniza de encino. Este texto registra una practica cultural
poco comuin actualmente entre los rardmuri. No obstante, se le reconoce comuin entre los £7’yawdli ‘las per-
sonas de antes’ y particularmente los mayores u ochélame ‘los adultos mayores’.

PALABRAS CLAVE: rarimuri, tarahumara, yutoazteca, receta, Norogachi.

ABSTRACT: Documented oral texts in Uto-Aztecan languages of northern Mexico are scarce in comparison
with oral texts in languages from central and southern Mexico. This unavailability of oral texts indicates that
documenting these languages is a high priority. This is the case for the Tarahumara/Rardmuri language. The
oral text presented here is not the first text in Tarahumara or Rardmuri published in 7/alocan. However, it
does represent the first instance in a series of oral texts collected recently, and more importantly, documen-
ted by using current methodologies implemented in a documentation project. This contribution to 7lalo-
can serves as a different written register from narratives in Rardmuri. The text ‘Hchi napiwili napisé kitila
newdami’ is a sample of a procedural discourse as shown when telling a recipe. This procedure tells us
about a cultural practice that used to be more common among Rardmuri people: how to prepare hominy
(nixtamal) by using pine ashes. Rarimuri people consider this practice as common among the &7 ’yawdli ‘the
ancestors’ and the ochélame ‘the elders’.
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1. Introduccion

Los textos orales documentados en lenguas yutoaztecas del noroeste de México son es-
casos en comparacion con los de lenguas del centro y sur de México, lo cual nos habla
de la imperante necesidad de la documentacién de estas lenguas. Este escenario no es
excepcional para el tarahumara o rardmuri (taral321), lengua de la familia yutoazteca
hablada en el Estado de Chihuahua. El texto aqui presentado no corresponde al primero
en la lengua rardmuri publicado en la revista 7lalocan. No obstante, si representa una
primera muestra de textos orales recopilados en afios recientes, y atin mas importante,
registrados mediante metodologfas mds actuales como parte de un proyecto de documen-
tacion lingifstica.

Previo a este texto, en esta revista han sido publicados tres textos en lengua rardmuri,
los cuales, segtin los mismos compiladores, fueron recabados mediante distintas meto-
dologfas: ‘La historia del marrano en tarahumara’ (1977) publicado por Don Burgess,
recopilado en Ixmiquilpan, Hidalgo y narrado por Cruz Velazquillo Tria de Rocoroibo,
Chihuahua; ‘La osa enamorada de un tarahumar y otros relatos’ (1981) publicado por
Gonzdlez Rodriguez y Lorenzo Ochoa, narrado por diversas personas hablantes de rard-
muri como Librado Lopez, Rafael Tapia y Miguel Velazquillo; y por tltimo, ‘Vida y muerte
del mundo en el pensamiento tarahumara’ (1985), compilado por Gonzilez Rodriguez
con textos de Erasmo Palma, este dltimo una figura destacable en la promocion de la
cultura y lengua rardmuri. Cabe destacar que para ninguno de los textos se problematiza
la variaci6n interna existente en la lengua rarimuri y por lo tanto se los presenta como
textos en la lengua tarahumara. Sin embargo, esta aparente omisién no permite entablar
un didlogo a partir del cual logren delimitarse variantes lingfifsticas basadas en parame-
tros 1éxicos y/0 gramaticales (cf. Valifias, 1991; cEt, 1992).

Es también de importancia destacar que la mayor parte de los textos publicados a la
fecha podrian considerarse dentro del modo discursivo de la narracion (cuentos o fibulas,
como es el caso de Gonzalez Rodriguez y Ochoa (1981)) y sus narradores son originarios
de diferentes localidades de la Sierra Tarahumara, por lo que su habla también presen-
ta diferenciacion. Con este panorama previo, resulta de extrema importancia ampliar el
registro de tipos de discurso en esta lengua del norte de México.? Asimismo es importante

1

1 Preferimos el nombre rardmuri por ser el auténimo usado en la comunidad. Sin embargo, es necesario
reconocer que los registros histdricos, etnogréficos clasicos y 1a mayor parte de las descripciones lingfiisticas
usan solamente el nombre tarahumara, como es el caso de los textos anteriormente publicados en 7lalocan.

% Dentro de esta necesidad también se vuelve importante determinar cudles son los géneros discursivos
relevantes para la sociedad rardmuri desde un acercamiento de etnograffa de la comunicacion (Hymes, 1964;
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proporcionar la localidad o drea de donde procede el texto para mantener sistematicidad
en el manejo del registro de la lengua.

La presente contribucién tiene como objetivo dejar registro de un texto distinto al
discurso narrativo en la lengua rardmuri (véase §2). El texto representa el discurso
procedimental, en su modalidad de una receta de cocina. En el texto también se usa la
descripcion para detallar que la preparacion del nixtamal de la manera aqui presenta-
da ya es poco practicada entre los rardmuri. Sin embargo, si se le identifica como una
préctica comun entre los £7’yaweli ‘1as personas del pasado’. La palabra ki ’yawdli refiere
comunmente a personas del pasado, mientras que &i’yawdami refiere a cosas. Ambas se
diferencian de los anaydwali ‘los antepasados’, los cuales tienen un uso més restringido
a personajes miticos 0 muy lejanos a nuestros tiempos.

El articulo esta dividido en cinco secciones descriptivas mas el texto integro en su
version en rardmuri, su traduccién libre al espaiol, y el texto dividido en clausulas
con glosa morfémica. La seccién §2 presenta las generalidades del proyecto de docu-
mentacion del cual proviene el texto, asi como las particularidades del rardmuri de
Norogachi. En esta seccién también se introduce la problematica de la variacion inter-
na del rardmuri y su clasificacion en variantes. La seccién §3 presenta brevemente los
sonidos particulares de esta variante y algunos procesos fonéticos que la caracterizan
y que tienen repercusion en la escritura de la lengua, sobre todo para representar la
variacion interpersonal. La seccion §4 presenta la convencion grafica empleada para
escribir el texto. Y finalmente, en la seccion §5 se presenta la informacion concernien-
te a la procedencia del texto y algunas anotaciones pertinentes para su comprension y
contextualizacion.

2. El rardmuri de Norogachi

La Sierra Tarahumara estd habitada no solamente por el grupo rardmuri, sino también
por otros grupos étnicos como guarijios, pimas y tepehuanos, lo cual proporciona un alto
grado de diversidad a la zona. Asimismo, incluso dentro de la misma poblacién rardmuri
se puede encontrar variacion en sus practicas culturales.® A este respecto, sefiala Martinez
(2007: 160) que la variabilidad cultural en este grupo étnico se puede explicar mediante

Sherzer y Woodbury, 1990; Bauman, 2004). Esta es, sin duda, una labor en la que los miembros del proyecto
de documentacién apenas incursionamos inicialmente.

3 Martinez (2007: 160) proporciona directrices de investigacion en la variacién de estas practicas: en
el dmbito ritual (Merrill, 1992), lingiifstico (Valifias, 1991, 2001) y en la vestimenta (Aguilera, 2006).
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tres factores: los procesos histdricos de 1a region, la relacion actual con el estado mexica-
no y los mestizos, y el medio ambiente. El tercer factor tiene repercusién en el patron de
asentamiento disperso presente en la Sierra Tarahumara, pues las poblaciones pueden
estar muy lejanas unas de otras.

Estas son s6lo algunas de las razones innegables del por qué la lengua rardmuri pre-
senta un alto grado de variacion interna. Una de las caracterfsticas mds recurrentemente
mencionadas para el rardmuri es su variacion libre, tanto en sonidos (Copeland, 1992,
1994a, 1994b), como en su orden de elementos en la frase (Copeland, 1994b; Cohen,
1998) y en la palabra verbal (Caballero, 2008).

Con este grado de variabilidad y diversidad, ha sido necesario determinar distintas va-
riantes de la lengua. Algunas propuestas de clasificacion de las variantes del rardmuri
han tomado como punto de partida solamente criterios fonol6gicos (Valifias, 1991; cET,
1992), y en menor medida, sintacticos (Burgess y Merrill, 1995). Sin embargo, no existe
a la fecha un estudio dialectologico del rardmuri donde se presenten criterios de diferen-
ciacion morfosintacticos. Como parte de esta falta de diferenciacidn de las variedades, ha
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Mapa 1. Localizacién de Norogachi,
municipio de Guachochi, Chihuahua®

4 Adaptado de mapas de Google (https://g00.gl/maps/47Jiw7vJp4QLXULCS).
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venido una falta de diferenciacion de la procedencia de los materiales registrados. Es de-
bido a lo anterior que también resulta importante determinar —al menos inicialmen-
te— una sola 4rea o localidad para documentar, para asi poder complementar el proyec-
to de documentacién con materiales ya publicados.

El texto de la receta del nixtamal es producto del proyecto en conjunto ‘Documenta-
cion del rarimuri de Norogachi: Diversidad de géneros discursivos’. El proyecto se centra
en el habla de 1a localidad de Norogachi, Chihuahua, perteneciente al municipio de Gua-
chochi. Fundada entre 1640 y 1650 (Martinez, 2007: 160), esta localidad es un punto de
referencia importante para los habitantes de la zona. Se encuentra a 248 kilometros al
suroeste de la ciudad de Chihuahua y cuenta con una poblacion total de alrededor de 900
habitantes de acuerdo al censo poblacional INEGI en 2015.

La principal razén detrds de la seleccién de esta comunidad es que se trata de un
punto estratégico en el drea, por ejemplo, es ahi donde se celebra Noluachi ‘Semana
Santa’. En esta localidad se retinen habitantes de distintas rancherfas cercanas y personas
de Norogachi para recibir la misa catdlica en lengua rarimuri. Después de esta, afuera de
la puerta principal de la iglesia, se convoca al Nawésali, una practica discursiva usual-
mente performada por el o la siriame o gobernador tradicional, aunque también puede
performarlo el owilziame o curandero u otra autoridad de la comunidad. En este evento
comunicativo, el o la siriame ofrece un discurso que tiene como fin mantener los lazos
de la comunidad unidos. Como lo describe Pintado (2012: 189), el discurso del nawésali
“se trata de un relato sobre la experiencia de ser raldmuli. El objetivo es fortalecer las
alewd >y el ndtali® del raldmuli”.

La relativa facilidad de acceso e importancia de Norogachi en la region son motivos
por los cuales existen diversos registros lingiiisticos que datan de mediados del siglo xx. El
registro mas extenso y detallado para el habla de Norogachi es la Gramdtica rardmuri
(1953), y los diccionarios rardmuri-castellano (1976) y castellano-rardmuri (1983) del
jesuita David Brambila.” Los materiales de Brambila contienen datos de muchas localida-

> El equivalente a una fuerza de vida o “alma” en la tradicién cristiana. En la cosmogonfa rardmuri, los
hombres tienen tres alewd y las mujeres, cuatro, pues son las mujeres quienes engendran vida (Merrill, 1992;
Martinez, 2007; Rodriguez, 2017).

6 Su equivalente en espagiol es cercano al pensamiento o la forma de pensar. Pintado (2012: 194) lo
define como “la sabidurfa concebida no sélo como conocimiento sino, sobre todo, como conducta, como
camino andado y voluntad. El ndtali es lo que provoca los estados anfmicos y de conciencia, lo que hace que
las fuerzas vitales, alewd, se fortalezcan o se debiliten”.

7 Es importante mencionar que s6lo hemos tenido acceso al Diccionario rardmuri-castellano, de
Brambila.



94 TLALOCAN XXVI

des, pero pertenecen mayormente al habla de Norogachi. Cabe destacar que tanto la gra-
matica como los diccionarios presentan los datos mediante una linea para la oracién y su
respectiva traduccion, sin proporcionar una correspondencia palabra a palabra, o andlisis
de las unidades. En este sentido, el texto aqui publicado proporciona un primer andlisis
lingfistico detallado del habla de esta localidad. En pro de entender mds la variante de
Norogachi y sus particularidades, la siguiente seccion presenta el listado de sonidos pro-
pios del rardmuri de Norogachi.

Foto 1. Nawésali después de la misa en domingo
(Iglesia Nuestra Sefiora del Pilar, Norogachi)

3. Los sonidos de la lengua

En lenguas de la familia yutoazteca es comtin encontrar inventarios fonémicos que solo
presentan consonantes sordas en su serie de oclusivas (Voegelin y Hale, 1962). La mayorfa
de las variantes del rardmuri también suelen tener consonantes oclusivas sordas a nivel
fonémico.® El rardmuri de Norogachi cuenta con 14 segmentos consondnticos /p, b, t,

8 La consonante /b/ es la dnica oclusiva sonora en el rardmuri de Norogachi. Debido a que ni /t/ ni /k/
tienen una contraparte fonémica sonora, es plausible pensar que /b/ sea el reflejo de otra consonante del
proto yutoazteca, probablemente *k¥.



EL NIXTAMAL PREPARADO CON CENIZA: UNA RECETA EN EL RARAMURI DE NOROGACHI 95

k, 2, s, h, tf, , r, m, n, W, j/, ademds de cinco vocdlicos /a, e, i, 0, u/, los cuales no son
sensibles a la duracion.

Un proceso comtin en las consonantes del rardmuri es 1a palatalizacion y despalatali-
zacién, aunque se trata de un proceso fonético que presenta variacion interpersonal. Por
ejemplo, la consonante africada /tf7 puede despalatalizarse delante de las vocales bajas y
posteriores /a/ y /o/ y se presenta como [f5], como en las palabras:

(1)  Despalatalizacion de /tf/

a. ‘acha ~ atsa ‘acaso...’
b. ke cho ~ ke lso ‘todavia no’

Asimismo, es comtin que la consonante /s/ se palatalice en [f] antes de una vocal
alta, como en los ejemplos en (2).

(2)  Palatalizaci6n de /s/

a. simi qir’
[si'mi] ~ [fi'mi]
b.  suni ‘maiz’

[su'nu] ~ [fu'nu]

Estos procesos también se han encontrado para el rarimuri de Choguita, una variedad
cercana a la de Norogachi (Caballero, 2008: 36). A pesar de que los procesos fonéticos en
(1y2) estdn condicionados, su produccién varfa entre hablante y hablante, por lo cual
puede tratarse de variacion determinada por contextos sociales en lugar de fonéticos. Un
tercer proceso fonético importante tiene que ver con la reduccion de vocales altas al final
de palabra. La vocal alta /i/ suele ensordecerse (con tendencia a la elisién) en final de
palabra y posicion dtona, como en los ejemplos en (3).

(3)  Ensordecimiento de vocal
. kowdami >  ko'wdam  ‘comida’

b.  siméami >  si'néam ‘todos’
c. bakochi > bakdch ‘i’
d.  kiila > kitla ‘por/con/para’

Alo largo del texto estos procesos se veran reflejados en la primera linea de transcrip-
cién para dar cuenta de la variacion.
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4. Representacion grdfica y lineas de glosado

Debido al grado de variabilidad, se decidié implementar una representacién gréafica en
su mayor parte fonémica, pero que puede dar cuenta de manera practica y sistematica
de las variaciones fonéticas en la lengua. Casi todas las graffas empleadas tienen corres-
pondencia en el espafiol, a excepcién de la glotal <’>.% Para la variacién fonética, se
decidi6 también utilizar el digrafo <ts> para los casos de despalatalizacion de /tf/ mos-
trado en (1). En los casos de pronunciaciones palatalizadas de <s> como [] decidi6 no
emplearse otra graffa debido a que la mayorfa de los contextos estdn condicionados como
se mostré en (2).10

Las silabas tonicas llevan un acento agudo encima de la vocal; no se trata de un tono.
Toda palabra no monosildbica usa este acento puesto que el acento no es predecible en
esta lengua, a pesar de tener una tendencia a acentuar la tltima silaba.

A continuacion, se presentan en la tabla 1 las convenciones (orto)graficas y un ejem-
plo de uso.

Fonema Graffa Ejemplo Traduccién
p/ <p> peré ‘vivir/habitarp’
D/ <b> bami(b)ali ‘afio’

W <t> towi ‘nifio’

K/ <k> kochi ‘perro’

7Y/ <> ko ‘wdami ‘comida’
/s/ <s> sébali ‘todo’

7 <ch> chokami ‘negro’
/h/ <j> Jerikd ‘asf’

n <l> a’lli Y

n/ <r> remé ‘tortilla’
/m/ <m> mekabé ‘muy lejos’

9 La ortografia practica de Brambila (1953, 1976, 1983) fue empleada en los textos de Gonzélez Rodri-
guez publicados en 7lalocan. Esta ortograffa utiliza las consonantes <¢>, <§> y <f> para representar /tfJ,
/{1y 1/, respectivamente. El sonido suave de la vibrante /1/ se representa como <r> en la obra de Brambila y
los textos de Gonzdlez y Palma (1985).

10 A diferencia del raldmol de Turuachi, variedad sur, en donde las consonantes /s/ y /f7 cuentan con
estatus fonémico (Villalpando, 2010: §2.3.1).
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Fonema Graffa Ejemplo Traduccién
n/ <n> namiiti ‘cosa/animal’
w/ <W> wenomi ‘dinero/metal’

/il <y> yiia ‘con (compaiifa)’

Tabla 1. Cuadro de fonemas y sus correspondientes graffas

En términos de la presentacién interlineal de los ejemplos, se siguen las convenciones
de glosado a cuatro lineas. La primera linea muestra el texto integro, incluyendo varia-
cién fonética. La segunda linea presenta la segmentacion morfoldgica y la palabra en su
transcripcion fonoldgica. La tercera linea presenta las glosas morfémicas y la cuarta una
traduccion libre al espafiol. El glosado del texto sigue en la medida de lo posible las con-
venciones establecidas en las Reglas de glosado de Leipzig (2005) y el Glosado morfé-
mico interlineal (Lehmann, 2011). En los casos donde dos palabras deben interpretarse
como parte de un mismo significado en la metalengua, se utiliza un guion bajo en la
segunda linea, pero no en la primera.

(4) churikd newdam nfili tsabéi ki'yawdli ko échi napiwali

chu_rikd  newd-ami nii-li

c6mo hacer-NMLZ AUX.EXIST-PFV

chabéi ki'yawdli ko échi  napiwili
antes antiguas TOP DET nixtamal

De como era hecho (el nixtamal) lo de antes, el nixtamal. (= 5 en el texto)

5. El contexto del texto

El texto aqui presentado forma parte del proyecto de documentacion de la lengua ra-
ramuri de Norogachi, con especial atencién a la diversidad de géneros discursivos. En
este proyecto participamos los dos compiladores y un grupo de colaboradores hablantes
nativos. El texto fue grabado por Zarina Estrada Fernandez en la localidad de Norogachi,
Chihuahua en el mes de junio de 2015 en el domicilio de la narradora. Se utilizé una
grabadora Marantz PMD670 en un audio formato WAV a una frecuencia de 44,100 Khz.
Todos los textos, incluyendo el presente, son transcritos por el compilador Jesds Villalpan-
do Quifionez en una primera version inicial. Como parte del proyecto de documentacion,
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algunos colaboradores hablantes nativos apoyan en la transcripcidn y cotejo de los textos.
Entre ellos estin Luis Sandoval Bustillos, originario de Norogachi, Regina Espino More-
no, originaria de Norogachi y Javier Jaime Holguin Fuentes, originario de Choguita, pero
quien ha residido en Norogachi por mds de 5 afios.

La narradora Marfa Luisa Bustillos Gardea, nacida el afio de 1965, es originaria de
Pawirachi, una pequefia comunidad cercana a Norogachi. Ah{ vivi6 sus primeros afios
hasta la adolescencia, con temporadas intermitentes en que también vivi6 en Noroga-
chi debido a la educacion inicial en el internado Gabriela Mistral, administrado por las
Siervas del Sagrado Corazdn de Jests. Posteriormente se mudé a Norogachi, en donde
reside actualmente. Ella se desempefia como defensora de los derechos de la comunidad
rardmuri y es una activa promotora de proyectos comunitarios a través de la organiza-
cion ndtika (Napawika Tibupo Kawf ‘Juntos cuidemos el bosque’). Como parte de sus
labores, también ha ostentado cargos como el de siriame o gobernadora tradicional de
la comunidad de la Ciénega de Norogachi. Ella, en conjunto con méds miembros de la co-
munidad, ha permitido que el proyecto de documentacion del rarimuri siga adelante.

El rol de promotora cultural de la narradora juega un papel primordial en la reco-
pilacion de saberes tradicionales y cotidianos para el proyecto de documentacién. La
importancia de la tradicion oral para la narradora y para los rardmuri es innegable. La
eleccion como siriame de Maria Luisa, la narradora, nos habla de sus habilidades ret6-
ricas. Como afirma Pintado (2012: 111), el habla de las autoridades en los rituales “es
una forma de hablar mas solemne y elaborada de la que no todos llegan a ser capaces.
Hay quienes dicen que para lograrlo se necesita ser de edad madura y tener sabidurfa”.
La caracterizacién de un tipo de discurso ‘mds solemne’ nos enfrenta a determinar qué
le da la cualidad de solemne. Esta, a nuestra consideracion, es una labor que solamente
puede emerger a través de la comparacién de tipos de discurso y etnograffa. Razon por
la cual el proyecto de documentacion tiene como objetivo registrar la mayor variedad
de tipos de discurso; asi, subsecuentemente se podran determinar también géneros dis-
Cursivos.

Aunado a lo anterior, el hecho de que la narradora haya sido elegida como siriame
no se limita a las habilidades discursivas, sino al papel que ha desempefiado como pro-
motora y gestora ante diversas necesidades de las personas de la comunidad, sean del
ambito educativo, de promocién de ayuda para el desarrollo del campo (agricultura),
en la imparticion de justicia en caso de delitos que se dan hacia el interior de la comu-
nidad rardmuri e incluso, el atender preparando comida durante las fiestas tradicionales
(omdwali). Bl ser siriame no solo implica tener habilidad discursiva sino haber demos-
trado compromiso e interés por la comunidad. La seleccion del texto consideré tanto
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las caracterfsticas que se observan en el discurso como el tema que se desarrolla en el
mismo.

En esta ocasidn, presentamos una receta de cocina que técnicamente corresponde a
un paso previo a la receta, pues nos habla de como preparar uno de los ingredientes
bésicos, el nixtamal, con el que se preparan las tortillas (échi remé ke), el atole (échi
batonali), entre otros platillos. Marfa Luisa nos explica detalladamente como se prepara
la ceniza que después se agrega al maiz para que reviente. Es de destacar que esta préctica
cultural ya ha sido sustituida en muchos hogares por el uso de cal comercial. Este texto
constituye no solamente una muestra de oralidad en el raramuri de Norogachi, sino de
las prcticas culturales en (proceso de) desplazamiento.

Finalmente, es importante mencionar que la transcripcién y andlisis aqui presentado
corresponde al trabajo en conjunto de los lingiistas y colaboradores que presentan el
texto. No obstante, cualquier imprecision es totalmente responsabilidad de los compi-
ladores.
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ECHI NAPTWILI NAPISO KITILA NEWAAMI

Narradora; MAR{A LUIsA BUSTILLOS GARDEA

(1) Jip ko nalf "a... (2) Ra'itsdba tso pe tda namuiti 'a échi ko'wiam tso 'a kitla "a. (3)
Jip ko bildn "ami. .. (4) Ruyéma ba churkd newaliwa napiwili ba. (5) Churikd newdam
niili tsabéi ki’yawdli ko échi napiwali. (6) 'A beld ko tsabéi ko nalf newalipa échi nali
napiso pa. (7) Napis newali batsaru. (8) Mi bild ko kawichi ayé *ami échi rojd rosika-
mi wichfla ba. (9) Rojd rosdka wichila nalf. .. napabisa 2'lf, (10) na’eliwaitu ba, (11)
na’eliwa 2l ko ma, (12) ma ta napisd najiti ma a’14 ikdtisaka échi ékoli. (13) A'l{ échi
ma a'l4 napis6 najitusa "a bild ko, (14) katéwika atsaliwa ba. (15) Katéwika atsaliwa
kiti (16) pe "a wa'lubé niisaka échi napis6 pa, (17) mapua’li napiwi ko échi muki. (18)
A beld ko nalf ol4 batsd échi sunt pa. (19) Mapuyéri sunt napiwinali, (20) mapuiki
napiwinali. (21) Mapua’li napiwi ko, (22) "a beld ko ma napichi méanaba échi ba'wi pa
biléa'na tinachi, (23) atséka échi napisd. (24) Pe nasipa ta basochi keré pa. (25) Ali ma
ronGachi échi ba'wi napichi, ma beld muchui échi sunt pa. (26) Ayéna 'a ronélua. (27)
Ronélua pe téeli 'a ba kiti ma a’14. (28) Wi’chiachi échi, pe ’a bichfachi ta wichila échi
sund, (29) ma machipaluwa. (30) Ma machipaluwa "a pe téeli tso manaliwa machi paka
échi napiwili. (31) Be’d... be’d napiwisa ma aliwachi beld. .. (32) ku paséluwa ba. (33)
Ma pasésa échi napiwili, (34) ma a’14 bi’chini ma bi’chis4. (35) A'li ko beld ma 2’14 ba-
tusiwa ba. (36) Matdrili, molfnchi keré jipi ko ba. (37) Ma batusf najiti ba. (38) Echi ba-
tusiko 'a beld ta newa remé pa; (39) 'a beld ta newd mulirdchi ba; (40) échi batonalima.
(41) Echi nalf napfwili néti ko ti *a new olibisi ba. (42) Olibisi ta 'a newd mapua’li ta. ..
chirikd ko'ndlisaka. (43) Je iki beld namiti kayéna échi napiwili nati ko. (44) Jerika beld
ju pa, jerikd nd’kali tsabéiwala ko, (45) mapua’li ke cho nirti échi kali.
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EL NIXTAMAL (PREPARADO CON CENIZA)

Narradora; MAR{A LUIsA BUSTILLOS GARDEA

(1) Hoy este. ... (2) Vamos a hablar mds de pequenas cosas de la comida. (3) Pues ahora
siyo... (4) (Te) voy a decir como se hace el nixtamal. (5) De cémo era hecho antes, muy
antes el nixtamal. (6) Este antes si, s{ se hacfa este... de cenizas. (7) Primero se hacian
cenizas. (8) Por alld por el monte se buscaba las cscaras de encino rojo. (9) Se juntaba,
este... la cdscara del encino rojo. (10) (Que) se quemaba. (11) Se quemaba y luego.
(12) Ya cuando se haya hecho ceniza, cuando se haya quemado bien la cscara del pino.
(13) Y luego este ya que se hizo cenizas entonces, (14) Se deja guardado. (15) Lo dejan
guardado este para. .. (16) Si es gran cantidad la ceniza, (17) cuando hace nixtamal
la mujer. (18) Entonces si se desgrana el maiz primero. (19) Del maiz que quiera hacer
nixtamal, (20) La cantidad que quiera hacer nixtamal. (21) Ya cuando estd haciendo nix-
tamal, (22) Ya se pone el agua en la lumbre, en una tina (metdlica), (23) poniéndole la
ceniza. (24) Puede ser la mitad de un vaso. (25) Ya que el agua esté hirviendo en la lum-
bre, entonces se le pone el maiz. (26) También se hierve. (27) Se hierve un poco para que
(esté) bien. .. (28) cuando al mafz se le caiga bien la cdscara, ya que se haya descarape-
lado el mafz. (29) Se saca (de la lumbre). (30) Ya se saca (el maiz), también se pone (en
un recipiente) un rato después que lo hayan sacado el nixtamal. (31) En la mafiana, en
la mafiana que hayas hecho nixtamal, ya que sea mds tarde, entonces. .. (32) se vuelve
aenjuagar. (33) Ya que se enjuaga el nixtamal, (34) ya se descarapela. (35) Entonces ya
se muele bien. (36) Puede ser en metate, 0 ahora algunos (lo muelen) en molino. (37)
Entonces ya se hace masa. (38) Esa masa la hacemos tortillas. (39) También hacemos
tamales. (40) Este también (hacemos) atole. (41) Con el este. .. nixtamal nosotros hace-
mos pozole. (42) El pozole (lo) hacemos cuando. .. queremos comer asi. (43) Cudntas
(de) estas cosas son las que se hace con el nixtamal. (44) Asi es como le hicieron los de
antes. .. (45) cuando todavia no habia cal.
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ECHI NAPTWILI NAPISO KITILA NEWAAMI
EL NIXTAMAL (PREPARADO CON CENIZA)
ANALISIS MORFOLOGICO Y GLOSAS

Narradora; MARTA Luisa BUSTILLOS GARDEA

L. Jipkonali’a...

jipi ko nalf a
hoy TOP INCER AFIR
Hoy este. ..

2. Ra'itsd-ba tso pe tda namuiti 'a échi ko'wdam tso 'a kitla 'a.
ra’icha-ba cho pe_tda namuti ‘a
hablar-ExH todavia poco cosa AFIR
échi ko'waami cho ‘a kitila ‘a
DET comida también  AFIR acerca AFIR

Vamos a hablar mds de pequerias cosas de la comida.

3. Jip ko bilan "amf. ..

jipi ko bild=ni "ami
hoy TOP CER=18G alld
Pues ahora siyo. ..
4. Ruyéma ba churka newaliwa napiwili ba.
ruyé-ma ba chu_riki  newd-li-wa napiwili ba
contar-RR PDC cémo hacer-PFV-PASV nixtamal PDC

(Te) voy a decir como se hace el nixtamal.

5. Churikd newdam niili tsabéi ki’yawdli ko échi napiwali.
chu_rikd newa-ami nii-li
c6mo hacer-NMLZ AUX.EXIST-PFV
chabéi ki'yawdli ko échi napiwili
antes antiguas TOP DET nixtamal

De como era hecho (el nixtamal) lo de antes, el nixtamal.
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10.

11.

12.

A beld ko tsabéi ko nalf newalipa échi nalf napis6 pa.

"a_beld ko chabéi ko nali newd-li-pa
CER.ENF TOP antes TOP INCER hacer-PFv-pAsv
échi nalf napisé  pa

DET INCER ceniza PDC

Este antes si, si' se bacia este... de cenizas.

Napis6 newalf batsaru.

napisé newa-li bacha-ru
cenizas HACER-PFV primero-CONS
Primero se hacian cenizas.

Mi bild ko kawichi ayé am{ échi roja rosdkami wichila ba.

"ami{ bild ko kawi-chi ayé amf
alld CER TOP monte-LoC andar buscar
échi 10jd rosikami wichi-la ~ ba

DET encino 10jo piel-PERT PDC

Por alld por el monte anddabamos buscando las cdscaras de encino rojo.

Rojd rosdka wichila nalf. . . napabtsa ',

10jd rosakami  wichi-la nalf napabii-sa
encino 10j0 piel-PERT INCER juntar-COND
Se juntaba este la cdscara del encino rojo y...

na’eliwaitu ba,

na'e-liwa-i-tu ba
quemar-PASV-TPFV-ING PDC
‘(Que) se quemaba.’

na’eliwa a'li ko ma,

na’e-liwa 2'li_ko ma
quemar-PASV CONJ:CONS ya
Se quemaba y luego.

ma ta napisd najiti ma a'14 ikétisaka échi ekoli.
ma=ta  napisd naji-tu ma  ald ikéti-sa-ka

ya=1pPL  ceniza  transformarINC  ya bueno  quemarse-COND-EST.RES

alf
CoNJ
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

TLALOCAN XXVI

échi ekoli

DET pino!

Ya cuando se baya hecho ceniza, cuando se haya quemado bien la cdscara del
pino.

Alf échi ma 2’14 napisé najitusa 'a bild ko,

ali  éhi ma 214 napisé  naji-tu-sa ‘a_bild ko
CONJ  DEM ya bueno  ceniza  transformar-INC-COND CER.ENF TOP
Y luego este ya que se hizo cenizas entonces.

katéwika atsaliwa ba.

katéwi-ka acha-liwa ba
guardar-EST.RES pOner-PASV PDC
Se deja guardado.

Katéwika atsaliwa kiti. . .

katéwi-ka acha-liwa kiti
guardar-EST.RES poner-pasy PROP
dejar-EST.RES guardar

Lo dejan guardado este para. ..

pe ’a wa’lubé nfisaka échi napisé pa,
pe ‘a wa'ld-be  nfi-sa-ka échi  napis6  pa
poco  AFIR  grande-ADV  AUXEXIS-COND-ESTRES ~ DET  ceniza PDC

Si es gran cantidad la ceniza,

mapua’li napiwi ko échi muki.
mapua’l{ napiwi ko échi mukf
SUB:SIML hacer_nixtamal TOP DET mujer
Cuando hace nixtamal la mujer.

A beld ko nalf ol4 batsa échi sund pa.

"a_beld ko nal{ old bacha échi sund pa
CER.ENF TOP INCER hacer primero DET maiz PDC
Entonces si se desgrana el maiz primero.

11 La palabra ekdli o ikdli refiere solamente a la corteza del pino.
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Mapuyéri sunt napiwinali,

mapu-iyéri sund  napiwi-nali
SUB-tipo mafz hacer_nixtamal-DES
Del maiz que quiera hacer nixtamal.

mapuiki napiwinali.
mapu-iki napiwi-nali
su-cantidad hacer_nixtamal-DEs

La cantidad que quiera hacer nixiamal.

Mapua’If napiwi ko,

mapu:a’ll napiwi ko
SUB:SIML hacer_nixtamal TOP
Ya cuando estd haciendo nixtamal.

"a beld ko ma napichi manaba échi ba'wi pa biléa'na tinachi,
‘a_beli ko ma  naf-chi mdna-ba échi ba'wi
CER.ENF TOP  ya fuego-Loc ~ poner-IRR DET agua

biléana  tina-chi
INDEF tina-Loc
Ya se pone el agua en la lumbre, en una tina (metdlica).

atséka échi napiso.

acha-ka échi napisé
poner-EST.RES DET ceniza
Poniéndole la ceniza.

Pe nasipa ta basochi keré pa.

pe nasipa  ta béso-chi keré pa
DEL mitad DET vaso-L0C COP:POT PDC
Puede ser la mitad de un vaso.

Ali ma rondachi échi ba'wi napichi, ma beld muchuii échi sund pa.

ali ma rond-a-chi échi ba'wi na’{-chi,
CONJ ya hervir-LIG-SUB. TEMP DET agua fuego-Loc
ma beli  muchtwi échi sund pa
ya CER agregar DET maiz PDC

Ya que el agua esté hirviendo en la lumbre, entonces se le pone el maiz.

pa
PDC
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

TLALOCAN XXVI
Ayéna "a ronélua.
ayéna_'a  roné-liwa
AFIR ENF hervitINTR-PASV
También se hierve.
Ronélua pe téeli 'a ba kiti ma a'l4.
roné-liwa pe  téeli ‘a ba kit ma 204
hervir.INTR-PASV DEL  pequefio AFIR PDC PROP ya bueno

Se hierve un poco para que (esté) bien. ..

Wi'chiachi échi, pe "a bichfachi ta wichila échi sund,

wi’chi-a-chi échi pe ‘a bichi-a-chi
CAer-LIG-SUB:T DEM DEL AR pelar-LiG-SUB:TEMP
ta wichi-la échi  sund

DET piel-PERT DET maiz

Cuando al maiz se le caiga bien la cdscara, ya que se haya descarapelado el maiz.

ma machipaluwa.
ma  machipa-liwa
ya sacar-PAsy

Se saca (de la lumbre).

Ma machipaluwa "a pe téeli tso manaliwa machf paka échi napiwili.

ma  machipa-liwa ‘a pe téeli cho ména-liwa
ya sacar-PASV AFIR DEL pequefio todavia  verter-pAsv
machi-pa-ka échi napiwili

Sacar-IRR-EST.RES DET nixtamal

Ya se saca el maiz, también se pone (en un recipiente) un rato después que lo hayan
sacado el nixtamal.

Be’d... be’d napiwisa ma aliwachi béla. ..
be'd be'd napiwi-sa
temprano  temprano  hacer_nixtamal-COND

ma aliwa-chi beld

ya ser_tarde-SUB:TEMP CER

En la mariana, en la mariana que hayas hecho nixtamal, ya que sea mds larde,
entonces. . .
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32, kupasluwa ba.
ku paso-liwa ba
REGR enjuagar-PAsv PDC
Se vuelve a enjuagar.

33. Ma pasdsa échi napiwili,
ma pasé-sa échi napiwili
ya lavar-conD DET nixtamal
Ya que se enjuaga el nixtamal.

34, maa’ldbi’chini ma bi’chisa.
ma 2la bi’chin{ ma bi’chi-sd
ya bueno pelar:INT ya pelar-CoND
Ya se descarapela bien, cuando se pela.

35. Ali ko beld ma 2’14 batusiwa ba.

2'li_ko beld ma 2’14 batusi-wa
CONJ:CONS CER ya bueno moler-PAsv
Entonces ya se muele bien.

36.  Matdrili, molinchi keré jipi ko ba.
matd-rili  molin-chi  keré jipi ko ba

metate-LOC molino-Lo¢ COP:POT ahora TOP PDC

Puede ser en metate, o abora (lo muelen) en un molino.

37. Mabatusf najiti ba.

ma batusf najiti ba
ya masa transformar PDC
Entonces ya se hace masa.

38, [chi batusf ko 'a bel4 ta new remé pa;
échi batust ko "a_beld=ta newa
DET masa TOP CER.ENF=1PL hacer
Esa masa la bacemos fortillas.

39. "a beld ta newd mulirdchi ba;
"a_beld=ta newa mulirdchi ba
CER.ENF=1PL hacer tamal PDC

También bacemos tamales.

107
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40.  échi batonalima.
échi baténali-ma
DEM hacer_atole-IRR
Este también (bacemos) alole.

41, Kchi nalf napiwili nti ko ti *a newd olibisi ba.
échi  nali  napiwili ndti ko=ti ‘a newd  olbisi  ba
DEM INCER  nixtamal ~ INSTR TOP=1PL AFIR  hacer  pozole PDC
Con ¢l este. .. nixtamal nosotros hacemos pozole.

42 Olibisi ta'a newd mdpua’li ta. .. chirikd ko'nalisaka.
olibisi=ta  ’a newd  mdpua’li=ta
pozole=1pL AFIR hacer SUB:SIML=1PL

échi_rikd ko’-ndli-sa-ka
as COmer-DES-COND-EST.RES
El pozole (o) hacemos cuando. .. queremos comer asi.

43.  Je iki beld namiti kayéna échi napiwili nati ko.
je_iki  beld  namiti  kayéna échi napiwili nati ko
cudnto  CER cosa cosechar'>  DET nixtamal INSTR TOP
Cudnitas (de) estas cosas son las que se hace con el nixtamal.

44, Jerikd beld ju pa, jerikd nd’kali tsabéiwala ko,
je_riki beld  ju pa je_rikdi  nd'ka-li chabéi-wala ko
asi CER CoP PDC asi hacer-prv antes-PERT TOP
Asi es como le hicieron los de antes. ..

45.  mapua’li ke cho nirti échi kali.
mapua’li ke cho nird-i échi  kali
SUB:SML NEG  todavia AUX.EXIST-IPFV DET cal
Cuando todavia no habia cal.

12 El verbo kayéna ‘cosechar’ se usa aqui para decir que ‘se producen/hacen’ muchas cosas con el
nixtamal.
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Abreviaturas

1,2,3  persona IPFV imperfectivo
ADV adverbializador IRR irrealis

AFIR afirmativo LIG ligatura

AUX auxiliar LOC locativo

CER certidumbre NEG negacion

COND condicional NMLZ nominalizador
CONJ conjuncion PASV pasiva

CONS consecutivo PDC particula delimitadora
coP copula de constituyente
DEL delimitativo PERT pertensivo

DEM demostrativo PRV perfectivo

DES desiderativo PL plural

DET determinante POT potencial

ENF enfitico PROP propdsito

EST estado/estativo REGR regresivo

EXH exhortativo RES resultativo
EXIST existencial SIML simultdneo
INC incoativo SUB subordinador
INCER incertidumbre TEMP temporal
INDEF indefinido TOP tépico

INSTR instrumental
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