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La denominada literatura onirocritica esti compuesta por un grupo
reducido de textos, la mayorfa de los cuales son sélo fragmentos de
amplias obras, en los que se alude a los fenémenos del dormir y de los
suefios. De entre los escritores mds importantes en ese dmbito se
encuentra Platén, quien no escribi6 ningtn tratado especifico acerca de
tales fenémenos, pero si se preocupé por otorgarles una explicacién.
En diferentes lugares de sus didlogos se encuentran anilisis oniricos
desde diferentes perspectivas y en funcién de diversos aspectos.

Serafina Rotondario, investigadora de filosofia antigua, analiza en
su libro las distintas teorfas que Platén manifiesta sobre los suefios en
el Timeo, Sofista, Fedon, Teeteto, Eutidemo, Mendn y en el libro IX de
la Repiiblica. Rotondario describe la indagaci6n ontol6gica, fisiol6gica
y psicolégica del suefio, asf como el punto de vista ético y politico de
la cuestién del engafio onirico, de la falsedad de las sensaciones y su
relacién con el peligro en el que incurre el estado cuando un tirano lo
gobierna, pues €l simboliza —segin Platén— al hombre que vive des-
pierto como si sofiara.

El trabajo de Rotondario es bastante completo y profundo, pues, por
un lado, abarca todas las obras de Plat6n en las que se habla del suefio,
y por otro, aborda los argumentos onirocriticos del filésofo no super-
ficialmente, presentdndolos como meros ‘adelantos’ del moderno psi-
coandlisis de los suefios, sino encontrando en ellos su perspectiva
metafisica y su repercusién a nivel individual y colectivo.
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