Truesa, Carmen Etica y tragedia en AristoteledBarcelona,
Anthropos / Universidad Autbnoma Metropolitana (Auto-
res, textos y temas. Filosofia, 54), 2004, 158 pags.

Un pequefio gran libro. Pequefio, porque la autora, siguiendo el
consejo de Calimaco, quiso huir del gran mal del gran libro, y dar a
los lectores, breve y condensadamente, los resultados de largos
afanes con que se ha ocupado de Aristoteles. Grande, por varias
razones, de las que s6lo mencionaré algunas, para que estas lineas
sean un reflejo al menos de su brevedad, y recomendar asi su
lectura sin pretensiones de haber dicho todo lo que deberia decirse
de este libro.

Para que los lectores puedan hacerse una idea aunque sea esque-
matica del contenido, transcribo aqui el titulo de los cuatro capitu-
los y de los correspondientes apartados que los componen:

I. La mimesigoética (pp. 13-42)
La mimesiscomo composicion
La mimesigpoética como creacién e invencién
Mimesisy metafora
El error poético
Mimesisy téchne
Il. La catarsis tragica (pp. 43-63)
La catarsis como purificacion de las emociones
Las emociones tragicas
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lll. Poesia y filosofia (pp. 65-96)
La violencia femenina en la historia y en la tragedia
Historia y tragedia
La hybrisde Jerjes
Ensefanza tragica y ensefianza histérica
Personaje tragico y personaje histérico
La tragedia y lo universal
El problema de lanathesigpoética
La mathesidragica como ensefanza universal sobre la con-
dicion humana
La ensefanza trdgica como aprendizaje por el dolor
El aprendizaje tragico como una especie de comprension
practica
IV. Etica y tragedia (pp. 99-122)
La comprensidon moderna de lo tragico
La hamartiatragica

Cabe agregar también que el libro ademas contiene Proélogo (pp. 7-
11); Conclusiones (pp. 123-131); Bibliografia (pp. 133-149); indi-
ce de nombres (pp. 153-155), e indice (pp. 157-158).
Como puede deducirse claramente a partir de los capitulos del
libro, mimesis, katharsisnathesisy hamartiason los fundamentos
en gue se levanta la grandeza de este “librito”, y de ellos y del
titulo no es dificil que el lector concluya que el tema é*ktica
Atendiendo a la cantidad de paginas dedicada a cada capitulo,
aparentemente, sélo por el nimero de apartados, el mas amplio es
el tercero. Lo que ocurre alli es quarathesigpoética es compa-
rada con otras daomatheseigjue la compenetran sin confundirse
con ella: lamathesishistérica y la filoséfica. Por otra parte, el
titulo con razén no menciona explicitamente Bdatica,dado que
la tragedia sélo es una especie de ese género de imitacién que es el
arte poeética, y quedan fuera del libro de Carmen Trueba muchos
otros temas de la obra aristotélica. Asimismo, hay que hacer notar
gue significativamente, dado el énfasis argumentativo del capitulo
cuarto, el libro lleva un titulo idéntico. Asi pues, Carmen Trueba
analiza las categorias esenciales para desentrafar el significado y el
sentido de los pasajes deHaéticaque se ocupan de esa especie
de mimesigque es la tragedia, y explica los mecanismos de vincu-
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lacion entre esas notas demoniacamente ambiguas Yy la teoria ética
del Estagirita.

Ahora bien, cualquiera podria decir, y con razén, que este libro
no es sino una gota mas, para continuar igualmente con un lugar
comun, en los rios de tinta que han corrido a lo largo de los siglos a
propésito, por ejemplo, de la catarsis, cuya escabrosidad se remon-
ta a Aristételes mismo, y cuya definicion seguira todavia pendiente
en los siglos venideros. Y no importaria, toda vez que, como dice
un proverbio citado por Platéon, “hay que decir dos y tres veces lo
gue esta bien dichd” Ademas Trueba se ha zambullido en ese rio
de tinta, y ha conseguido darnos los instrumentos para llegar, en la
medida de lo posible, a disfrutar un sorbo limpio y pristino de
“teoria aristotélica de la tragedia”: primero, ha discutido lo proble-
matico de los pasajes aristotélicos dePlzética, atendiendo no
s6lo a la critica interna, sino valiéndose también de otros pasajes de
la obra aristotélica misma que pudieran iluminar lo oscuro; des-
pués, ha procedido con la suficiente precision filoldgica, sin llegar
a ociosos pruritos Iéxicos, y también ha escrito con algo que suele
ser raro entre los filésofos: claridad. Es comun ver a la confusion
disfrazada de “pensamiento profundo”. Finalmente, con erudicién,
pero sin pedanteria, discute, a propésito de las categorias mencio-
nadas(mimesiskatharsis mathesisy hamartia),las interpretacio-
nes de autores modernos, desde Nietzsche, hasta Donini, Halliwell,
Gadamer, Dodds, Sorabji, Rodriguez Adrados, y muchos mas.
Trueba no pretende, por ejemplo, lo imposible: dar una palabra
definitiva sobre la interpretacién de la catarsis, pero llega a estable-
cer que su sentido debe comprender al menos lo complejo de la
teoria aristotélica de las emociones, es decir, sensaciones de placer
y de dolor, alteraciones y procesos fisioldgicos, creencias y opinio-
nes, y actitudes o impulsos; también logra hacer ver, de manera
critica, de qué manera las interpretaciones de un texto ya también
forman en cierta medida parte de ese texto. Por ejemplo, en su

L Cfr. PL.,Philb., 60 a:ed &’ 1 nopoipio Soxel Exetv, 10 kol dig kol Tpic 6 ve
koAdg €xov Enavamodelv 1@ Adyw deiv: “el proverbio parece ser correcto: es
preciso repetir con la razén dos y tres veces lo que es bello”. Véase también id.,
Gorg., 498 e 11-499 a Xkoi Sic yép tot kol Tpig eaotv KaAdV elvat To Kol
Aéyewv 1e kol émokoneicBon. “Pues también ciertamente afirman que bello es
decir y analizar dos y tres veces las cosas bellas”.
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analisis de lamimesis al margen de su significado como mero
discurso directo, con lo que probablemente se hubiera contentado
una filologia de miras estrechas, se sefialan otros significados que
hacen ver la especificidad del arte poética, como saber productivo,
y se apuntalan los elementos que hacen &®ddicaun escrito no
de teoria del conocimiento, sin mas, ni de intereses predominante-
mente éticos o psicolégicos, sino de estética, con un objeto propio
de estudio como pueden ser el arte y la poesia.

Con sencillez, sin perder profundidad, Trueba consigue poner de
nuevo en entredicho los lugares comunes dRokicaaristotélica;
y alli donde no habria de manera inmediata resquemores, levanta
polémica y hace ver que la tragedia no es llanamente un texto
donde la humanidad entera pueda verse a si misma. Si bien es
cierto que en eFilebo Platonhabia parangonado la comedia y la
tragedia en el teatro con la tragedia y comedia de la?wdaue
Aristételes mismo habia visto la tragedia como “imitacion de una
accioén y de una vida¥ el efecto propio de la tragedia, exgon no
estd en ser reflejo de la vida, sino en que las virtudes poéticas, es
decir, las facultades artisticas de quien escribe, produzcan un pla-
cer determinado; en otras palabras: lo poético, o mejor, la imitacién
poética, la especificamente tragica, no es tal por el grado de apego
a la realidad, sino por el efecto, la catarsis, que el poeta consigue
suscitar en los espectadores gracias a su arte. Una generalizaciéon a
rajatabla de algo que en principio podria aceptarse —la tragedia es
reflejo de la vida humana— haria perder sutiles diferencias: Edipo
no es paradigma del ser humano, sino un personaje, mas precisa-
mente, un caracter tragico, y sin embargo, tampoco su tragedia
puede reducirse a un mero melodrama psicoldgico; debe haber una
lectura simbdlica. También la autora impugna, por ejemplo, que el

2 Pl. Phlb., 50 b:Mnvbet 81 vdv 6 Adyog fiuiv &v Bpfvoig te kol &v Tporye-
dtoug kol kopodloig, un tolg dpduact wovov dAla kai tfj 0 Blov Euurdon
tpoyedig kol kopedie, AMrag Ndovalg Guo kepdvvucBar, kol év EAlolg 81
pvpiowc. “El discurso ahora nos muestra —dice Platén por boca de Sécrates—
gue en trenos y en tragedias y comedias, no en los dramas solamente sino tam-
bién en toda la tragedia y comedia de la vida, dolores con placeres al mismo
tiempo son mezclados, y en muchos otros casos”.

3 Arist., Po., 1450 a 16; epigrafe de la p. 13.
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conocimiento de la tragedia como algo que sélo se obtiene dolo-
rosamente sea la manera en que deba entenderse la idea aristotélica
de que la tragedia, por ser imitacidén, es al mismo tiempo conoci-
miento, pese a esta sentencia esquiliana: “Zeus puso a los mortales
en el camino del saber, cuando establecié con fuerza de ley que se
adquiera la sabiduria con sufrimienfo’no es verdad que
Aristételes, al decir que hay conocimiento en la tragedia, suscriba
el dicho popular: “se sufre, pero se aprende”.

Cierto es también que la autora perdié una oportunidad singular
de mostrar lo propio de su andlisis de la tragedia al hablayaie
de Sofocles, en la p. 103. Trueba habia sefialado en la pagina
precedente que B. Vickers objeta la opinién que tienehgbss
como elemento esencial de lo tragico, y asimismo habia matizado
lo acertado de esa objecion, afirmando que ella no es prueba de que
la insolencia tragica sea una invencion de los criticos modernos.
Para mostrar la presencia y la importancia de la arrogancia tragica
en muchas obras, Trueba escoge la obra sofoclea (p. 104), y contra
ello no tenemos nada, pero omite lo que fuera el elemento decisivo
de la tragedia, lo quiza esencialmente sofocleo de la obra, que
consistia en que el poeta le hubiera devuelto a Ayax la razén,
dejandole ver el ridiculo que habia hecho, y hacer de su suicidio no
una locura sino una accion voluntaria mediante la que pretende
recobrar su hondrEsto no esta en contra de lo que Carmen Trueba
ha sefalado, sino que, por el contrario, ilustra lo que a juicio de ella
misma es el objetivo de Aristételes: hacer de la tragedia primor-
dialmente y por encima de sus efectos éticos o epistemoldgicos una
creacion poética. Por otra parte, no vence Trueba su lirismo, y en
larga nota de la pagina 128, nos regala con frases tomadas de las
tragedias “que nos invitan a detenernos en la lectura del texto y que
nos invitan a reflexionar”; habrd a quien le parezca superfluo, pero
igualmente habra quien, aguijoneado, emprenda nuevamente la lec-
tura de las tragedias, pero ahora, espero, con una mirada menos
ingenua.

4A., A, 176-181; epigrafe en la p. 87.

5 Sophoclell, Ajax. Oedipe RoiElectre,texte étab. Alphonse Dain, trad. Paul
Mazon (5éme tirage revu et corrigé Jean Irigoin), Paris, “Les Belles Lettres”, 1981,
p. 4.
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En fin, podria terminar estas lineas diciendo que es un libro que,
ante todo, hace volver a la lectura directa dedética;enuncia los
problemas, rebate las opiniones, rehdye el dogmatismo, y permite
volver a pensar en lo que falsamente se acepta como lugar comun.
Su lectura es, pues, un ejercicio del pensamiento.

José MbLiNA



