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Esfero en Esparta

Ricardo Mariísiez Lacy

Como, a pesar del claro testimonio de las fuentes, hay quienes
siguen afirmando que Esfero de Boiístenes realizó la revolución
espartana y fue el artMce del sistema educativo laconio a partir
del 225,' parece conveniente recordar ese testimonio y explorar
sus implicaciones, más negativas que positivas.^
Según Plutarco (Cleom., 2, 2-3),

se dice que Cleómenes, siendo aún joven, participó también de los
argumentos de los filósofos cuando Esfero de Boristenes estuvo en
Lacedemonia y pasó el tiempo con mucho provecho con los jóve
nes y los efebos.^ Esfero había sido de los primeros discípulos de

' Las fechas se tefieien a la era anterior a Cristo.

^Dos autores de obras recientes que contradicen las fuentes y tratan de contra
ponerle sus especulaciones infundadas son Andrew Erskine {The Hellenistic Stoa.
Political thought and action, London, Duckworth, 1990, especialmente en el
capítulo intitulado "La revolución espartana", pp. 123-149) y Nigel M. Kennell (The
gymnasium of virtue. Education & culture in classical Sparta, Chíq)el Hill, The
University of North Carolina Press, 1995, especialmente en el capítulo V, "El
inventor de la agogé", pp. 98-114).

' Presento una traducción nueva; y no cito la de 1987, porque no la tengo a
la mano (Plutarco, Vidas de Agís y Cleómenes, México, Universidad Nacional
Autónoma de México, 1987). Por "jóvenes y efebos", traduzco toiis néous kai toús
^ébous. Néos significaba joven en general, éfebos, joven entre los dieciocho y
los veinte años. Sobre el vocabulario de los Tratados morales de Plutarco: Daniel
Wyttenbach, Lexicón plutarcheum, 2 v., reimpreso, Hildesheim, Georg Olms
Verlagsbuchhandlung, 1962. En general, sobre el léxico griego, Henry Geoige
Liddell y Robert Scott (eds.), Greek-English lexicón, 9* ed., reimpresa, Oxford
Clarendon Press, 1996.
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20 RICARDO MARTÍNEZ LACY

Zenón de Citio y parece que amó lo viril de la naturaleza de Cleó-
menes y que inflamó su espíritu de emulación.^

Después de su golpe de estado, Cleómenes (ibidem, 11, 3-4)

se ocupó de la educación de los jóvenes y de la llamada "agogé",
cuya mayor parte, Esfero, que estaba presente, contribuyó a esta
blecer.^

Plutarco deja muy claro que el que efectuó las reformas políticas
en 225 fue Cleómenes mismo {Cleom., 8-11) y que ellas afec
taron la educación, en cuya enmienda participó Esfero. Es impo
sible saber cómo y en qué medida (no hay más indicios), pero sí
se puede afirmar que Plutarco no lo consideraba el impulsor. La
única fuente es su biografía de Cleómenes y los únicos testi
monios, los aquí citados.
También se ha dicho que la educación espartana de la época

romana derivaba directamente de la supuesta creación de Esfe
ro, pero esto tampoco se puede afirmar. En efecto, dice Plutarco
que, después de vencer a Qeómenes en Selasia en 222 (ibidem,
30,1),

Antígono, después de culturar la polis [de Esparta] al primer asalto
y tratando a los lacedemonios con benevolencia, sin maltratar ni
insultar la dignidad de Esparta, sino incluso restaurando las leyes y
la constitución, después de hacer también sacrificios a los dioses,
partió al tercer día.^

Aéyeiai 8é koI Xóycov <piXoaó<p(Dv xóv KAeonévn netaoxeiv cti jieipaKiov
ovia, lípaípov toü Bopvo0evítov JtapapáXAx)vxo(; ei? xfiv AaKe5a{pova koI Ttepl
xoix; véov? Kai xoiw; é<(>f|Pcn)? ovk ápeAfix; Siaxpípovxcx;. *0 8e Zipaípo? év xoíi;
Tcpcóxoii; ÉyeYÓvei xwv Zrivcovcx; xoO Kixié(0(; paÚiixwv, Kal xov KA^opévov? &>ik£
xTiq (púaeox; x6 áv8pñ8ei; áYaicfiaaí xe Kal npoaeicKawai xfiv «piXxjxtpíav.
' éjil xhv }[av8eíav xmv vécov éxpáTxn Kal xnv AeyopévTiv áyüXYnv, í]? xa nAeloxa
napojv ó Z(paipo(; avx^ crayKaÚíoxri...

* 'O 8' 'Avxíyovoi; £<pó8o'u napaXaPwv xnv jióAiv Kal xpriwápevo^ xoí<; AaKe-
8avpovíoi(; <piAav9páwico(;, Kal x6 á^íwpa xii(; Ijiápxtiq ox> jtpoicrjXaKÍoaq ox)8'
évuPpíoaí;, cúOm Kal vopoiM; Kal noAueíav á7io8ol)(; Kal xoí? Geoí? Góca? ávex©-
pnoev fipép*? xpíxji...
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El testimonio de Polibio, nacido poco después de la batalla men
cionada, es muy semejante (U, 70,1):

Antígono, después de hacerse dueño de Esparta al primer asalto, en
lo demás trató a los lacedemonios magnánima y benevolentemente,
les instituyó la constitución ancentral y a los pocos días partió de la
polis con sus tropas...'

Qué querían decir, Polibio, con su institución "de la constitución
ancestral", y Plutarco con su restauración de "las leyes y la cons
titución", es incierto, pero el tema de la constitución ancestral ha
sido tratado suficientemente como para saber que era fundamen
talmente propagandístico.^ Además se sabe que, a consecuencia
de esta reforma. Esparta quedó sin reyes, elemento fundamental
de la constitución espartana desde la época arcaica, lo cual indica
que la restauración no fue tal. Dado que ni Polibio ni Plutarco
hacen referencia alguna a la educación, que podía concebirse
como parte de la constitución por ser pública, no se sabe cuál fue
su suerte ni si hubo continuidad o no en su práctica.^

^ ^Avxíyovoq 5' éyKpaTnt; yevójievot; é(pó6oD iTcápTrjt;, xá xe Xoitcóc
[leya^xi/DXCix; Kal (piXavGpáwcox; éxpf|aaxo xoiq AaKeSai^iovíoK;, xó xe 7CoXíxe\)p,a
x6 Tcáxpiov atixoit; ocTcoKaxaaxnaaq év óA^íyait; fuiépaiq áve^eD^e jiexá x(ov
Swá^iecov EK xr\q tcóX^ox;...

® Alexander Fuks, The ancestral constitution: four studies on Athenian party
politics ai the end of the fifth century B. C, Westport, Greenwood Press, 1971, y
Moses I. Finley, *The ancestral constitution", en The use and abuse ofhistory, 2® ed.,
London, The Hogarth Press, 1986, pp. 34-59 (hay traducción al español). Frank W.
Walbank, en su A historical commentary on Polybius, 3 v., Oxford, Clarendon Press,
1957-1979,1, p. 288, afirma: "Como [W.W.] Tam (... [Antigonos Gonatas, Oxford
Clarendon Press, 1913, reimpreso, p.] 457-8) ha mostrado, la frase pátrios politeía
[constitución ancestral] y expresiones similares fueron usadas comúnmente en los
siglos m y n en contraste con la tiranía. Cf. [Plb.] U, 47, 3; FV, 81, 14; IX, 36, 4
(Esparta); H, 70, 4 (Tegea); II, 43, 8 ...; Plu., Dem., 8 y 10 (Atenas); Fíam., 10 (los
griegos); SIG, 434/5,1,15 (de la Liga Insular en honor de Ptolomeo I). Era una frase
de propaganda que no implicaba necesariamente un regreso a la constitución previa,
de la que se gozaba antes de la 'tiranía' ".

^ Contra Benjamín Shimron, Late Sparta. The Spartan revolution 243-46 B. C,
Buffalo, State University of New York, 1972, pp. 57-59.
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Cualquier afirmación hecha con el objeto de precisar el papel
de Esfero en las reformas de Cleómenes, incluyendo las de la
educación y su pervivencia es, por lo tanto, especulativa y, no
sólo no representa un avance en el conocimiento, sino que
disimula una ignorancia irremediable y resulta por ello nociva.
Discutir los detalles de esas especulaciones es peor que ocioso.
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