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LA POESIA FEMENINA EN ARABE CLASICO
Y LA EXPRESION DE LOS SENTIMIENTOS!

Cuando “Antara b. Saddid se preguntaba, al
principio de su mu‘allaga, “;Han dejado los
poetas algo por glosar?”?, posiblemente sus
oyentes sabian o sentian que se encontraban
ante una pregunta retdrica, pues, aunque todo
estuviera ya dicho, si se queria que la casida tri-
bal cumpliese los objetivos tipicos de una poe-
sia de tradicién oral, tanto didicticos como de
conservacion de los ideales morales de la so-
ciedad de la que surgia, siempre era necesario
revalidar o reactualizar la funcién ritual que te-
nia asignada. .

Si pensamos que “Antara b. Saddad es uno
de los primeros poetas drabes conocidos y su

'Una primera version de este articulo fue mi contribucion
al congreso Aspects of Andalusi-Arabic Literature. A Con-
ference sponsored by The Center for Middle Eastern
Studies and the Departments of Comparative Literature,
Spanish and Portuguese and Near Eastern Studies, Uni-
versity of California at Berkeley, April 29, 1995. Sigo el
sistema de transcripcion de las revistas Al-Andalus y Al-
Qaniara.

*Trad. de F. Corriente, Las mw allagat: 121 y ss. Texto 4ra-
be y su comentario en Al-zawzani, Sarb al-mu‘allaqgat,
146. Otra traducci6n espafiola de ese principio de la
casida, en E. Garcia Gomez, Poemas ardbigoandaluces,
10. Véase también, A. ]J. Arberry, The Seven Odes, 179.
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mu‘allaga uno de los mas antiguos textos poé-
ticos darabes, nos sorprende que tenga la sensa-
cién de estar agotando las posibilidades expre-
sivas de la poesia de su época y sienta la
necesidad de renovarla. Los poetas arabes, sin
embargo, han mantenido durante gatorce siglos
la tradicién de la casida, aunque han sabido
introducir en ella los ideales de la nueva socie-
dad isldmica, asi como modificar sus técnicas de
composicidn al irse imponiendo, al menos en-
tre sus autores, el uso de la escritura. La imper-
feccidn del alfabeto arabe, por otra parte, per-
miti0 la supervivencia de modos orales de
utilizacion de la lengua y del tipo de conciencia
que llevan aparejado, que se reflejan en la com-
posicion oral, generalizada casi hasta nuestros
dias en los dialectos locales?, de poemas del
mismo tipo de la casida culta’, o de grandes

>Sobre los problemas del alifato idrabe a la hora de alcan-
zar una completa alfabetizacién y las consecuencias de
ello, véase Eric A. Havelock, The Muse, cap. V, especial-
mente pag. 41, y pig. 61.

* Véase, por ejemplo, Sowayan, Nabati Poetry. Caton,
“Peaks of Yemen I Summon”: 1990. En el caso de la
poesia femenina, véase Ibn Raddias, Sacirdt min al-
badiya.
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poemas épicos’, asi como de obras de otros
géneros mal representados en la tradicion litera-
ria culta de los arabes.

Nadie, sin embargo, se hizo nunca una pre-
gunta semejante acerca de la poesia compues-
ta por las mujeres, ni tampoco acerca de qué
habian podido expresar, aunque, desde la mis-
ma época de Antara, s€ conserven poemas
atribuidos a mujeres, © compuestos por mu-
jeres.

En cierto modo es légico que fuera asi por-
que, mientras la pregunta de ‘Antara hace su-
poner una plétora de poetas expresando todos
los temas posibles en poesia, la produccion
poética de las mujeres parece estar reducida
en esa época a s6lo uno o dos temas. La socie-
dad tribal asignaba a la mujer un campo razo-
nablemente importante dentro de la poesia:
llorar la muerte de los guerreros de la familia
y, en Gltima instancia, de la tribu, y reclamar
venganza. Por eso, la mis antigua manifesta-
cion literaria femenina que recogieron los filo-
logos drabes, empenados en el inventario de la
literatura 4rabe antigua, son las elegias®. Se co-
nocen también algunas canciones de cuna’,
pero no tienen ninguna importancia cuantitati-
va o literaria en comparacién con los trenos.

Y en estos poemas no puede decirse, real-
mente, que las mujeres expresasen sus senti-
mientos. Como senala Suzanne Stetkevych, la
caracteristica fundamental de estos poemas es

> Véase Bridget Conelly, Arab Folk epic, sobre la sira de
los Bana Hilal en Egipto, uno de los ciclos épicos de
mis éxito en todo el Norte de Africa,

° La mis importante antologia de este tipo de poemas €s
la de Louis Cheikho, Riydd al-adab.

" Ignaz Goldziher les dedica una breve nota en
“Altarabische Wiegen- und Schiummerlieder”, Wiener
Zeitschrift fiir die Kunde des Morgenlandes, 11, 1888,
164-167, recogido en Goldziher, Gesammelte Schriften,
I1, 321-325.

que lloran la muerte de jefes de tribu, o de va-
rones (padres, hermanos, maridos o hijos) que
han intervenido en la guerra y han muerto en
ella, y su finalidad es pedir venganza. Es decir,
tienen una funcion ritual que excluye la expre-
sidbn personal de sentimientos. Y su estilo, pro-
pio de una poesia oral, no puede juzgarse,
como suele ser habitual, a partir de conceptos
romanticos, como originalidad y sinceridad,
sin exponerse a malinterpretar esas obras. Es
también importante subrayar que, generalmen-
te, se han conservado dentro de las biografias
de los hombres, v son como el corolario de
una vida heroica (Stetkevych, The Mute, 163 y
ss.). Por otra parte, se trata, normalmente, de
poemas breves; la elegia de gran formato era
competencia de los hombres (Stetkevych, The
Mute, 164)8

Dejando aparte esas elegias, las mujeres po-
dian expresar a través de la poesia un senti-
miento que ahora, mis pudibundos, nos sor-
prende: la frustraciébn sexual. Se conservan
algunas satiras de mujeres contra sus maridos
cuando no las satisfacen. Es el caso de Umm
al-Ward al-°Aylaniyya, ya de época omeya, que
incluso consigue que el gobernador de Ya-
maima, con esas sitiras como testimonio, la se-
pare de su marido.” Probablemente, expresar
la frustracion sexual era posible porque podia
encuadrarse dentro de la sitira, que no dudaba
en servirse del insulto sexual para alcanzar su
objetivo. Lo que nos sitda de nuevo, lo mismo

88. Stetkevych, cita a J. A. Bellamy, “Some Observations
on the Arabic Ritha’ in the Jahiliyab and Islam”. Sobre
las diferencias temaiticas entre los dos tipos de elegias,
véanse los anilisis de S. Stetkevych de elegias compues-
tas por mujeres, en el cap. 5, y los de las elegias de un
poeta, Muhalhil, en el cap. 6, de The Mute, 206-238.

9 Al-Marzubani, A¥dr al-nisa’, 110-115. La misma Umm
al-Ward compone una satira contra su hermano por
idénticos motivos.
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que el hecho de que, como muchas elegias,
los versos de Umm al-Ward estén en metro ra-
yaz, en un contexto de poesia oral que hace
dudar de que sea adecuado hablar de senti-
mientos.

Pero la época de la poesia oral con sus fun-
ciones rituales parece acabarse con la dinastia
omeya. En el caso de la poesia femenina, los
ultimos testimonios son las elegias que com-
ponen las mujeres de los jarifies, tras las fero-
ces batallas que los eliminaron de la escena
politica. Luego silencio.’ ;Es que ya no tuvie-
ron nada que decir las mujeres una vez despo-
jadas de la funcién ritual de llorar por los gue-
rreros de la tribu?

Se trata, afortunadamente, de un silencio re-
lativo, pero lo suficientemente perceptible para
que lo destaquen algunos de los autores drabes
medievales que se preocuparon de recoger la
poesia compuesta por mujeres. El testimonio
mds interesante es el de al-Suyati (m. 911/
1505), que en su breve introducciéon (Nuzbat
al-julasa’, 19) afirma dedicar su libro, exclusi-
vamente, a las poetisas “modemas” (mubdatapb),
es decir, de la época abbasi y siguientes. Dejara
de lado, por lo tanto, a las poetisas antiguas,
que él mismo divide en preislimicas, contem-
poraneas de Mahoma (sababiyyat) y mujadra-
mat (que vivieron al principio de la época
omeya). Pero, mientras que las poetisas de es-
tos tres periodos (apenas dos siglos y medio y
sOlo de la Peninsula Ardbiga y zonas limitrofes
de Siria e Iraq) son innumerables, segiin nos
dice al-Suyuti en ese mismo pasaje, citando
como testimonio el voluminoso (mis de cinco

' Puede.dar una idea de la situacién la obra de Ba¥%ir
Yamit, $a@irdt al“arab, con sus 116 poetisas preisla-
micas, 73 omeyas, 11 hispanoarabes y 12 abbasies,
aunque hay que advertir, de todas formas, que no pa-
rece una obra exhaustiva, al menos, en lo que se refie-
re a las poetisas postomeyas.

tomos) Kitab fi ajbar al-nisa’ al-Sawa‘ir, hoy
perdido, de Ibn al-Tarrah (activo en 720/1320),
dedicado a poetisas cuyos versos se han utiliza-
do como autoridad en diccionarios y gramaticas
de la ‘arabiyya (la lengua del Cordn y de la
poesia arabe antigua), la Nuzhat al-pulasa’ sélo
recoge los nombres de cuarenta mujeres que vi-
ven entre los siglos 1I/VIII-VIII/XIV y proceden
tanto del oriente como del occidente islimicos.
Podra decirse que la Nuzbat al-9ulasa’ de al-
Suyuti no pretende ser una obra exhaustiva. Es
cierto; su autor, en principio, sélo se ocupa de
mujeres libres, mientras que las fuentes arabes
también nos hablan de la poesia compuesta por
esclavas. Y, en el caso concreto de las poetisas
de al-Andalus, el mejor estudiado (Garulo,
Diwan), al-Suyuti no menciona mis que a die-
cis€is, si bien su nimero puede elevarse a trein-
ta y nueve utilizando otras fuentes. Pero, inclu-
sO aunque multiplicisemos por tres el nimero
de poetisas recogidas en la Nuzhat al-Pulasa’,
extrapolando los datos que tenemos de al-An-
dalus, todo parece indicar que la presencia fe-
menina, dentro del campo de la poesia, se ha
reducido considerablemente. ;Qué ha ocurrido
en el paso de la época omeya a la abbasi?
Antes de responder a esa pregunta, puede
merecer la pena citar aqui la introduccién de
Abu |-Faray al-Isbahani a su Kitab al-ima’ al-
Sawdad‘ir, porque, precisamente hablando de
poesia femenina, esta vez compuesta por escla-
vas, se plantea un interesante problema esti-
listico, relacionado con los cambios que se pro-
ducen en la transicion de una a otra época. Abu
I-Faray escribe su libro por encargo de un mi-
nistro que le ha pedido reunir todas las noticias
posibles acerca de esclavas autoras de poemas,
tema de la conversacidn que sostenian, tanto de
la dinastia omeya como de la abbasi. “Pero,
segln dice, entre las esclavas, en época omeya,
no encontré a ninguna poetisa, ni famosa ni
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poco conocida, porque los antélogos no selec-
cionaban a quienes componian una poesia de-
licada (/im), sino a quienes habian compuesto
muchos poemas y en el drabe mis puro. Selec-
cionar ese otro tipo de poesia s6lo se generali-
z6 en la dinastia de los Banta Hasim (abbasies)”
(Al-Isbahani, kitab, 21).

Lo que ocurre a lo largo de la época omeya,
por impulso de la fijacidn por escrito del Co-
ran, es el paso de una cultura oral a otra que
hace uso de la escritura para guardar la me-
moria de si misma.'!' Dejando a un lado las
consecuencias de ese cambio en la poesia, in-
sinuadas en el pasaje de Abu 1-Faray al-Isba-
hani cuando habla de la delicadeza (/in) de la
poesia en época abbasi, y en otras manifesta-
ciones artisticas en lengua arabe, voy a cen-
trarme en algunos puntos que afectan a las
mujeres.

En primer lugar, ese cambio parece haber
contribuido a marginarlas atin mas de la esfera
literaria, o de lo que a partir de estas fechas se
va a considerar literatura. Las mujeres, en prin-
cipio, no tuvieron acceso a la escritura. Y no
debe enganarnos el hecho de que en algunas
sociedades y épocas concretas, en al-Andalus,
por ejemplo, el nimero de mujeres que apren-
den a escribir y estudian dentro de la tradicidén
literaria culta parezca sorprendentemente ele-
vado. ;Qué importancia real pueden tener las
ciento dieséis mujeres “sabias” de que se tiene
noticia en al-Andalus (Avila, “Las mujeres”,
139-184), en comparaciéon con el nimero de

" Me hago eco aqui especialmente del cap. VII de Eric A.
Havelock, citado mis arriba, “Speech Put in Storage”,
aunque el autor se esti refiriendo en ese contexto a cul-
turas orales; en el recto sentido en que estd hablando
Havelock en esas piginas, ;cOmo no traer a la mente la
afirmacién de que “la poesia es el archivo de los drabes
(diwan al<arab)”, tan cara a los filélogos drabes medie-
vales? Véase también, Ong, Orality and Literacy.
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varones que se ocupan de las distintas ciencias
y de la literatura en la misma regidon? Pero
ademas ese dato no es representativo de la si-
tuacidn de la mujer en la sociedad arabe en
general porque todas ellas, sin excepcion, per-
tenecen a la clase intelectual, y son los varones
de su familia quienes se encargan de su forma-
cidon. Debido a que eran los hombres quienes
tenian acceso a la nueva formacidn propiciada
por la escritura, los géneros cultivados por
ellos evolucionaron ya dentro de una tradiciéon
culta y siguieron formando parte del canon li-
terario; esto es, la casida tribal transformada en
panegirico, la elegia funeral de gran formato y
la sitira; mientras que la elegia breve, compe-
tencia de las mujeres, pricticamente desapare-
ce de la literatura arabe culta. En este sentido,
no deja de ser significativo que de ninguna de
las poetisas de al-Andalus se diga siquiera que
hayan compuesto elegias. Pero esto también
tiene que ver con otros cambios que se produ-
cen en la sociedad arabe desde la expansiéon
del Islam.

A partir de la época omeya la cultura arabe
florece en las ciudades, donde la mujer tiene
muchas menos oportunidades de participar en
la vida de la comunidad que en el desierto.’* Y
dentro de la sociedad tribal, una de las escasas
ocasiones que tenia la mujer de actuar en puo-
blico era precisamente para llorar a los muer-
tos y pedir venganza, (Stetkevych, The Mute,
165) pero escenas como la teatral aparicidén de
Na’ila bint al-Farafisa, rodeada de sus damas,

'* La situacion debe de haber sido similar a la que des-
cribe Lila Abu-Lughod en Veiled Sentiments. Honor
and Poetry in a Bedouin Society, 73-74), como efecto
de la sedentarizacion: menor libertad de movimientos
para la mujer, derivada del riesgo, mucho mayor en las
ciudades, de quebrantar las reglas de modestia que li-
mitan su trato con los hombres a los varones de la
propia familia.
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en la mezquita de Medina para pedir venganza
por el asesinato de “Utman, tan artisticamente
descrita por Ibn Tayfir (Balagat, 96-98), no
vuelven a encontrarse en las fuentes literarias.
Lo que no quiere decir que la breve elegia fe-
menina de composicion oral desapareciera del
mundo drabe, como prueba su supervivencia
hasta nuestros dias, precisamente en el desier-
to. El libro de Ibn Raddis, (S&irat, 319-393),
recoge mas de cuarenta elegias de una treinte-
na de poetisas, a veces anénimas, del desierto
de Arabia Saudi, y algunas de esas elegias in-
cluyen la peticibn de venganza. También Lila
Abu-Lughod nos habla de la existencia, en el
desierto occidental de Egipto, de poemas es-
peciales para llorar a los muertos (bka), subra-
yando su caricter ritualizado y tradicional
(Veiled Sentiments, 197-204). Pero son poemas
compuestos en arabe dialectal, que sdélo re-
cientemente han despertado el interés de fol-
cloristas y antropdlogos. Y esto nos pone en
contacto con uno de los problemas de la histo-
ria de la lengua arabe.

Como todo el mundo sabe, la lengua que
los fildlogos arabes consideraron objeto de es-
tudio y sistematizaron en sus gramaticas y dic-
cionarios fue la lengua del Cordn y de la poe-
sia preislamica; una lengua que no era la de la
vida cotidiana, sino un registro mas arcaico,
con elementos dialectales procedentes de dis-
tintas regiones arabes, adecuado a las necesi-
dades métricas de la composicidén oral (Zwettler,
The Oral, 170-171). Los filélogos arabes logra-
ron en gran medida impedir la evoluciéon de lo
que consideraron la lengua de la literatura, y
que es, a partir de entonces, mediados del si-
glo II/VII], la lengua escrita; pero la lengua
hablada, que qued6 al margen de sus preocu-
paciones, siguid evolucionando libremente. El
resultado, de sobra conocido, fue que aumen-
taron las diferencias entre la lengua escrita y la
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lengua hablada, cuyas manifestaciones artisti-
cas se excluyeron del canon literario por no
responder a los requisitos de excelencia lin-
glistica tipificados en la gramatica.

En resumen, tanto por la evolucién de la
sociedad, como por la evolucién de la lengua,
el paso de una cultura oral a una cultura en
que la palabra escrita es la norma excluye a la
mujer de una de las formas de expresién poé-
tica que se consideraban especificamente su-
yas. A cambio de eso, las mujeres educadas en
la tradicion literaria culta tuvieron acceso a un
género tipicamente masculino: el panegirico.
Pero tampoco debemos enganarnos. Es cierto
que las fuentes drabes medievales dicen que
algunas poetisas compusieron panegiricos, pe-
ro 0 no los recogen o lo hacen muy frag-
mentariamente. Por ejemplo, al-Suyuti en la
Nuzhat al-yulasa’ (32-35, 77-78 y 109) atribu-
ye panegiricos a Taqiyya, a al-Hayna’ bint Nu-
sayb, a ‘Atika al-Majzimiyya y a una al-Majzi-
miyya que podria ser la misma que la anterior.
Pero sblo recoge tres poemas, mejor dicho,
fragmentos de poemas, de los cuales el mas
extenso son los siete versos del panegirico de
al-Hayna' dirigido al califa al-Mahdi.

Lo mismo ocurre en al-Andalus. Sélo de tres
poetisas (de las treinta y nueve que conoce-
mos) se dice que compusieran panegiricos,
‘A’isa bint Ahmad, al-Gassianiyya y Hafsa al-
Rakiniyya, pero no se han recogido mis que
fragmentos breves (Garulo, Diwan, 43-44). La
poetisa de quien mas panegiricos parecen ha-
berse conservado es Sara al-Halabiyya (Garu-
lo, “Una poetisa”, 153-177), once en total, tres
dedicados a los monarcas de occidente (hafsi,
benimerin y nazari) (s6lo fragmentos muy bre-
ves) y ocho a miembros de la familia que
gobernaba en Ceuta, los “Azafies. Y estos lti-
mos, aunque completos, no son poemas lar-
gos: ninguno llega a veinte versos.
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Creo interesante destacar que estos escasos
y fragmentarios panegiricos son obra de muje-
res libres. Es asi en al-Andalus, donde las es-
clavas parecen excluidas de la creacidén poéti-
ca, y es posible que ocurra lo mismo en otras
regiones arabes, a juzgar por los datos de al-
Suyuti. Como decia hace unos momentos, este
autor habla de panegiricos compuestos por
mujeres en la Nuzbat al-yulasa’, una obra de-
dicada a mujeres libres. Sin embargo, en A/-
Mustatraf min ajbar al-yawari, donde, como
su titulo indica, al-Suyiti recoge anécdotas y
versos de esclavas, no hay un solo poema de
elogio, ni se menciona que ninguna“de ellas
los compusiera, como hace en la Nuzbat al-
yulasa’

No es gratuito distinguir entre mujeres libres
y esclavas en este momento. Las palabras de
Abu I-Faray al-Isbahani al principio del Kitab
al-imad’ al-Sawdir, citadas mis arriba, se hacen
eco de otro cambio producido como conse-
cuencia de las dificultades con que tropiezan
las mujeres libres a la hora de participar en la
vida de la comunidad dentro de las ciudades:
el auge de las esclavas y su creciente participa-
cion en la vida literaria. Se trata, por supuesto,
de esclavas de lujo, educadas esmeradamente
en la tradicidn poética y, sobre todo, musical,
esclavas cantoras (gayna, plural giyan), que
pueden llegar a venderse a precios muy ele-
vados. El cambio, la desaparicidén de la mujer
libre de la esfera social y literaria y su susti-
tucion por las esclavas cantoras, parece con-
sumado en la primera mitad del siglo HI/IX,
momento en que empiezan a aparecer libros
sobre ellas, con frecuencia criticandolas, a ellas
y a sus clientes, como el Kitab al-giyan de al-
Yihiz (Beeston, The Epistle), o el que compo-
ne, con el mismo titulo, al-Wassa’' (El libro del
brocado, XXIX-XXX y 172), censurando lo que
él llama el encumbramiento de las esclavas. Li-
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bros mas tardios parecen olvidar completa-
mente el posible peligro moral y econémico
que representan las esclavas cantoras y reco-
gen los versos que se les atribuyen, o distintas
anécdotas sobre su vida, como hacen Abi
I-Faray al-Isbahani, en Al-Ima’ al-Sawdacir, en el
siglo IV/X, o, cinco siglos mis tarde, al-Suyuti
en Al-Mustatray.

La formacidn exquisita que reciben estas es-
clavas, educadas para participar en las tertulias
y hacer las delicias de los hombres cultos, esta
pasada en la musica y el canto, aungque tam-
Dién €s muy importante que conozcan a fondo
a tradicidn poética de los arabes. Quiero suge-
rir con eso que probablemente esa formaciéon
esta mas cerca de la tradicion oral que la que
reciben los varones, basada en la escritura. En
esa direccidn apuntan, creo yo, las anécdotas
que nos presentan el triunfo de algunas de es-
tas esclavas sobre los poetas, a la hora de im-
provisar poemas a peticion de quienes acuden
a esa especie de salones literarios que tienen
su sede en los palacios de los califas, o de los
grandes dignatarios de la corte; o incluso en
las casas de algunos duenos de esclavas, que
actian, a veces, como empresarios de salas de
concierto. Son muy conocidas las confronta-
ciones de ‘Inan, esclava de al-Nattaf, con Abu
Nuwas, al-‘Abbas b. al-Ahnaf y Marwan b. Abi
Hafsa (Bencheikh, Poétique arabe, 73; al-Isba-
nani, Al-Ima, 23-44; al-Suyuti, Mustatraf 38-
47), o las de Fadl; y de casi todas se conservan
réplicas en verso a los poetas de su época. Es-
pecialmente reveladoras, dentro del contexto
de la oposicion entre tradicidn oral y tradicién
culta, son los casos en que la velocidad de la
esclava se opone, no sélo a la lentitud, sino a
la necesidad del poeta de recurrir al papel y al
calamo para componer sus versos, como en la
anécdota entre Mahbuba y “Ali b. al-Yahm que
refiere al-Suyuti (Mustrataf, 64-65).
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Este entrenamiento en la composicidn oral
es lo que explicaria que todavia se mantenga
entre ellas la elegia breve, si puede hablarse
de mantenimiento de un género cuando sdlo
se cuenta con los escasos ejemplos conserva-
dos en arabe clasico. Al-Suyiti sdlo recoge sie-
te breves elegias'’, obra de seis de las poetisas
que incluye en su Mustatraf®, aunque mencio-
na que algunas de ellas, como Mahbiba, han
compuesto muchas. Y si bien las fuentes ara-
bes nos hablan con frecuencia del dolor de es-
tas esclavas ante la muerte de sus duefios, mo-
tivo de sus poemas, habria que pensar que
todavia estamos ante un resto de la funcidn ri-
tual de la elegia.

No puede excluirse ahora el sentimiento
personal porque también durante la época
omeya se produce un fendmeno que tendri
consecuencias importantes en el cambio de
sensibilidad, con repercusiones en la poesia
femenina. La aparicién, en el Gltimo tercio del
siglo I/VII, de la poesia amorosa del Hifaz,
que, tanto en su vertiente beduina como en la
urbana, se recrea en la introspeccion personal
y en el anilisis de las situaciones que viven los
amantes, crea la imagen de lo que podria lla-
marse “hombre sentimental”, que ya para fina-
les del siglo III/IX parece haberse convertido,
en obras como el Kitab al-zabhra de Ibn
Dawud al-Isbahani, o El Libro del brocado de
al-Wassa’, en el modelo de hombre refinado o

'> Ante esta penuria, quizd haya que tener también en
cuenta el par de elegias compuestas por mujeres libres
que recoge al-Suyuti: 1a de Tamdama bint “Abd Allah
por su hermano Sawwir, y la de Lubaba, nieta del ca-
lifa al-Mahdi, por su esposo el califa al-Amin; Nuzbat
al-yulasa’, pags. 36 y 88, respectivamente.

" Habria que anadir el poema de Murad la poetisa, que
al-Suyati incluye en Nuzhat al-Pulasa’, pig. 89, en vez
de en Mustatraf, como seria de esperar; véase también
Al-Isbahiani, Al-Ima’, 87-89.

elegante. Al mismo tiempo, la bisqueda de
noticias biograficas que expliquen esos poe-
mas de amor da lugar a una especie de biogra-
fias “noveladas” de poetas, a partir de las cua-
les se modelan numerosas historias de amor
donde los protagonistas expresan en verso sus
sentimientos, y donde también las mujeres se
enamoran, declaran en verso sus afectos e, in-
cluso, mueren de amor. Por el Fibrist de Ibn
al-Nadim (Ghazi, “La littérature”, 164-178) te-
nemos noticia, hasta el siglo IV/X, de su éxito.
Se trata de las innumerables historias de los
beduinos, de las que prescinde Ibn Hazm en
El collar de la paloma (96) por ser de sobra
conocidas. Casi ninguna de las mencionadas
por Ibn al-Nadim se ha conservado. Los criti-
cos que crearon el canon de literatura drabe
medieval parecen haberlas desdenado, y sélo
se encuentra su eco, en forma de resimenes,
en los libros de adab, especialmente en los
tratados sobre el amor. Pero su éxito en la lite-
ratura popular, de tradicidén oral, se ha mante-
nido hasta hoy". Y son importantes porque,
sin duda, han contribuido a dar forma a la ex-
presidn de los sentimientos, también en el ca-
so de las mujeres.

A partir de la época abbasi, un nimero cre-
ciente de poetisas hablan de amor, de nostal-
gia, al tiempo que desaparecen temas tradicio-
nales, como la elegia incitando a la venganza.
Sin embargo, como he dicho antes, la produc-
cidn poética femenina, en comparacién con
épocas anteriores parece haberse reducido.

Es posible que esto esté ligado a una de las
caracteristicas de esa poesia en la época preis-
lamica. El hecho de que estuviese supeditada
a las vicisitudes de la vida de los varones hu-

"> Aparte del testimonio de Las mil y una noches para la
situacion en la Edad Media, véase Abu-Lughod, Vetled
Sentiments, 239-240.
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bo de influir notablemente sobre los avatares
de su transmisién y conservacion. Y parece
haber seguido ocurriendo asi mucho mais ade-
lante: la poesia femenina, en principio, se ha
recogido como complemento de la biografia o
actividad literaria de los hombres, o en servi-
cio suyo. Es decir, no por si misma, sino por-
que refuerza la imagen de los varones, o es
soporte y prueba de una teoria emitida por
ellos. Dentro del primer caso, se cuentan, en
al-Andalus, los poemas de la princesa Walla-
da, en la érbita del poeta Ibn Zaydun, su ena-
morado; o los de Hafsa al-Rakuniyya, cuyos
amores con Aba Yacfar Ibn Sa‘id movieron a
la familia Banu Sa‘id a recoger y transmitir sus
versos. En Oriente ocurre lo mismo, y tene-
mos obras con titulos tan reveladores como
Yibat al-a’imma al-julafa’ min bard’ir wa-I-
ima’ (Mujeres libres y esclavas del entorno de
los califas), de Ibn al-8a‘t (m. 674/1275), publi-
cado con el titulo mis sencillo de Nisag’ al-
julafa’ (Mujeres de los califas), donde se inclu-
yven biografias de poetisas y esclavas cantoras
que tuvieron alguna relacidn con los califas,
junto con los versos que compusieron. En el
segundo caso, €5 un buen ejemplo la utili-
zacion de la poesia femenina por parte de
al-Maqqari para apoyar sus afirmaciones. De
familia vinculada intelectualmente con al-An-
dalus, su idealizacién de la patria perdida, tan-
to mas ficil de hacer porque no ha vivido
nunca en ella, le lleva a recrearse en esa supe-
rioridad literaria que “en al-Andalus es como
el instinto y la poseen hasta las mujeres y los
ninos” (Al-Maqqari, Nafb al-tib, 1V-166); y lo
prueban los versos de las poetisas que recoge
en su antologia. Y a esa ancilaridad hay que
anadir el hecho lamentable de que se han per-
dido muchas de las obras dedicadas a recoger
la poesia femenina. Por ejemplo, de los once
libros que menciona Sezguin (Geschichte des
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arabischen, 11-102) sblo se han conservado
tres: Al-Ima’ al-sawd‘ir de Abu |-Fara$ al-
Isbahani, Nisa’ al-julafa’ de Ibn al-Sa<i (m.
674/1275) y Al-Mustatraf de al-Suyti. Y aun-
que en esa pequena lista no se incluyen la
Nuzbat al-yulasa’ de al-Suyuti, ni el Asar al-
nisa’ de al-Marzubani, libro del que sblo nos
ha llegado una décima parte segin sus edito-
res (23), la proporcidén de obras perdidas es
importante.

Si, puede tratarse de la pérdida de obras de-
dicadas a la poesia femenina y del azar de su
recopilacidn, pero ;podria pensarse en razo-
nes internas, razones inherentes al género de
los poemas compuestos por las mujeres o a la
situacion de la mujer? El hecho de que, tan
pronto como empiezan a aparecer poemas de
amor femeninos, disminuya el nimero de
poetisas y de poemas conservados, ;podria
deberse a que es una poesia destinada a man-
tenerse en la intimidad de las mujeres y, por
lo tanto, fuera del alcance de los hombres?
Hay testimonios actuales que invitan a pensar
asi. No en la poesia escrita por mujeres, que
puede plantear otros problemas, sino en la
poesia de tradicion oral. Por ejemplo, Aline
Tauzin (“A haute voix”, 179) subraya cémo la
poesia femenina de Mauritania, hasta hace
muy pocos anos, se cantaba o recitaba sélo
entre amigas, todo lo mis ante alguna criada,
pues siempre hablaba de amor. Y lo mismo
nos dice Lila Abu-Lughod de los Awlad Ali
con quienes realiza su trabajo de campo: las
mujeres no estan dispuestas a cantar, ni si-
quiera ante ella, sus ghinngwas hasta que les
asegura que no se las repetird a ningin hom-
bre (Veiled Sentimenis, 234-235); y, antes de
eso, cuando le muestra a su anfitribn, para
que le ayude a entenderlo, un poema que ha
oido a una mujer, la esposa de éste censura su
conducta (Veiled Sentiments, 26).
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Efectivamente, algunos de los poemas reco-
gidos en obras medievales parecen haber sido
escuchados en un momento de descuido, co-
mo Si se hubiera abierto una ventana y al-
guien hubiese podido presenciar una escena
doméstica: el jardin donde Qasmina (Garulo,
Diwan, 121-123) entretiene su soledad y ex-
presa su deseo de amor. Y es su padre quien
oye los versos y los transmite. Algo similar pa-
rece haber ocurrido con el poema de al-
Ballisiyya (Garulo, Diwan, 62). Al-Dabbi se
sorprende de que sea un poema de amor, tra-
tindose de una joven que vive recluida en
casa de su padre. Y, probablemente, el trans-
misor de los versos que al-Dabbi ha oido a
uno de sus maestros sea el propio padre de la
joven. Al-Dabbi, que s6lo nos dice que es de
Vélez Milaga (Balli$), mantiene el anonimato
de la joven y de su familia, pues no es del
todo decoroso airear los sentimientos; pero,
teniendo en cuenta que de esta poetisa se nos
dice que es analfabeta (ummiyya), se siente la
tentacidn de pensar que su poema, como los
que cantan las beduinas de Abu-Lughod
(Veiled Sentiments, 239-240), pertenece a una
tradicién oral y formulaica e, incluso, podria
haber formado parte de una historia de amor,
eliminando asi algo del riesgo de parecer in-
modesta si la queja amorosa se escuchaba fue-
ra del circulo de la intimidad femenina.

Este anonimato de al-Ballisiyya (;en cuantos
olros casos no ocurriria lo mismo?) puede ser
también la clave de una de las dificultades que
pudieron encontrar los autores medievales pa-
ra sistematizar la recopilacién de los poemas
femeninos. ;COmo hacer un diccionario bio-
grafico sin citar el nombre y la filiacién de la
persona cuya biografia se quiere recoger? Al-
‘Abbadiyya, al-Balli$iyya, al-Gassaniyya, al-Sil-
biyya, por citar sélo a poetisas de al-Andalus,
tienen al menos un patronimico, pero ;qué ha-
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cer cuando ni siquiera eso se conoce?'® Y, sin
embargo, algunos hombres, pues han sido va-
rones quienes han conservado los poemas fe-
meninos que conoCemos, muestran un interés
bastante apasionado por la poesia y por los
sentimientos de las mujeres, aunque a veces
sea para explicar con ellos su inferioridad. Ese
conmovido interés se pone de manifiesto, in-
cluso, en obras cuya ordenacién se diria que
favorece el distanciamiento emocional, como
las que recogen los poemas bajo el epigrafe de
las tribus a las que pertenecen sus autoras, un
aceptable recurso con el que podia soslayarse
el problema del anonimato. Ese interés tam-
bién se manifiesta en un tipo de comentario
que desde época muy antigua acompana a los
poemas arabes, y que explica su contenido
por las circunstancias en que se compusieron.
Incidentalmente, quiero sefialar aqui que este
tipo de exégesis, el Gnico cuando no hay difi-
cultades de vocabulario que exijan un comen-
tario lexicografico, sigue estando en vigor, al
menos entre beduinos, segln el testimonio de
Lila Abu-Lughod (Veiled Sentiments, 175-177).
Su Veiled Sentiments, que he citado varias ve-
ces a lo largo de estas paginas, es una obra es-
pecialmente relevante para el tema que nos

' Me parece que es bastante reciente la solucion que
adopta ‘Abd al-Badi® Sagr en Sacirdt al-arab, s.1.: don-
de recoge poemas de 244 mujeres, de las cuales treinta
y nueve no tienen nombre propio, y en esos casos la
entrada estd encabezada por: “una mujer” (imra'a) (26
veces); “una muchacha” (fatap (3 veces); 5 son una “be-
duina" (a‘rabiyya); hay 4 Pdriyva, de tres de las cuales se
dice el nombre del dueno o de la tribu a que pertene-
cian; y en un caso se trata de “una de las mujeres” (ba‘d
nisd’ min) de una tribu determinada. Ya lo habia hecho
Basir Yamut en 1353/1934; pero que no es una solucién
satisfactoria se revela en el Diwan al-jawariy, recopila-
do y editado por Nayif Mahmud Ma“ruf, que no ha sabi-
do cémo incluir en el indice de poetas y poetisas a los
anOnimos jariyies que lloraron en verso a sus muertos o
animdaron a sus correligionarios.
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ocupa, porque, ademdis de permitirnos constatar
la vigencia de modelos de comportamiento, co-
mo, por ejemplo, el de los enamorados'’, tipi-
ficados en obras de adab medievales, parece ilu-
minar algunos aspectos de la recepcion de esos
poemas cuando la habitual concision de la anéc-
dota explicativa resultaria frustrante.

Uno de estos casos lo encontramos, en mi
opinién, en A¥ar al-nisa’ de al-Marzubini,
(pags. 88-89), donde se nos cuenta que un ma-
rido sorprende a su mujer recitando un poema
de amor. Al preguntarle si estd enamorada, ella
responde que sdélo son unos versos que se le
han pasado por la cabeza, pero el marido no
queda satisfecho y la amenaza con darle una
paliza si reincide; la mujer recita entonces los
versos que recoge al-Marzubani, en los que
afirma que ni siquiera la violencia le hari olvi-
dar sus afectos, por lo que el marido la repu-
dia. Lo que no se cuenta es que se trata de un
matrimonio concertado contra la voluntad de
la joven, enamorada de otro hombre, y que,
probablemente, como ocurre entre los Awlad
Ali, los versos que recita a solas, para expresar
su desventura, son versos tradicionales o estan
incluidos en historias de amor conocidas. No
se habla tampoco de la falta de comprensién
del marido, que ni siquiera acepta la disculpa
de que se trata de una cancién o un poema
que todos pueden cantar o recitar, pero se ad-
vierte la critica implicita en la compasién de
quien transmite la anécdota, en este caso el fi-
I6logo al-Asma‘f, que reacciona como los

*La historia de los amores juveniles del Haj, anfitridn
de la investigadora, narrada en las pags. 211-213, pa-
rece sacada de un tratado sobre el amor: las citas se-
cretas en el desierto, en las que sélo se intercambian
versos, el explicar que asi es el verdadero amor, los
peligros derivados de la aparicion de los primos de la
amada, tan semejantes a los que deben arrostrar Yamil
y Butayna, etc.

oyentes de las ghinndwas de Fayga (Abu-
Lughod, Veiled Sentiments, 215-221), impresio-
nados ante el dolor de la mujer, también casa-
da contra su voluntad y enamorada de oidas
de otro hombre.

También al-Asma‘, segiin se nos dice, es el
transmisor de unos versos que quiero destacar
porque el tema de la joven enamorada que se
dirige a su madre, que en la sociedad andalusi
conocemos por las jarchas, no aparece con
mucha frecuencia en la poesia en arabe clisi-
CO, aunque esta atestiguado al menos en un
tipo de poesia popular femenina del Norte de
Africa, el bawfi (Monroe, “Estudios” 1-16; E. I,
[1I, 289-291). En el poema (Al-Halabi, Manazi,
259-260), puesto en boca de una muchachita
(Juwayriya diminutivo de jdriya, en drabe)
beduina, la madre es al mismo tiempo confi-
dente y censora:

Pasito, madre, que nunca

senti el amor

ni sufri su tormento y su tristeza.
Sus 0jos me han forzado a amarlo;
los vi y el corazon me arrebataron.
Creo que lucen las estrellas

en sus pupilas;

recuerda, pues, si me censuras,
que a veces —jay, tantas veces!'—
dejan el alma cautiva

y enamorada.

iMalhaya este amor, malhaya!

Aunque el Manazil al-abbab de al-Halabi
(m. 725/1325), donde se recogen estos versos,
es una obra bastante posterior a al-Asma“i (m.
213/ 828), el hecho de que estén en metro
rayaz parece confirmar que son antiguos o
pertenecen a la tradicidén oral que, a partir de
la época abbasi, tan pocas veces aflora en la
poesia en arabe clisico.

En este caso, los versos no forman parte de
una anécdota. Pero, como decia mas arriba, es
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relativamente habitual que los poemas vayan
acompanados por un comentario que los expli-
ca mediante las circunstancias en que se recita-
ron 0 compusieron. Estos comentarios se con-
vierten, con frecuencia, en historias de amor
mas desarrolladas, y eso hace que se incluyan
en los tratados sobre el amor, tan abundantes
en la literatura drabe. Y, aunque en muchos
casos se pueda pensar que esos cuentos y los
poemas que recitan sus protagonistas han sido
creados por los autores que dicen transmitirlos,
el que atribuyan esos versos a beduinas y el
que las beduinas se hayan convertido en el
paradigma de la sensibilidad amorosa parece
indicar que esos autores reconocian la existen-
cia de un género que tratan de imitar, y que no
ha llegado a nosotros por ningin otro cauce.
Por eso, los tratados sobre el amor son una de
las posibles fuentes para el estudio de la poesia
amorosa femenina en 4rabe clasico, junto con
los diferentes tipos de obras de adab, como
parecen haber comprendido los investigadores
arabes que desde el siglo pasado se han pre-
ocupado de recoger la poesia femenina en 4ra-
be clasico, desde el curioso Al-Durr al-mantiar
Ji tabaqat rabbat al-judiir de Zaynab Fawwaz,
hasta Sa¢irat al- arab de <Abd al-Badr Saqr, o el
muy reciente Mu“Jam al-nisa@’ al-$acirat fr 1-Ya-
biliyya wa-Il-Islam de ‘Abd al-Amir “Alt al-Muha-
nna. Sin embargo, un estudio sistematico y ex-
haustivo de esta poesia, sus temas y sus
caracteristicas, esta todavia por hacer.
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