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MEeDIEVALIA 20 (diciembre 1997)

‘POR SER MAS LIMPIA’ Y ‘MAS HONESTA’:
JUAN RODRIGUEZ DEL PADRON
Y LA VISION DE LA SEXUALIDAD FEMENINA
EN EL TRIUNFO DE LAS DONAS!

El Triunfo de las donas fue compuesto en re-
accion contra el clima de ultraje y denigracién
del honor femenino que dominaba la corte
castellana en tiempos de Juan Rodriguez del
Padron, siguiendo la llamada de la reina Maria
de Aragdn, primera esposa de Juan II de
Castilla, para defender a las mujeres.?

' Una primera version de este articulo fue leida en el
Medieval Hispanic Research Seminar del Queen Mary
and Westfield College de la University of London en
febrero de 1997. Quisiera agradecer al profesor Alan
Deyermond la oportunidad que me brindé de poder
participar en dicho seminario y, muy especialmente,
Su generosa y carinosa acogida y sus sabios consejos y
recomendaciones.

* Si el Corbacho de Alfonso Martinez de Toledo, Arci-
preste de Talavera fue la obra que provocé la ira real
(Matulka, The Novels of Juan de Flores, 13), podemos
considerar que Juan Rodriguez del Padrén compuso su
Triunfo de las donas con posterioridad a 1438, fecha
en que aparecio el Corbacho, y antes de 1445, afio de
la muerte de la reina, a quien estd dedicada expresa-
mente la obra: “Princesa la muy mis digna et muy mis
fermosa del universo, en grazia et virtudes singular, la
muy ensenada et perfecta Senora Dofia Maria per la
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El autor, en el marco de una fibula a la ma-
nera de las Metamorfosis de Ovidio, confia la
defensa de las donas a la ninfa-fuente Cardia-
na, que tras presentar las cuatro razones »natu-
rales por las que las mujeres merecen mayor
afecto y honor que los hombres, pasa a de-
mostrar la excelencia de las mujeres a lo largo
de cincuenta “ciertas, divinas, humanas e ver-
daderas, non fengidas razones” (217).

Las referencias a la sexualidad de la mujer
estan presentes a lo largo de toda la obra pero
son especialmente provechosas las razones 62
y 142, por lo que me centraré en ellas princi-
palmente. La frase de la razon 142: “el acto de
engendrar, de todos menos honesto” (222) da
una de las claves de la obra. Los 6rganos geni-
tales y, por extension, el sexo, considerados
impuros y degradantes, se esconden bajo eu-

divina inspiracidn, hermana de las tres reales coronas,
e reina de la quarta, mis soberana de los reinos de Es-
pana” (211). Todas las citas del Triunfo proceden de la
edicion que César Herniandez Alonso realizdé de las
obras completas de Juan Rodriguez del Padrén.
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femismos como las “partes menos honestas” o
“las partes mas vergoncosas”. El parlamento
de Cardiana destaca la virtuosa conducta de la
mujer en oposicidén al libertinaje de los hom-
bres; la exaltacién de la mujer lleva implicita
la deshonra del varén:

las mugeres a grand pena se dexan, como
ideas, en las partes occultas mirar, e los onbres
por lo contrario, desnudos, sin ningin ver-
gongoso color, se manifiestan (222)

Parece gravitar en el Triunfo de las donas el
peso de la tradicion judeo-cristiana. Los judios
trataban el tema sexual con cierto recelo y
desprecio. Aunque el sexo dentro del marco
legitimo del matrimonio estaba presidido por
el mandato divino de “procread y multipli-
caos” (Génesis, 1:28), la realidad era que las
relaciones sexuales convertian en impuros a
quienes las practicaban; las parejas podian
cumplir, frecuentemente, con sus obligaciones
matrimoniales, sin embargo, después debian
seguir un complejo ritual de purificacién.’

Esta asociacion sensualidad-impureza po-
dria explicar, en parte, la hostilidad que apare-
ce en Pablo —que, no obstante, reconoce el
caracter sagrado del débito conyugal-.* Parece

*El flujo seminal era uno de los principales géneros de
inmundicia (Levitico, 15:2-25). Numerosas prescripcio-
nes de la ley judaica se encuentran recogidas en el
Pentateuco; para una vision de la idea de la pureza en
el judaismo antiguo, véase Neusner, The ldea of Purity.

1 “Uxori vir debitum reddat: similiter autem et uxor viro”
(I Corintios 7:3). Pablo propone la abstinencia como
modelo de vida, pero considera el matrimonio como
un remedio contra los deseos de la carne; es mejor ca-
sarse que abrasarse en el fuego de la pasion: “Quid si
non se continent, nubant melius est enim nubere,
quam uri” (7:9). Baumert ( Woman and Man in Paul,
25-131) analiza con gran detalle la primera epistola a
los Corintios en la que Pablo muestra sus ideas sobre
el matrimonio, ideas que tanta influencia tendran en el
pensamiento cristiano posterior.
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insignificante, sin embargo, para aclarar la
magnitud que alcanzo el tema de la sexuali-
dad humana entre los escritores cristianos de
los siglos I v IV, que consideraban el amor
carnal como origen y fuente de todo pecado
(Brundage, “Allas!”, 4-5; véase también Brown,
The Body and Society).

En los siglos 11 y III destacaron, principal-
mente, Origenes, Tertuliano y Clemente de
Alejandria. Origenes, influido por las creencias
de los gndsticos, creia que la naturaleza origi-
nal del hombre en el Paraiso era espiritual,
desprovista de todo sentimiento lascivo; su na-
turaleza fisica, en cambio, era el resultado de
la caida del alma.’

Tertuliano, al igual que Origenes, creia que
la mujer, imagen de concupiscencia y lascivia,
era la fuente de la corrupcién de la sociedad.
Su desprecio por la carnalidad humana le lle-
vO a afirmar, en obras como Ad uxorem y De
ext.ortatione castitatis, que las relaciones sexua-
les, incluso dentro de! matrimonio, eran in-
compatibles con la vida cristiana.®

> De principiis 2.8.3, ed. de Crouzel y Simonetti, 1,342-49.
Para los autores de este primer periodo patristico el
pecado original habia introducido la sexualidad en el
mundo y la consiguiente pérdida de la inocencia que
el hombre disfrutaba en el Paraiso (Bugge, Virginitas,
5-29).

8 Ad uxorem 1.1.4: “Praecipio igitur tibi, quanta
continentia potes, post excessum nostrum renunties
nuptiis, nihil mihi isto nomine collatura, nisi quod tibi
proderis, ne me putes propter carnis tuae integritatem
mihi perseuardam de contumeliae dolore suspectum
insinuare iam hinc tibi consilium viduitatis. Nihil tunc
inter nos decoris uoluptuosi resumetur”. De exhoria-
tione castitatis 11.1: “Si haec obfusio, etiam cum in unis
nuptiis res camis exercetur, spiriturm sanctum auertit,
quanto magis, cum in secundo matrimonio agitur? Du-
plex enim iste rubor est, quia in secundo matrimonio
duae uxores eundem circumstant maritum, una spiritu,
alia in carne. Neque enim pristinam poteris odisse, cui
etiam religiosiorem reseruas afftectionem, ut iam re-
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A pesar de estos dos testimonios, la mayoria
de los autores cristianos de este periodo acep-
taban el matrimonio como una instituciéon legi-
timada socialmente, pero creian necesario res-
tringir el sexo a su funcién procreadora. Inclu-
so Clemente de Alejandria, uno de los pocos
defensores del matrimonio, tenia una visién li-
mitada del lugar de las relaciones sexuales en
la vida marital: el amor como deleite carnal,
sin tener la finalidad de engendrar un hijo,
contrariaba los preceptos morales del cristia-
nismo.’

Después del Edicto de Mildn, proclamado
por Constantino en el ano 313, el cristianismo
pasO de ser una religiobn minoritaria y perse-
guida, a convertirse en la religion oficial del
Imperio. Los lideres de la Iglesia se encontra-
ron con la necesidad de crear un sistema
teoldgico que justificara sus ensenanzas desde
una perspectiva cientifica y filoséfica. Los au-
tores patristicos de los siglos IV y V se dedica-
ron a esta tarea con gran energia; de los escri-
tos de Juan Criséstomo y Gregorio de Nisa, en
lengua griega, y de Ambrosio de Milan, Jerd-
nimo y Agustin de Hipona, en lengua latina,
se erigid en el siglo VI un sistema teoldgico
sistematizado y riguroso (Brundage, Law, 77-
79).8

El rechazo del placer sexual en Agustin vy,
sobre todo, en Jer6bnimo, se convirtid en la
base de las creencias de Occidente sobre la

ceptae apud dominum, pro cuius spiritu postulas, pro
qua oblationes annuas reddis”. Edicion de Dekkers, I,
373-374 y 11, 1030-1031, respectivamente.

"Clemente, en Stromata, exhorta a las parejas a que pro-
creen con un deseo casto y controlado ya que el matri-
monio NO es una licencia para la lujuria (Floyd, Clement

of Alexandria’s, 34,52,54 y 67).
*Hay un estudio sobre el controvertido papel de la mujer

en la iglesia de este periodo (350-450) en Cloke, “This
Female Man".
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sexualidad durante toda la Edad Media. Cuan-
do, a mediados del siglo XII, la jurisprudencia
canonica comenzo a aparecer como una disci-
plina distinta de la teologia, los letrados se
volvieron hacia ellos como las autoridades
competentes en cuestiones relativas al débito
conyugal (Makowski, “The Conjugal Debt”:
Payer, “Early Medieval Regulations™).

Para Agustin, obispo de Hipona, la sexuali-
dad, en ultima instancia, era positiva y natural
porque formaba parte del plan divino, sin em-
bargo, estaba degradada por la pasion y la de-
bilidad humana. El sexo era mis poderoso
que otros placeres, como la comida o la bebi-
da, por ejemplo, ya que no estaba completa-
mente bajo el control de la razén humana.’
Agustin consideraba que los matrimonios sélo
debian tener relaciones sexuales para pro-
crear, evitando todo sentimiento deleitoso.!°

Jerbnimo, en cambio, creia que el sexo, in-
cluso dentro del matrimonio, era pecaminoso
porque obedecia a la naturaleza carnal del
hombre, no a la espiritual." Un hombre que

? Salisbury (“The Latin Doctors”, 285) cree que para
Agustin el origen del pecado se encontraba en la des-
obediencia, no en ‘el sexo: “Augustine felt that Adam
and Eve were created to have intercourse, buy they
were disobedient in that did non wait for God’s com-
mand to do so, or to be more precise, they did not wait
for him to lift the prohibition against the ‘forbidden fruit’
of sexuality”. Como consecuencia principal de este pe-
cado original los hombres dejaron de tener control so-
bre sus dérganos sexuales: “In ejus quippe inobedientia,
quae genitalia corporis membra solis suis motibus
subdidit, et potestati voluptatis eripuit, satis ostenditur
quid sit hominis illi primae inobedientiae retributum”,
(Agustin, De civitate Dei 14.20, PL 41:428).

' De civitate Det 14.24, PL 41:432-33, De bono coniugal
3.3, 6.6, 10.11 y 11.12, PL 40: 375, 377-78, 381 y 382. De
conjugtis adulterinis 1.12.13, PL 40:459. Para una visién

de los escritos de Agustin sobre las mujeres, véase
Power, Veiled Desire.

' Después de la Caida de Adan y Eva, que Jerénimo, al
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amaba a su mujer demasiado también era un
adultero.'

No podemos olvidar que esta hostilidad ha-
cia el sexo estaba, en gran medida, influida
por la moral del estoicismo y de su principal
representante, Séneca, que defendia la casti-
dad como la mixima expresion de la renuncia
de los placeres terrenales (Brundage, “Allas!”,
6-7).

Esta repulsién en el tratamiento de los pro-
blemas sexuales por parte de los hombres de
la Iglesia medieval, se hace particularmente
evidente en su intencidon de orientar, incluso,
los detalles mas intimos de las relaciones con-
yugales. Cardiana menciona la Gnica postura
que los tedlogos y moralistas del periodo pa-
tristico en adelante consideraban como apro-
piada y natural en el “acto de engendrar”, aun-
que no hace ninguna referencia a si este acto
se produce dentro o fuera del matrimonio:

[la mujer] es en son de forcada, el onbre en
son de forcador; la muger tiende la vista a los
sobre celestes cuerpos, segund la propiedat
del animal razonable: el onbre a las cosas
baxas mira, siguiendo la qualidat de los brutos
animales (razén 142, 222)

El resto de las posturas coitales como, por
ejemplo, el retro o more canino, que es el
modo en el que los animales se aparean, o la
mulier super virum, que es bastante explicito
a lo que se refiere, eran consideradas escanda-

contrario que Agustin, si consideraba originada por el
sexo, el hombre debe elegir entre su naturaleza espiri-
tual y la fisica, identificada con la sexualidad, por lo
que propone la virginidad como modo de aproxima-
cidén a esa naturaleza espiritual primitiva. Esta idea es
repetida en numerosas ocasiones por Jeronimo; como
ejemplo véase: Adversus Jovinianum 1.13, 1.20 y 1.28,
PL 23:229-32, 249-50 y 260-62.

12 “Adulter est, inquit, in suam uxorem amator arden-
tior®, Adversus Jovinianum 1.49, PL 23:293.

losas y antinaturales porque parecian estar al
servicio del placer y no de la procreaciéon
(Brundage, “Let me count”; Flandrin, Sex in
Married Life, 120-121).

Recordemos la primera parte de la cita: “[la
mujer] es en son de forcada, el onbre en son
de for¢ador”. La mujer detenta, por tanto, un
rol pasivo en el acto sexual.

Aristoteles defendia el concepto filosofico-
biolégico de lo masculino como principio acti-
vo y lo femenino como principio pasivo por-
que creia que el semen masculino era el que
daba origen a la vida. Admitia que la mujer
daba cabida en su interior al semen para en-
gendrar un nuevo ser (De generatione anima-
lium 763b) pero negaba categdricamente la
existencia del semen femenino:

Es imposible que cualquier criatura pueda pro-
ducir dos secreciones seminales a la vez, y
como la secrecion en las mujeres que se co-
rresponde con el semen de los hombres es el
flujo menstrual, obviamente se concluye que la
mujer no contribuye con ningin semen en la
generacion; porque si hubiera semen, no ha-
bria flujo menstrual, pero como el flujo mens-
trual es, de hecho, formado, entonces no hay

semen (ibid, 727a)"

En la medicina hipocratico-galénica, en
cambio, se creia que la mujer, al igual que el
hombre, tenia testiculos que también produ-
cian esperma, aunque cominmente se afirma-
ba que el semen femenino era, naturalmente,
mas débil y menos perfecto que el del hom-
bre.'* Sin embargo, el punto de vista de Aris-

B Traduzco esta cita de la edicion en inglés de J. L. Peck.

Y El corpus hipocritico, como se sabe, es una coleccion
de tratados médicos reunidos, probablemente entre los
siglos III o II a.C. en Alejandria. Aunque existe cierto
desacuerdo sobre la fecha de composicion de algunos
de estos tratados, podemos datar la coleccién entera,
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tételes fue adoptado por los tedricos medieva-
les. Tomids de Aquino, muy influido por la
doctrina aristotélica, defendia que el hijo de-
bia sentir mayor obligacion al padre que a la
madre, ya que el padre, fisiolégicamente, con-
tribuia mas activamente en la concepcion.”

Es posible que las palabras de Cardiana re-
flejen un cierto rechazo hacia esta postura al
dedicar cuatro “naturales razones” para de-
mostrar los motivos por los que se debe tener
“mayor afeccion” a la mujer que al hombre:

La primera, por ser toda razonable criatura de
la muger, es a saber, de la madre, naturalmen-
te mas amado. La segunda, por ser mas cierta
del maternal debdo. La tercera, por traher
della mas parte en la generacidn. La quarta,
por aver seido (sic) mas trabajada en su
criacion (217)

La mujer, por tanto, adopta una actitud pa-
siva en el acto de engendrar, como correspon-

teniendo en cuenta cuestiones de estilo y los conoci-
mientos que mencionan, hacia la segunda mitad del si-
glo V y la primera mitad del sigio IV a.C. La variedad
de autores, de lugares y fechas de composicién, al
igual que la diversidad de contenidos —que comprende
desde monografias a cuadernos de notas— imposibili-
tan un acuerdo bidsico en las teorias que proponen
(Dean-Jones, Women'’s Bodies, 5-6). Se ha cuestionado,
repetidamente, la creencia de que el propio Hipo-
crates escribiera algin tratado. Para un estudio sobre
la autoria de HipoOcrates, véase Jones, “Hippocrates”.
Las obras de Galeno, nacido en Pérgamo a principios
del siglo 11 d.C., preservaron la tradicion de la medici-
na clasica hipocritica para los arabes y el Este latino
(Harvey, The Inward Wits).

s Summa Theologica, 11.ii, q.26, a.10: “Sed, per se lo-
quendo, pater magis est amandus quam mater. Aman-
tur enim pater €t mater ut principia quaedam naturalis
originis. Pater autem habet excelientiorem rationem
principii quam mater, quid pater est principium per
modum patientis et materiae. Et ideo, per se loquendo,
pater magis est diligendus”.

e _

de a una conducta virtuosa y honesta, pero no
en su contribucidn a la procreacion.

El discurso de la ninfa-fuente también inten-
ta rebatir la difundida acusacion de la sucie-
dad fisica de la mujer:

Nin contrasta a la su linpieza el manjar de la
criatura que, durante los nueve meses, prende
de la superfluidat de los contrarios humores;
como sea acto mas linpio deverlo a cierto tien-
po enbiar por las secretas partes, sin deturpar
el divino gesto, que todas horas, como dize el
Filosofo, en barvas se convertiendo, por la faz
enbiarlo, aquella deturpando, segund que a
los onbres aviene, en los quales, si alguna
linpieza se falla, verdaderamente de las muge-
res, non dellos, procede (razén 6n, 219-220)

En la Edad Media, en torno a la naturaleza
de la menstruacidn de la mujer, se entremez-
claron hipoétesis cientificas y creencias religio-
sas.

Las teorias médicas que analizaban el fun-
cionamiento del cuerpo femenino se basaban,
en gran medida, en los fluidos que las mujeres
expulsaban. El estudio de la menstruacion
estaba estrechamente relacionado con la natu-
raleza del semen femenino. En la ciencia aristo-
télica la menstruacidn era necesaria para que
la concepciOn tuviera lugar porque se corres-
pondia con el semen del hombre, aunque en
una forma inferior. En la doctrina hipocritica,
en cambio, la menstruacién no tenia una ana-
logia en el cuerpo del hombre, y aunque creian
que en la concepcidn se necesitaba la presen-
cia tanto del semen masculino como del feme-
nino, la consideraban indispensable para la
procreacion.’

'“ Véanse Bullough, “Medieval Medical”; Horowitz,
"Aristotle and Woman", y Mclaren, A History of
Contraception, 19-22 y 48-50.
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Dentro de la discusion sobre la naturaleza
de la menstruacidn tiene gran importancia la
doctrina hipocritica de los cuatro humores:
(sangre, flemas, bilis amarilla y bilis negra)
~los “contrarios humores” que menciona Car-
diana—- que estin estrechamente emparentados
con las cualidades primarias de caliente, frio,
himedo y seco.V”

La sangre estaba asociada con el calor y si
las mujeres estaban sometidas a una serie pe-
riddica de pérdidas de sangre tenia que de-
berse a que poseian una naturaleza mas fria
que los hombres, que evitaba que la sangre se
transformara en semen. También creian que el
flujo menstrual se eliminaba cada mes por me-
dio de los conductos que se originaban en la
matriz y que estos mismos conductos servian
para alimentar el feto durante el embarazo.
Una vez que el nifio habia nacido, toda la san-
gre menstrual, gracias a una modificacién en
el sistema circulatorio se dirigia al pecho. Esta
relacidn entre leche y menstruacién, impuesta
por los hipocraticos y repetida por Galeno, se
convirtid en una idea ampliamente difundida
durante la Edad Media (Jacquart y Thomasset,
Sexuality and Medicine, 48-80).

La sangre menstrual, ademas de convertirse
durante el periodo de gestacion en el “manjar
de la criatura”, como lo denominaba Cardiana,
también purificaba a la mujer, al eliminar los
fluidos que de otra manera le harian sucumbir
a las graves enfermedades que sufria el hom-
bre; de ahi que se extendiera la creencia de
que la mujer vivia mas que el vardn.

Para Aristételes, el hecho de que la mujer
tuviera la piel mas fina y suave, se debia a que
“el residuo que produce estas caracteristicas
en los hombres, en la mujer es evacuado junto

7 Galeno desarrolla la teoria de los humores en De
elementis 2.1, edicion de Kihn, 1,492-508.

con ¢l flujo menstrual” (De generatione ani-
malium, 727a). Precisamente las mujeres no
tenian barba porque sus poros estaban cerra-
dos; el exceso de frio y de humores hiimedos,
que originaban la menstruacién, imposibilita-
ban la formacién del vapor que abria los po-
ros y que se solidificaba en pelo en contacto
con el aire de fuera (Lawn, The Prose Salerni-
tan Questions, 42y 222).

Tenemos que tener en cuenta estas ideas
para poder entender el sentido del oscuro
fragmento de la razén 6n, ya citado, en el que
se defiende la limpieza de las donas. La mujer
alimenta con sus menstruos al feto durante los
nueve meses que dura el embarazo y también
los elimina periédicamente “por las secretas
partes”, por lo que su rostro no se mancha
con las barbas, como le sucede a los hombres.

Demostrada la limpieza de la mujer desde
un punto de vista cientifico, las palabras de
Cardiana intentan demostrarla desde un punto
de vista religioso (véase Wood, “The Doctor’s
Dilema”). El cuerpo de la mujer era considera-
do una fuente de suciedad e inmundicia ya
que, segun se aceptaba, la menstruacién era
consecuencia de la maldiciébn de Eva. “Multi-
plicaré los trabajos de tus prefeces, pariris
con dolor los hijos” nos dice el Génesis (3:16).

Sin embargo, en boca de Cardiana se esgri-
men argumentos para su defensa basados en
el segundo capitulo del Génesis en el que se
describe la formacién del hombre y de la mu-
jer: “Modeld Javé Dios al hombre de la arcilla
[..] y de la costilla que del hombre tomara,
formé Javé Dios a la mujer™ (2:7 y 22). Cardia-
na, por su parte, afirma:

La tercera, por aver seido (sic) formada de car-
ne purificada, e non del vapor de la tierra, de
la qual el onbre e los otros animales fueron
criados. Et agquesta es la razdbn por que es el
onbre en el bestial apetito, en la aspereza del
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cuerpo e vellosa faz a las bestias mas semeja-
ble, como tenga mas que la muger del terreno
vapor, menos noble de los elementos (razén

33, ZIE)‘

De igual modo, el orden que ocupa en la
creaciOn divina —“por aver seido después de
todas las cosas criada” (razén 1a)- y el lugar
—“dentro del Paraiso” (razon 2a)- también po-
nen de manifiesto la excelencia de las donas.

Mientras que la barba es la manifestacion
evidente de la impureza y suciedad masculina,
la mujer, como consecuencia directa de su na-
turaleza mas limpia, ama el uso de “preciosas
ungiones” y afeites varios, costumbres muy
criticadas entre los misoginos de todos los
tiempos, que consideraban que el adorno fe-
menino tenia como Unico propdsito incitar al
hombre al pecado.!® Cardiana emplea, incluso,
el argumento de la mujer como “placer del
hombre” para rebatir la base ideologica de las
diatribas misdginas, sin embargo, su defensa
lleva implicito el reconocimiento de que Eva
habia sido la causante del pecado original:

La VIII razén es por ser uno de los plazeres
del paraiso. E que fuese non de los menores,
el primero onbre lo demostré6 quando por él
quiso a todos los otros perder, el ofrecido
pomo con la liberal mano non refusando (220)

Casi al final de su largo parlamento reitera
esta idea: “por consiguiente, la mujer, que es
folganga del varén, es mas noble e mas digna
dlelél” (raz6én 40n, 245). También en esta oca-
siOn omite cualquier referencia al placer feme-
nino. Realmente, como hemos visto, no habia
en la época preocupacion por la necesidad

**Entre las invectivas contra el arreglo femenino destaca
por su virulencia y popularidad De culiu feminarum
de JerOonimo, edicion de Dekkers, 1,343-370.
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del placer de la mujer, como elemento inte-
grante de su sexualidad, sino por su finalidad
biolbgica, al ser el medio necesario para ga-
rantizar la concepcion y perpetuar la espe-
cie humana. Como afirma Ma. Eugenia Lacarra
(“Pardmetros”): “La creciente intolerancia ecle-
sidstica, unida a la revitalizacién de las tesis
aristotélicas sobre la esterilidad del semen de
la mujer y su paulatina adopcion por la clase
médica, fueron eliminando la concepciéon del
derecho natural de la mujer al placer”.

La sexualidad femenina —como nos recuer-
dan Danielle Jacquart y Claude Thomasset,
Sexuality and Medicine— estaba en el centro
de una discusién mis amplia, ya que el papel
que se le habia adjudicado en la reproduccion
formaba parte de un sistema jerarquizado que
utilizaba el pensamiento teolégico y cientifico
de la época para influir en la sociedad.

Juan Rodriguez del Padron, a través de la
ninfa Cardiana, elabora su defensa de las mu-
jeres, utilizando, en repetidas ocasiones, los
mismos argumentos que los ofensores habian
utilizado para denigrarlas. Aunque menciona
en su obra argumentos novedosos como la va-
loracion del papel de las mujeres en la pro-
creacion, en su defensa subyace la idea del
sexo como algo pecaminoso y la imagen tradi-
cional de la mujer como modelo de limpieza y
honestidad.
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