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Zobar. Libro del Esplendor, sel., prél. y notas de Esther Cohen, trad. de Esther Cohen y Ana
Castafio, México: Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, 1994, 189 pp.

Tendria unos quince o dieciséis afios cuando
lei por primera vez el Zohar o Libro del Es-
plendor en una antologia que de ¢l realizara
Eliphas Lévi, el famoso mago de mediados
del siglo pasado. En el seminario catolico
donde estudi6 para cura, Lévi (sefialado por
el surrealista Breton como uno de sus precur-
sores magicos y oniricos) aprendio latin y
también hebreo, lengua esta ltima que le
resultaria muy 1til en su ulterior carrera
ocultista y que le permitiria llegar a ser el
gran cabalista cristiano del siglo xi1x. Entre
los muchos libros que publicé —no solo de
magia sino también panfletos politicos, nove-
las, poemas, etc.— esta esta antologia que,
traducida al espafiol por la Editorial Kier de
la Argentina, fue durante muchos afios la ver-
siéon que los gentiles lectores en castellano
conocieron del Zobar. Este famoso tratado

cabalistico fue redactado por Moisés de Leon

a finales de la Edad Media, en los preludios
de la primera ola de modernidad, la renacen-
tista. Esto quizas explique sus afinidades mas
con el espiritu fluido y a ratos mas cadtico de
los modernos, que con el élan mas jerarquico
y tradicional de los antiguos. Con todas las
limitaciones que tal antologia pueda acarrear,
hay que reconocerle su caracter pionero en el
ambito hispanoamericano, ligado mas a la es-

fera cultural del ocultismo que al de la litera-
tura o la historia.

A mediados de los ochenta aparecié en
México una nueva y mas confiable antologia
del Zobar, esta vez realizada por el erudito
filblogo e historiador de la cabala Gershom
Scholem, a quien Borges inmortalizara poéti-
camente en sus versos sobre el golem, vasta
criatura estudiada por Scholem “en un docto
lugar de su volumen”. Dicha antologia (pu-
blicada en inglés a principios de los afios 70)
fue traducida al espafiol por Pura Lopez Co-
lomé y publicada por la Universidad Auto-
noma Metropolitana. Hay que aclarar que
dada la extensiéon del Zobar de varios volu-
menes, al lector interesado pero no devoto
no le queda mis remedio que conocer dicho
libro por medio de antologias. Scholem selec-
ciond principalmente pasajes que arrojan luz
sobre las ideas misticas y teosoficas acerca de
Dios, las distintas etapas de su manifestacion
o sefirot, y sobre la idea del alma, sus compo-
nentes y su destino. La exposicion de frag-
Mmentos aparece en tres secciones que siguen
el orden de la Torah o Pentateuco: Genests,
Exodo y, en una sola seccién, Levitico, Nu-
meros y Deuteronomio.

Diez afios después, a mediados de los no-
venta, aparece esta nueva antologia del Zo-
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bar, realizada por Esther Cohen, acompaiia-
da, sobre todo en la traduccion, por Ana Cas-
tafio. Con muchos afios de estudiar el univer-
so cabalistico (como queda demostrado en su
libro La palabra inconclusa de 1991), en esta
antologia Cohen espiga textos aqui y alla del
dorado trigal del Zobar con criterio y sensibi-
lidad literaria, atenta, si a la transmisién de
las 1deas y visiones cabalisticas, pero —y éste
es uno de sus aportes, su particular perspecti-
va como antologadora— poniendo énfasis en
los aspectos relativos al lenguaje, que es justa-
mente el elemento clave que diferencia a la
cabala de otros esoterismos: su insistencia en
los asuntos de la lengua, tanto la oral como la
escrita, la lengua en tanto demiurgo o ele-
mento conformador de la realidad toda, la
visible y la invisible. Del silencio y de lo mas
recondito surge una chispa oscurecida y de
ésta una fuente de colores, de luz, hasta que
se concentra en un punto del espacio que se
expande sucesivamente, “sefirticamente”, y
del que los universos emergen siguiendo las
letras y palabras de la Torabh: “Zobar —nos
dice el texto— es aquello de lo que todas las
palabras fueron creadas, por el misterio de la
expansion del punto de este esplendor escon-
dido”. En efecto, las palabras fueron creadas,
pero lo mis importante es que son creadoras.
Por ello la antologadora privilegia los temas
referentes a la Creacidn, a su caracter estricta-
mente lingiiistico, asi como la vision de la
Torab como mapa y escritura del mundo.
Dado este vinculo entre mundo y escritura, o
mejor, dado el mundo como escritura, tam-
bién le interesa subrayar el papel que el hom-
bre desempeiia en tanto lector e intérprete de
textos.

Tal es la importancia de la lectura e inter-
pretacion incesantes en la Torah y el Zohar
que, sin ellas, el mundo volveria al caos. La
Torah sostiene al mundo, pero no unidirec-
cionalmente, sino por partida doble, en tanto
escritura y en tanto lectura, y es aqui en don-
de el hombre tiene un papel corresponsable
en el sostén del universo, ya que, después de
todo, como afirma el propio Libro del Esplen-
dor, la interpretacion crea firmamentos. La
lectura no es vanidad sino fundamento del
ser. En un pasaje del Zohar leemos: “El San-
to, Bendito Sea, dijo al mundo después de
haberlo creado junto con el hombre: Oh
mundo, mundo, tu y tus leyes pueden soste-
nerse solamente a traves de la Torah. Por eso
he creado al hombre para que vivaen t1 y
pueda asi estudiarla. Pero si no lo hace te
regresare al caos”. Mas alla o mas aca de la
6rbita sagrada, la lectura en el Zobar aparece
como un acto, mas que civilizado, civiliza-
dor. Podria entonces decirse que aunque en
este mundo reinen el desorden y el pecado,
no sera destruido como antafio por algiin di-
luvio mientras exista un hombre justo inter-
pretando el mundo, leyéndolo.

A diferencia de Scholem, quien sigui6 un
criterio secuencial en la presentacion de sus
textos, es decir, segun el orden con que apare-
cen en el Zobhar, Cohen ordena su antologia
seglin temas y topicos, con el proposito de
dar una vision de conjunto, a saber: “La
Creacion”, “La Torah”, un tercer apartado
titulado “La palabra, la letra, el nombre, la
interpretacion”, “Del bien y del mal”, “Pres-
cripciones morales”, “Las imagenes del hom-
bre” y finalmente “El mundo natural”. Este
criterio tematico seguido por Cohen no deja
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de tener sus riesgos, sobre todo si recorda-
mos la advertencia de Scholem sobre el carac-
ter interrelacionado de los pasajes, donde
cada uno esta encadenado al que sigue y ter-
mina en él. Quizas en una lectura minuciosa
y erudita, este criterio tematico afecte un
poco, pues rompe la secuencia textual que en
cierto tipo de estudios puede ser importante,
pero en una lectura menos especializada y
mas humanista no creo que afecte negativa-
mente.

Por otra parte, el propio Scholem ha insis-
tido en su libro Las grandes corrientes de la
mistica judia en el caracter asistematico del
pensamiento cabalistico en general y del Zo-
har en especial, diciendo que cuanto mas ge-
nuinamente judia es una idea o doctrina,
tanto mas deliberadamente asistematica es
(asistematica no significa descabellada, tan
solo no presentada en orden logico). Quizas a
esto se refiere Borges en su conferencia sobre
la cabala que aparece en el libro Siete noches
cuando dice, tras haber leido los dos clasicos
cabalisticos, el Séfer Yetzirah y el Zobar, que
“esos libros no fueron escritos para ensefiar la
cabala sino para insinuarla; para que un estu-
diante de la cabala pueda leerlos y sentirse
fortalecido por ellos™. Scholem mismo aclara

que ha habido intentos por expresar el pensa-

miento cabalistico en forma sistematica, y
menciona un tratado titulado La jerarquia di-
vina. Mas a continuacion exclama: “{Pero que
secos y carentes de vida son estos esqueletos
desnudos del pensamiento comparados con la
carne y la sangre del Zobar!”

Esta relativa falta de sistema en la presen-
tacion del texto curiosamente se contrapone
tanto a sus ambiciones enciclopedicas como

35

a lo riguroso de las diversas técnicas de inter-
pretacion con que trabaja la exégesis cabalis-
ta, tales como la guematria o gematria, que
vincula las palabras con el mismo valor nu-
meérico —acordémonos que cada letra del
alfabeto hebreo tiene un valor numerico
dado—; el notaricon, o la interpretacion de
las letras de una palabra como abreviacion
de frases, y la temurd o permutacion de le-
tras segun ciertas reglas estrictas. Dada la he-
terogeneidad de los textos que componen el
conjunto zoharico, creo que el criterio se-
cuencial defendido por Scholem en su propia
antologia pasa a segundo término sin que
por esto resulte necesariamente una mala lec-
tura del Zobar. Si afiadimos a esto que se
trata de un libro de lectura y relectura, que
siempre se puede volver a €l y a sus partes en
nuevos niveles de interpretaciéon, con mas
razén la agrupacion de textos por temas se
convierte en un criterio valido de trabajo
interpretativo.

Ademas un rasgo de este venerable libro es
su incesante estimulo a la imaginacién y a la
fantasia, que afecta al lector mas alla del co-
nocimiento que pueda tener de los simbolos
y alegorias ahi usados. Desde luego que algu-
nos antecedentes de la cabala y del pensa-
miento judio en general que ubiquen y en-
caucen las interpretaciones del lector nunca
estan de mas, pero también es cierto que mu-
chas veces el texto, dado su poder metafori-
co, subyuga por él mismo, aunque no se
sepa a ciencia cierta su trasfondo simbdlico.
Como ejemplo doy esta metafora que el Zo-
bar establece entre la creacion y el palacio:
“El palacio de la creacion cuenta con cin-
cuenta puertas; diez dan a cada uno de los
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puntos cardinales, lo que da como resultado
cuarenta puertas. Nueve puertas dan al cielo
y hay una que no se sabe s1 da acceso a lo alto
o a lo bajo, por eso es misteriosa”. Mas alla de
la numerologia simbdlica involucrada en esta
descripcidn, la imagen del palacio con sus
cuarenta y nueve puertas univocas y una mis-
teriosa, despierta el asombro y la imagina-
c16n del lector y puede facilmente remitirlo a
universos literarios como el de Kafka o Bor-
ges. Con esto no quiero reducir la lectura del
Zobar a una perspectiva estetizante o literaria
del texto, pero tambien es cierto que dicho
escrito religioso puede leerse de esta manera,
tal como algunos leen la Biblia o el 7zo-Te-
King, en busca no de la ensefianza sagrada
sino del deleite literario. Una manera que
seguramente un cabalista ortodoxo rechaza-
ria por profana pero que nosotros, lectores
modernos y por tanto caidos de la luz de
Dios a este mundo sublunar, podemos reals-
zar sin culpa alguna aunque, ojala, no de ma-
nera exclusiva. Si Borges leyé la metafisica
como una rama de la literatura fantastica,
algo parecido podria hacerse con el Zohar y
les aseguro que hay suficiente material para
tal divagacion.

Pero también lo podemos leer como litera-
tura erdtica, dado el extendido simbolismo
sexual que fluye a lo largo de todo el libro
para describir no tanto la relacion entre el
hombre y Dios, sino la relacién de Dios con-
sigo mismo a lo largo del arbol “sefirotal” y
que hace exclamar al autor: “Vengan y vean,
pues asi lo hemos aprendido: todo lo que el
Santo, Bendito Sea, ha hecho tanto arriba
como abajo esta comprendido en el misterio
de lo masculino y lo femenino”. Dios se exi-
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lia de si mismo, sale del En-Sof o velo de
existencia negativa (que no es lo mismo que
no existencia), se autoproyecta en diez sefirot,
niveles o mas bien etapas a partir de Keter
hasta Malkut que conforman el Arbol de la
Vida, y asi se sexualiza en su caida a partir de
una condicion androgina, donde el aspecto
masculino se conserva en las sefirot o estacio-
nes superiores sobre la columna central (Ke-
ter o Tiferet) y el aspecto femenino se vincula
con la séfira Gltima, Malkut, por medio de la
idea de la Shejinab, la “hija” o la “amada” que
aunque tiene su morada en la luz debe errar
por tierras lejanas. Esta Shejinah o aspecto
femenino de Dios debe reunirse con su con-
traparte masculina. En esta redencion andro-
ginizante la plegaria es uno de los medios
preferidos:

Feliz es aquel hombre que conduce a la She-
jinah hacia su esposo en los reinos superiores
a través de la plegaria que surge de sus la-
bios [...]. Feliz es el hombre que no retrasa el
ascenso de la consorte para llegar a su Rey;
pues el hombre que es fluido en su plegaria y
que no duda, lleva rapidamente a la consorte
frente a su Rey.

Esta dimension sexual de la mistica caba-
lista no es exclusiva suya, como podemos
darnos cuenta al revisar a los misticos sufies
y cristianos. Pero el enfasis es distinto, pues
mientras éstos establecen la metafora sexual
entre el alma y Dios, la cabala lo hace sobre
todo al interior de Dios mismo, entre sus
aspectos femenino y masculino. Hay aqui
una presencia mitica mayor que liga la cabala
a visiones paganas y gnosticas, en las que
también funciona esta dualidad sexual al in-
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terior de la divinidad. El simbolismo sexual
del Zohar, que se manifiesta también en la
relacion entre el hombre y la Torah, muestra
indirectamente una actitud mas positiva ha-
cia la vida sexual, dentro de los limites dados
por la ley divina, que contrasta mucho con
otras formas misticas que glorifican mas bien
el ascetismo. En estas otras presentaciones la
sexualidad se reprime tanto que termina aflo-
rando sublimada en la relacion entre el hom-
bre y Dios. Por el contrario, para la cabala el
matrimonio no es una concesion a la debili-
dad humana, como en San Pablo, sino la con-
sumacion de un misterio cosmico en la que
la propia divinidad interviene. Pero tambien
hay que ver que esta simpatia judia por la
sexualidad humana (en la medida en que re-
suena o se refleja en una macrosexualidad
divina) se refiere s6lo a cierto tipo de sexuali-
dad, la que esta acorde con su esquema ar-
quetipico y divino, y que corresponde a la
heterosexualidad. Otras formas sexuales que
se salgan de este marco son vistas con el ma-
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yor de los horrores y quizas esta referencia
arquetipica del sexo nos ayude a entender
el rigor con que la tradicién judia ha visto
por ejemplo a la homosexualidad, ligada siem-
pre a los aspectos mas abominables, pues le-
jos de reproducir en una escala microcésmi-
ca los misterios divinos, los frustra y los
contraviene, empezando por el mas tempra-
no de los principios, el “creced y multiph-
caos” del Jardin del Eden.

Para finalizar, tan solo he pretendido men-
cionar algunas de las posibilidades de un tex-
to tan rico y tan sugerente como el Zohar.
Son soélo algunas apreciaciones surgidas a lo
largo de mis contactos con dicho libro y
cuyo objetivo es motivarlos a ustedes a acer-
carse al vasto océano del Zobhar, a nadar y a
sumergirse en sus aguas y en sus letras.

Jost RiCARDO CHAVES
Universidad Nacional Auténoma de Meéxico
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