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ORALIDAD Y ESCRITURA EN LAS ARTES POETICAS
DE LA EDAD MEDIA

APARICION DE LAS ARTES POETICAS MEDIEVALES

La tradicién preceptiva procedente de la Antigiiedad
clisica, recogida en las distintas poéticas, retdricas y
libros sobre la composicion literaria, cuyo fin era el
cultivo artistico de la lengua latina, paso de la Anti-
giiedad a la Edad Media (Murphy, La Retérica, 101 ss.
y Murphy, Stnopsis histérica, 9-11), y tue la base de las
nuevas adaptaciones y transformaciones (Kennedy,
Classical Rethoric, Copeland, Rethoric, Hermeneutics).

Esta evolucién dio lugar a tres tipos de trarados o
artes, dirigidos a la produccién de modelos concretos
de discurso (artes poerriae, artes dictaminisy artes prae-
dicandi) y, respectivamente, orientados al arte de la
composicién literaria y poética, a la labor de las canci-
llerfas y a cuanto podia comunicarse por cartas (pe-
quefios tratados, etc.), y también a la formacién de
oradores para la comunidad cristiana, que recogia la
tradicion escrituraria judia y que serd el germen del
arte relativo a la predicacién.

Una de las principales transformaciones sufridas
por la Retérica en su evolucidn a la Edad Media fue el
convertirse en un principio composicional del dis-
curso escrito, que llevd consigo que perdiera fuerza
su vinculacién con la comunicacién oral (Marimén

Llorca, "Retorica y poética™, 1706).
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Durante un periodo de 75 aios una serie de maes-
tros de gramdtica europeos se consagraron a la rarea de
ayudar a quienes desearan componer en prosa y en
verso; son las denominadas artes poetrige, en las que
estardn presentes los principios retoricos.

La estrecha relacién que estas artes poetriae (Faral,
Les arts poétiques) presentan con los principlos retéri-
cos, de los que se nutren, pone de manifiesto el cardc-
ter retérico que preside tanto el contenido como la es-
ructura de las mismas; se aprecia en estos tratados
una sintesis entre Retdrica-Poética, si bien la presencia
de cada uno de los componentes retéricos en estos
textos literarios, operando en un régimen de oralidad,
no hace de ellos textos retéricos (Garcia Berrio, “Re-
térica como ciencia’ , 53).

Mientras que las artes dictaminisy artes praedicands
fueron generadoras de colecciones de cartas y de ser-
mones respectivamente, las artes poerrize, mis que
efectuar una disquisiciéon sobre la naturaleza tedri-
ca del arte literario, contienen reglas y preceptos a tra-
vés de los cuales se proporcionaba instruccion sobre el
modo de escribir composiciones en prosa y en verso
(Kelly, The Arts of Poetry, 39), de ahi que su cardcter
preceptivo aparezca plenamente consolidado; estos
tratados de poética, como resultado del compromiso
con los principios heredados y las tendencias contem-
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pordneas de la cultura, continuaron manteniendo la-
zos y vinculos estrechos con la ensenanza de la gra-
matica, una de las vias —junto con la Retérica—, por
medio de las cuales penetré la Poética en la Edad
Media.

Las artes poéticas muestran la especializacion de
obras como manuales de versificacién v de elocucién,
en las que se presta una atencién esmerada a la obra
versificada. En estas artes poetriae, escritas por gramd-
ticos medievales como Mateo de Vendéme, Gervasio
de Melkley, Godotredo de Vinsauf, Juan de Garlande
o Eberardo el Aleman (Faral, Les arss poétiques), apare-
cen vinculos estrechos con

a oralidad. Al no poderse

hablar de uniformidad en el tratamiento de la doctri-
na retorica o gramatical que presentan estas artes poé-
ticas (Kelly, 74he Arts of Poerry, 40), ya que se aprecian
variaciones en los distintos autores, e incluso dentro
de la produccién literaria de un mismo autor, el and-
lists de las mismas cobra hoy un especial interés.

En este sentido, conviene subrayar el hecho de que
estas artes poéticas tueron reveladoras de una actitud
reflexiva e intelectual hacia la poesfa, pero no gene-
radoras de discursos poéticos, al aportar pocas re-

flexiones sobre los mecanismos de la creacidn poética

(Gallo, “The Grammarian’s Rhetoric”, 81).

ORALIDAD Y ESCRITURA EN LAS ARTES
POETICAS MEDRIEVALES

El universo literario medieval estd enmarcado en una
civilizacién en la que la oralidad de la cultura, su
produccién y recepcién, predomind de modo sor-
prendente sobre la escritura; a pesar de los avances y
conquistas de esta tltima, serd necesario esperar a la
llegada de la imprenta para poner fin a un mundo de
predominio de la verbalidad u oralidad sobre la es-
critura y la linealidad que la caracteriza (Marimén
Llorca, “Retérica y poética”, 171).

S1 bien es verdad que, desde comienzos del siglo xu
hasta mediados del xv, se produjo un cambio ligado a

la generalizacién de la escritura y a la devaluacién
de la palabra viva, que arrastré detrds de si, entre otras,
las sigutentes consecuencias: la atenuacién del empleo
de la voz, la disociacién de los registros sensoriales, vi-
sual y tacul, de la experiencia vivida, la paulatina des-
aparicion de la teatralidad generalizada de la vida pu-
blica y la instauracién de la idea de una estabilidad del
texto (Zumthor, La letra y la voz, 32); sin embargo, en
los textos escritos, y, por lo tanto, también en las artes
pocticas medievales, aparecen indicios de oralidad,
como lo atestiguan la aparicién de vocablos alusivos
al acto de recitar o declamar en voz alta, al de escu-
char, etc.

La escritura, que habia permanecido como prictica
habitual en algunos medios aislados, como los monas-
terlos o posteriormente en la prictica del arte notarial
(artes dictaminis), no deja de ser una modalidad lin-
giifstica excepcional durante el periodo medieval; sélo
con el desarrollo alcanzado por las universidades a
partir del siglo X111 se puede decir que el libro se con-
vierte en la base de la ensefanza, expresién de una
nueva civilizacidn cultural (Le Goft, E/ hombre medie-
val, §6-89).

Aunque la Edad Media utilizara la escritura, al
convivir ésta con situaciones de oralidad, todavia no
se confiaba mucho en su poder, como lo testimonia el
estudio histérico efectuado por M. T. Clanchy sobre
el uso de la escritura con fines administrativos en In-
glaterra durante la mitad del siglo x1 hasta finales del
XI1I. En este estudio se dan muestras de la subsistencia
del lenguaje oral, incluso en esos medios administra-
uvos mas vinculados a la escritura (Clanchy, From
Memory to Written Record, 232), asi como de la mayor
confianza que inspiraba la palabra hablada y la presen-
cia de un testigo, llegando a ser necesario persuadir a
las personas de que la escritura mejoraba las condicio-
nes impuestas por la oralidad.

Como ha analizado Paul Zumthor, aun en el mo-
mento en e] que los textos vulgares adquirieron tanta
autoridad entre el piblico que exigié que fueran re-
cogidos por escrito, la intervencién de la voz es cla-
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ra, ya sea en forma de declamacién, de canto recita-
do, de lectura publica, mimica, etc., pudiéndose ha-
blar incluso, en los casos de una lectura solitaria y de
caricter privado, de una voz claramente articulada
(Zumthor, La medida del mundo, 348). La audicién
es la que hace posible que el texto exista y se perciba
como tal.

El conjunto de textos legados durante los siglos
del X al x11 mantiene estrechos lazos con la oralidad
ya que han pasado por la voz no de forma aleatoria,
sino en virtud de una situacién histdrica que hace de
ese transito vocal el dnico modo de interpretacién y
la tinica via que concede autoridad al texto y que le
permite alcanzar la condicién de convertirse en obra
de arte (Zumthor, La letra y la voz, 24); E. A. Have-
lock (La musa aprende a escribir, 76) ya ha estudia-
do el hecho de que estos textos estan hechos para
hablar vy llegar al oido de quien los lee o escucha,
pues la lectura en muchas ocasiones va acompafiada
de la recitacidn en voz alta.

Aunque las obras clisicas y medievales nos han
llegado en forma textual, como textos manuscritos,
es un lugar comin, generalmente aceptado, que mu-
chas de ellas se relacionan con una rradicién oral an-
terior, mostrando una clara alianza entre la palabra
escrita y oral (Foley, “Orality, Texruality, and In-
terpretation”). En un mundo en el que se impone la
oralidad sobre la escritura en distintos dmbitos de
la vida, se entiende que las aproximactones que se
hacen al lenguaje poético tengan en cuenta los di-
versos factores que influyen en roda comunicacién
oral, sea literaria o no.

De ahi que estas artes poetriae, asociadas también,
como hemos visto, a la escritura como retlexién ted-
rica-retérica (al igual que las artes praedicandy), pon-
gan de relieve la doble implicacién oral-escrita de la
Retérica (Albaladejo, “Retérica y oralidad™, 9), al
hacer acto de aparicién en una época en que el arte
de escribir constitufa un privilegio de unos pocos,
un saber al que solo tenia acceso un grupo restringi-

do de la sociedad.

[a vocalidad de los textos medievales es, en con-
secuencia, un factor imprescindible que hay que to-
mar en cuenta a la hora de aproximarse, a través de
un estudio, a ellos, considerando que reclama los
mismos juicios de valor y facultades expresivas que
la danza, en los que la melodia, el ritmo,sonori-
dades y elementos visuales y gestuales son defini-
t1vos.

Como ha sefialado Hans Robert Jauss, la tascina-
cion estética de la poesia formal, el placer consciente

de la variacidn, el placer de la lectura de textos que
ya explicaban cuanto se sabia y en los que cada cosa
estaba en su sitio en el modelo del mundo, son prin-
cipios que han de tenerse en cuenta en una estéti-
ca de la recepcién de la literatura medieval, si bien
ha de considerarse que la voz medieval no se identi-
fica con la nuestra, ni en la raigambre psiquica ni en
su desarrollo corporal, de ahi que la valoracién me-
dieval haya de estudiarse por los efectos que produce
(Jauss, Alteritit und Modernitit).

La composicién y transmision de la palabra poé-
tica va vinculada a la recepcién auditiva, lo cual ex-
plica que en las distintas artes poéticas se proporcio-
nen consejos encaminados a cuidar la disposicién
adecuada de las palabras y frases, reflejo de la armé-
nica distribucién de los elementos, la presencia de
elementos ritmicos, la recurrencia de términos y lo-
cuciones, asi como de la redundancia propiciada por
la necesidad de seguir un discurso oral mientras se
busca ayudar al oyente a captar las intimas emocio-
nes humanas que se le pretenden transmitir. Todo
en la estructura artistica posee pleno valor significa-
tivo y, légicamente, comunicativo.

En el marco de la oralidad se comprende el hecho
de que la audicién fuera un factor a tener en cuenta
a la hora de emprender la valoracidn de la poesia; es
a través del oido como se pueden interpretar y valo-
rar los rasgos que definen la marerialidad acdstica
del lenguaje oral, entre otros, la presencia de acentos
intensivos, acentos musicales, entonacidn, pausas y

vacilaciones, diferencias en las alturas de la voz, ve-
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locidad de los movimientos articulatorios, ritmo, de
cambios que dentro de una misma voz reflejan los
estados de dnimo; y es a través de la audicidn como
el poeta comparte un contexto comtiin con el publi-
co, y como es capaz de controlar el efecto que su
poesia produce, etc. (Gauger, “Lo acistico y lo épti-
co , 9-25).

Las poéticas medievales se insertan en el marco de
una civilizacién en el que la oralidad predoming so-
bre la escritura, acostumbrada, por lo tanto a que las
obras llegaran a ser texto a través de la operacién de
la voz. La preocupacién principal de todos los que
escribian en la Edad Media era utilizar un medio ex-
presivo que les capacitara para comunicar con sus
oyentes, en un momento también de transicién y
de sustituciéon de unos métodos de comunicacién de
caricter auditivo por otros de caricter visual.

ks preciso tener en cuenta que la poesia com-
puesta durante este pertodo tenia como destino el ser
oida, no ser leida, en la mayor parte de las ocasio-
nes, de ah{ que el deseo de otorgar placer al oido
sea una de sus finalidades primeras; factores como
la seleccién de las palabras, el ritmo de las frases, la

secuencia légica y disposicidn de las ideas, el empleo
de la recurrencia, etc. sean, entre otros, rasgos que
Godofredo de Vinsauf tendrd muy presente a la hora
de elaborar reglas y preceptos en la Poetria nova.

La poética latina medieval propiciard, en este sen-
tido, consejos en torno al empleo de la repeticién
del mismo tema con variantes; facilita de esta mane-
ra que el oyente, que llegara incidentalmente en el
desarrollo de la recitacién, pudiera obtener de este
modo una impresién completa, si bien esta manera
de proceder se pueda interpretar también como una
participacién del devenir en pequefios fragmentos
rigidos, ligados entre si mediante giros estereotipa-
dos (Auerbach, Mimesis, 103).

En la Edad Mecdia, con el desarrollo alcanzado
por las artes dictaminis, estrechamente asociadas a la
escritura, se produce un trasvase del eje acustico-
momentdneo al eje visivo-estable (Heilmann, “Pre-

messe storiche”, 14 y Gauger, “Lo acustico y lo 6p-
tico”, 19-20), que llevé consigo una menor depen-
dencia contextual del producto lingiiistico y casi el
olvido de operaciones retéricas, como la memoria
y actio (Chico Rico, “Fundamentos metatedricos”,
111-113). Aunque encontramos algunos ecos de las
mismas en Fortunaciano (Halm, Rberores lating
minores, 130-134), Marciano Capella (Halm, Rbeto-
res latini minores, 484) y Casiodoro (Halm, Rberores
latini minores, 500), en las artes poéticas de Mateo
de Vendéme (Faral, Les arts poétiques, 109-193),
Gervasio de Melkley (Faral, Les arts poétiques, 328-
330) y Eberardo el Alemdan (Faral, Les ares poétiques,
336-337) no aparecen referencias a estas operaciones
retoricas de la memoria y actio; y en el De arte
prosayca, metrica, et rithmica de Juan de Garlande
solo aparecen referencias indirectas al aludir a la in-
ventioy a la tacilidad que proporciona el disponer de
lugares donde colocar las cosas que debemos recor-
dar (Murphy, La Retérica en la Edad Media, 186);
son alusiones a lo que el autor de la Rberorica ad
Herennium concebia como memoria artificiosa, cons-
tituida por un conjunto de recursos mnemotécnicos
que se encuentran en los loci o lugares y en las imi-
genes.

En este sentido, merece la pena resaltar el hecho
de que Godofredo de Vinsauf es el tinico autor que,
junto con Juan de Garlande, incluye en su poética
una breve disertacién sobra la memoria y la actio,
a lo largo de los versos 1973-2069 de la Poetria
nova, Jo cual implica que Godofredo de Vinsauf si-
gue con fidelidad conceptos procedentes de la Reté-
rica, en claro contraste con las obras de Mateo de
Vendome y Eberardo el Alemdn, de cardcter grama-
tical mds fuerte. Este hecho ha sido interpretado por
Kelly como revelador del hecho de que la obra de
Vinsauf esté mas estrechamente vinculada a la Reté-
rica que el Ars versificaria de Mateo de Vendéme vy

el Laborintus de Eberardo el Alemdn, que lo estarfan
en relacién con la Gramdtica, y, por ello, no contie-
nen ninguna discusién sobre la memoria y el gesto.
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LA MEMORIA EN LAS ARTES POETICAS MEDIEVALES

[.a sociedad medieval estaba interesada en el cultivo
de la memoria por unos intereses pedagégico-forma-
tivos claros, en su afin de conservar vivo, en la men-
te y en el corazén, todas las doctrinas relativas a la
salvactdn y a la fe, de lo que serdn un vivo restimo-
nio la simbologia medieval, concebida como una
hierofania constante, y las imdgenes esculpidas en
iglesias y catedrales. Este hecho tendrd una gran
rascendencia en la evolucién que experimenta el
arte de la memoria en la Edad Media, al sufrir un
desplazamiento desde la Retdrica hacia la érica (Ya-
tes, Elarte de la memoria, 70). Sin embargo, duran-
te el periodo medieval, no llegé a alcanzar la impor-
tancia que tuvo en la Retdrica cldsica (Albaladejo,
Retorica, 163-1064).

La memona, medio de vida y de transmision de
la tradicién oral, que jugaba un papel importan-
te en la ensefanza antigua y medieval de la litera-
tura, en su mayor parte de cardcter oral, refugiada
en la oratoria y la ensefianza en los monasterios, se
volvié posteriormente innecesaria (Yates, £/ arte de
la memoria, 72), aunque en ocasiones la formacidn
gramatical que exigia del estudiante la lectura de los
auctores, iba también acompanada de la memori-
zacion de citas, versos, etc., dada la escasez de ma-
NuUSCritos.

En una cultura oral, la experiencia es intelectua-
lizada mnemotécnicamente, motivo por el cual, du-
rante la Edad Media, aunque ya se conocia la es-
critura, ain se conservaban muchas huellas de la
tradicidon oral, de ahi que la capacidad de la memo-
ria cobrara cterta importancia y que fuera una cuali-
dad valiosa. Como sefiala Walter J. Ong, las culturas
de manuscritos siguieron siendo en gran medida
oril-auditivas para rescatar marerial conservado en
te: tos: la dificultad de la lectura de los manuscritos
fuc un hecho que condujo al aprendizaje de memo-
ria de los mismos, el cual era facilitado por el hecho

de que muchos de los textos en ellos encontrados

conservaban las pautas mnemdénicas orales (Ong,
Oralidad y escritura, 119).

[.a memoria une la escritura y la oralidad, la vista
y el oido, y ayuda, como ha senalado M. Carruthers,
a entender la naturaleza oral y letrada de la cultura
medieval (7he Book of Memory, 122).

A quienes hemos crecido en contacto con los tex-
tos escritos nos resulta muy dificil comprender un
mundo sin escritura, asi como entender los mecanis-
mos a través de los cuales se podria fijar en la memo-
ria una poesia sin texto, sin otra posibilidad que la
de una recepcidn de oidas.

En un mundo carente de imprenta, en el que ¢l
adiestramiento de la memoria por parte de los poe-
tas revestia extraordinaria importancia, es légico que
cuando se acaba la elaboracién de la composicidn, el
poeta deba aprender de memoria lo que ha escrito u
oido. En este marco se entiende que Godofredo de
Vinsauf le preste una atencién esmerada a la opera-
cién retédrica de la memoria. Godofredo de Vinsauf
se aparta un poco del rema para repetir con los re-
téricos los principios generales de la mnemotecnia y
lo hace también extendiéndose sobre la declama-
c1én, ya que no basta que el poema guste al espiritu
solamente, sino que ha de halagar y embelesar tam-
bién a los sentidos.

A lo largo de los versos 1973-2034 de la Poetria
nova Godotredo de Vinsauf da una serie de reglas y
preceptos para el perfeccionamiento de la memoria,
que tienen como principio basico la necesidad de
una disposicion ordenada, como ya se postulara en
el libro III de la Rbetorica ad Herennium, texto muy
conocido y usado en la Edad Media (Yates, Ef arte
de la memoria, 75), falsamente atribuido a Cicerdn,
de ahi que durante el periodo medieval se creyera
que los conceprtos alli contenidos pertenecian a “Tu-

llius” y se asociaran, en consecuencia, al ciceroniano
De inventione.

La vinculacién que Godofredo de Vinsauf esta-
blece entre esta operacidn retorica y el placer es una
constante en su concepcion de la memoria, debido
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al convencimiento de que ¢l deleite facilitara la labor
de la memoria natural (Albaladejo, Retérica, 161).

51 quieres recordar todo lo que la razén evoca o lo
que el orden dispone o lo que abrillanta el ornato,
acuérdate de este consejo muy 1itil, aunque breve: el
aposento que recuerda es un aposento de placeres, y
tiene sed de placeres, no de tedio.

(Poetria nova, vv. 1973-1977)

Godofredo de Vinsauf, consciente de que la me-
moria natural tiene una capacidad innata en cada
persona concreta no deja de recordar la convenien-
cia de no sobrecargarla de contenidos:

Puesto que la memoria es una cosa voluble, que no

se someta a multitud de asuntos.
(Poetria nova, vv. 1979-1980)

Lo que es demastado para unos, es poco para otros:
por esta razén que una férmula justa adapte el peso a
cada uno.

(vv. 2010-2011)

En este sentido, son frecuentes y reiteradas las
alusiones a la moderacién vy al ejercicio de la razén a
la hora de discernir las propias capacidades memo-
risticas; asi lo formula Godofredo de Vinsauf en la
Poetria nova:

La naturaleza ciertamente debe ser alimentada, no

empachada.

(vv. 1984-1985)

S1 bebes, refrena también la bebida con la razén:
aunque puedas beber, no bebas; la bebida se toma
para honra, no para carga; bebe como un hombre
sobrio, no como un borracho; mejor rechaza la bebi-

da el que tiene sed, que el vino un barracho.
(vv. 1986-1991)

Godofredo de Vinsauf, consciente también de
que quienes se ejercitan en la memoria pueden ali-

mentarse tanto de los locz como de las imagenes, re-
cuerda algunos consejos a tener en cuenta en los ver-
sos 2014-2019 de su arte poética;

Cuando yo quiero recordar cosas que he visto, u
oido, o recordado, o llevado a cabo con anterioridad,
lo pondero de esta manera: asi yo lo vi, asi yo lo of,
asi yo lo ponderé en mi mente, asi lo llevé a cabo,
o en aquella época, o en aquel lugar: los lugares, los
momentos, las apariencias u otros signos similares
los considero camino seguro que me conducen a esto.

Como ha sefialado Ong, la Retérica conserva-
ba en la doctrina de los tépicos (topoi, en griego,
loci, en latin) gran parte de la antigua sensibilidad
oral para el pensamiento y la expresién, reflejada,
por un lado, en el hecho de que el desarrollo de un
rema fuera concebido como un proceso de inven-
cién o hallazgo de los argumentos, ya hallados por
otros, y, por otro, en el hecho de que la oratoria se
convirtiera en el paradigma de toda expresién verbal
(Ong, Oralidad y escritura, 110-111). En estos ver-
sos Godofredo de Vinsauf recoge la doctrina ya con-
tenida en el Ad Herennium sobre los loci e imagenes,
stendo los primeros:

dmbitos determinados por la naturaleza o por la
mano del hombre, de dimensiones reducidas, com-
pletos y especificos, de caracteristicas tales que pode-
mos ficilmente asirlos y abarcarlos con la memoria
natural. Por ejemplo, una casa, un intercolumnio,
una habitacién, una béveda o cualquier cosa pareci-
da. Las imdgenes son formas, simbolos, representa-
ciones de aquello que queremos recordar.

(Ad Herennium, 111, 16, 29)

Stguiendo también la doctrina cldsica, sefala
Godofredo de Vinsauf la conveniencia de disponer
los loci o lugares con orden, con el fin de poder si-
tuar en ellos muchas imdgenes y, posteriormente, re-
cordarlas y hacer uso de ellas: “Tienes sed de co-
nocer todo esto: dividelo en partes pequefas, y no
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tomes muchas a la vez, sino tomas cada vez una, y
una parte minima, y mucho menos de la que tus
hombros sean capaces y quieran; de este modo habra
placer y ningin peso en la carga™ (Poetria nova, vv.
1994-1999).

S6lo el orden es garantia de eficacia, de tal manera
que su empleo facilita el ejercicio mnemotécnico.
Tanto los lugares como las imagenes se retienen con
mayor fuerza cuanto mayor es su grado de organiza-
cién y estructura; nos recuerda el consejo del Ad
Herennium relativo a la conveniencia, si se desean re-
cordar muchas cosas, de procurar muchos lugares
para poder situar en ellos muchas imdgenes, y tam-
bién de disponerlos de modo ordenado para evitar
que la confusién impida seguir las imdgenes.

Junto a la necesidad de proceder con orden y a
la de fijar los lugares e imigenes, y junto a la capaci-
dad de evocacién que esos mismos lugares e image-
nes despiertan, si estin debidamente asociados, estd
presente en el contenido de los versos 1999-2006 de
la Poetria nova la necesidad de reavivar la memoria

de los hechos, lo ya sucedido:

Mientras el asunto es reciente y novedoso, vuelve sobre
¢l con frecuencia y revisalo; después de esto, detente,
espera un poco, respira. Después de que se interponga
una breve demora, que otra parte sea requerida, y que
después de haber sido memorizada de la misma forma,
que, al fin, la prictica del mencionado aposento entre-
lace ambas partes, las consolide bien y las cimiente.
QQue una tercera parte se una a las otras dos con un
nudo similar, y una cuarta a las tres anteriores.

LA ACTIO EN LAS ARTES POETICAS MEDIEVALES

Los siglos x11-x111, periodo en que se escribieron estas
artes poéricas, conocieron la primera expansién de la
escritura, st bien atn los textos escritos necesitaban el
espacio acudstico de la voz, inseparable del espacio
gestual del cuerpo para obtener la forma final del

mensaje (Zumthor, Lz medida del mundo, 350).

No sélo la voz, sino también el gesto y el movi-
miento del cuerpo cobran un claro valor significativo
como signos que, combinados con los signos verba-
les, dan la forma final al discurso, al contribuir 0 no
al éxito de la comunicacién poético-literaria. El poe-
ta se sirve de la voz para hacer llegar el contenido del
poema, pero también de la visualizacién de la accién
del cuerpo. La voz poética se convierte en la funcién
primaria de la poesia: agrupa las palabras en el ins-
tante de la interpretacién y fija la unidad de la obra;
de esta valoracién de la voz en la poética derivan las
exigencias de una buena elocucidn, la soltura en la
diccién, el predominio de los ritmos, etc.

No deja de ser sorprendente que un mundo de
intercambios orales, como fue el mundo medieval,
no mostrara mayor interés en estos aspectos relacio-
nados con la comunicacién y, en concreto, con la
comunicacion literaria y poética.

Quiz4 un factor decisivo seré la ausencia de refe-
rencias a la actfo en uno de los manuales retéricos
que gozd de mayor difusién durante el periodo que
ahora abordamos, en la Rbetorica ad Herennium (si
constan en este tratado referencias a la memoria), si
bien se puede apreciar a partir del siglo XiI un renaci-
miento cultural (Haskins, 7he Renaissance) que lle-
vara consigo un despertar de la conciencia sobre el
valor del gesto como medio de expresién, como ha
puesto de manifiesto Jacques Le Goff:

Entre mediados del siglo Xi1 y mediados del siglo xin
la normalidad de los gestos (la frontera entre los ges-
tos licitos e ilicitos) estd definida por los cddigos que
reglamentan la nueva sociedad surgida de las trans-
formactones acaecidas a partir del afio 1000.

(Le Goft, Lo maravilloso y lo cotidiano, 52)

Y otros factores también se hallan en la gran deu-
da que contrajeron las artes poéticas con la doctrina
gramatical, como ya afirmé Kelly, asi como los idea-
les que desde el cristianismo se cultivaron, al impo-
ner el silencio y la contencién en las manifestaciones
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corporales (Marimén Llorca, “El cuerpo significan-
te, 372).

Paul Zumthor ya ha subrayado cémo en la so-
ciedad medieval, tan poco habituada a la escritura,
la modalidad normal de comunicacién poética era la
performance propiamente dicha, la de la accién vocal
que permite que los textos lleguen a sus destinatarios:
es una performance puramente espectacular, que se ha-
lla en los limites de lo teatral, sin el apoyo ni la autori-
dad conferida por un objeto grifico. Esta modalidad
implica la presencia de un recitador o cantante, en el
que la accion del gesto, acompanando a la voz, se
muestra primordial a la hora de conmover las almas y
mentes de los oyentes (Zumthor, La medida del mun-
do, 349).

Era frecuente que un autor, una vez acabada su
obra, hiciera una lectura en voz alta en presencia de
un auditorio elegido. Estas pricticas, como ha estudia-
do Paul Zumthor, coincidian con el momento en que
se extendia en lengua vulgar el uso de la escritura, si
bien, debido a la aversidn existente hacia el esfuerzo
que suponia la lectura directa de un texto, en ese mo-
mento hacian acto de aparicién intérpretes especiali-
zados que se 1ban vinculando a algunas cortes o 1gle-
sias, y que iban penetrando todo el espacio social
(Zumthor, La letra y la voz 65-88).

En este contexto se entienden los consejos que
Godofredo de Vinsauf da en su Poetria nova en torno
a la declamacién del texto asi como a la dramatizacién
del mismo, encaminados a facilitar la adquisicién de
un perfecto dominio de la voz, del gesto y del aspecto
externo.

Sera a partir del siglo Xiv y de modo gradual cuan-
do la lectura pase de ser oral y comunitaria a una lectu-
ra silenciosa, hecha en la intimidad, personal y visual.

Conviene tener presente que, ante un publico en
su mayoria analfabeto, la voz se convierte en elemento
imprescindible para la percepcién de la obra por todo
tipo de publico.

De todas las artes poéticas medievales sélo encon-
tramos referencias a la actio en la Poetria nova de Go-

dofredo de Vinsauf. de ahi que sus apﬂrtacinnes revis-
tan un interés muy especial.

A esta operacion de la actio/pronuntiatio consagra
(Godofredo de Vinsauf los versos 2035-2069 de su
arte poética, y en ella se nos senalan los tres lenguajes
de los que se nutre y alimenta: la voz, el rostro y el
gesto: “Al declamar en voz alta que suenen tres len-
guas: que la primera sea la de la boca, la segunda que
sea la del rostro del que habla, y la tercera la del gesto”
(Poetria nova, vv. 2035-2036).

Es en el marco de la comunicacién oral en el que se
encuadran las reglas y preceptos que da Godofredo de
Vinsauf al futuro poeta, a través de los cuales reivindi-
ca la onientacién pragmaitica de la comunicacién poé-
tica. Como se manifiesta en los versos 2037-2049, la
voz es concebida como un instrumento al servicio de
la belleza expresada por la materia poética: “La voz tie-
ne sus leyes y debes guardar éstas de la siguiente ma-
nera: las cliusulas recitadas deben guardar sus pausas,
y la pronunciacién su acento”.

La conservacidn de la firmeza de la voz viene asegu-
rada, en la concepcién de Godofredo de Vinsauf, por
la guarda de las pausas debidas, que contribuyen a
mantener un tono sereno y que faciliten la buena re-
cepcidn de la materia.

Lo mds frecuente en la época medieval es la comus-
nicacién poética que redne en torno de si al piblico
en forma de audiencia teatral, de ahi que Paul Zum-
thor haya considerado el aspecto teatral y dramidtico
como uno de los rasgos mds pertinentes de la poesia
medieval (Zumthor, Essat de poétigue médiévale, 37).
Cobra gran relieve en la produccién poérica de este
pertodo el momento escénico que con sus gestos con-
tribuye a que la interpretacién de la materia poética
adopte una funcidon de cardcter simbélico o figural
(Auerbach, Mimesis, 113-114).

El gesto acompaniaba a la voz y la recepcién audi-
tiva y visual de la poesia se llegaba a convertir en au-
ténticas manifestaciones de danza. La relacidn del
texto poético oral con el entorno topogrifico en el
que se producia la verbalizacién llegaba a ser, en la
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época medieval tan fuerte, que constituia una rela-
cién constitutiva y esencial de la obra vocal (Zum-
thor, La medida del mundo, 349-350).

Por mediacién no sélo de la palabra sino también
del rostro y del cuerpo, el poeta buscar producir en
el oyente una participacidn sensitiva (auditiva y vi-
sual) plena de significado y dotada de un poder per-

suasivo-emotivo muy fuerte. Como ha subrayado el
profesor Tomds Albaladejo (Retdrica: 166), y vemos
que Godofredo de Vinsauf pone de manifiesto, esta
operacién, tanto por su vinculacién a la voz (pro-
nuntiatio), como a la dindmica del cuerpo y al valor
gestual (actio), estd en estrecha relacién con los as-
pectos sensitivos de la persona humana, y, en conse-
cuencia, estd dirigida no sélo a la comprensién del
mensaje poético por parte del oyente/lector, sino
rambién al placer de los sentidos. Los elementos es-
téticos y sensibles cobran un papel primordial y una
significacién especial como elemento no sélo estéti-
co sino significativo.

Godofredo de Vinsauf se muestra un excelente
conocedor de las reglas que interactian en la praxis
del acto comunicativo-poético, consciente de que
s6lo en ese momento se puede hablar de la com-
prensién plena del significado de los elementos
referenciales comunicados, y de la eficacia que al-
canza el discurso poético. Al poeta, segiin Godofre-
do de Vinsauf, no le resulta suficiente el conoci-
miento de las reglas gramaticales de la lengua, ni
una disposicién adecuada de los elementos sinticti-
cos, sino que necesita también esa capacidad prag-
mdtica que permite construir una adecuada inter-
pretacién del significado discursivo. Y para poder
transmitir Ja totalidad del mensaje poético ha de a-
pelar al conjunto de factores que intervienen en un
acto de habla, también la declamacién y el lenguaje
gestual y mimico.

En este sentido, Paul Zumthor ha subrayado
cémo en un universo de vocalidad, el gesto no cons-
tituye un lenguaje separado, sino que se articula en
la concepcién del mundo medieval; el gesto abre el

espacio a una accién en la que se inscribe el cuerpo
entero (Zumthor, La medida del mundo, 38-39); asi
lo expresa Godofredo de Vinsauf en los versos 2050-
2051 de la Poetria nova, en los que muestra que la
gestualidad es generadora de sentido, creando un
mundo alrededor del cuerpo: "y el movimiento ex-
terior sigue al intertor, y el hombre interior y exte-
rior se mueven igualmente”.

Godofredo de Vinsauf es consciente de que, tan-
to en su doble vertiente de produccién y de recep-
cién textual, el momento de la pronunciacién del
discurso es decisivo, st bien lo inserta en el marco de
una imbricacién plena de todas y cada una de las
operaciones retéricas, si se desea alcanzar el éxito co-
municativo, como senala en la Poetria nova:

Asf pues, que todo concurra a la vez, una invencién
adecuada, un discurso fluido, una disposicion ele-
gante, una memoria firme. S1 los contenidos se de-
claman incorrectamente, no tienen mads alabanza
que una recitacion hecha con gracia pero sin los

OIros ['E'ql_liSi LOS I’I]EﬂCiDllﬂClDS.

(vv. 2065-2069)

Al acercarnos a cualquiera de las artes poetrize no
debemos olvidar su marcado cardcter tedrico y su in-
terpretacion racional de la poesia. Resalta su valor
educativo por lo que entranan de formacién del gus-
to en unos valores estéticos; y no se debe olvidar
que, a pesar del efecto mecinico que su uso puede
producir, la Retérica se funda en la fuerza primor-

dial de la palabra.
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