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dentro de la filosofia medieval. As! el 
nominalisrnoesherederode todaunatradici6n 
y no un puro innovador. 

Otro aspecto inreresante del texto es Ia 
exposicion de autores tardfos de la rradicion 
medieval: desde Nicolas de Cusa hasta Fran
cisco de Vitoria. Un largo pcriodo que si bien 
intentaresultados nuevos, nopuede sustraersc 
a la influencia escolastica de la cual es su 
colofon, 

Se trata de un texto que puede servir como 

gufaprimeraparaadcntrarscen Iainvestigaci6n 
en fuentes de mas extension y pronfundidad. 

5610falta considernr I. atinadabibliografia 
final, que nos Ileva desde los textos clasicos, 
pasando por la obra de Brehier, hasta cl 
esplendido trabajo de Maurice de Wulf; aS1 
comolarecomendaci6nde antologfasde textos 
originalesy tambiendiccionariossobreel tema. 

Hector Velazquez Fernandez, 
Universidad Panarnericana 

Vito Fumagalli, SoIiludo camis. El cuerpo 
en l.a Edad Media, trad, Javer G6mel Rea, 
Madrid: Ner,a, 1990, 114 pp, 

EI ultimo libra de Ia trilogfa de Vito 
Fumagalli sobre la EctadMedia (los otros dos 
son Cuando e/ cielo se obscurece. La vida en 
fa Edad Media y La piedra viva. Ciudad y 
Naturaleza enla EdadMedia)es un interesante 
recorrido par los siglos medievales siguiendo 
las variaciones que tuvo la forma en que se 
consideroelcuerpo humanoy las implicaciones 
que este tiene (el placer, Ia comodidad, las 
tentacicnes), as] como la relaci6n que existe 
entre dicha consideraci6n y los cambios de las 
estructuraa sociales (presenciade la burguesfa, 
tranformacion de la vida rnonasuca. evoluci6n 
de fa nobleza hacia una vida conesana). 

EI titulo del libra "sotltudo carnis" -la 
soledad de la came- reflejarfa la ttisteza. del 
hombre atver humilladauna parte de sfmismo, 
sin embargoesta tristeza no siempre ha existido, 
ha habido momentos en la historia del hombre 
en que esra parte de sf mismo ha sido negada 
y considerada como un obstacuto para fines 
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trascerdenres. Fumagalli va trenzando a 10lar
go de las paginas la visi6n Intelectual y la 
vision estrictamente religiosa con los cambios 
sociales. La transfonnaci6n del estamento de 
la clerecfa.Ia descomposici6n de la nobleza. y 
el progresivo ascenso de la burguesfa urbana 
tienen, segun el estudiosoitaliano, unarelacion 
bastante directa con la actitud del hombre 
hacia su propio cuerpo, 10 que este reprcsenta ., 
y las consecuencias que tiene para Ia vida 
mundana y la del mas alia. Los argumenros 
que prescnta en su estudio son convincentes Y» 
aunque se apoya mayoritariamente en refe
rencias de las ciudades estado italianas, los 
ejernplos que da de la situaci6n que prevalece 
en Francia, mas apegada al modeloconsiderado 
tradictonalmenre como clasicode feudalismo, 
resultan muy iluminadores y perrniten 
proyectar sus afirmaciones a otros contextos. 

Para Fumagalli la relaci6n del hombre con 
su cuerpo, y por 10tanto con el sexc y el placer, 
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parecerfa tener un movimienro pendular en 
correspondencia, como ya hemos dicho, con 
el cambio social. esto es una relaci6n entre 
mentalidad y estructura social. Este 
movimiento se traza a partir del desprecio del 
mundoy los"placeres de lacarne" cuya gloria 
"es vanacomo la flordel heno", ideademinante 
en el sigloX-el siglode hierro-caraeterizado 
por la violcncia como un heche habitual. En 
este memento, cuando los hombres se dividen 
en laicos.clerigos y monjesysonestos tiltimcs 
los unicos que pueden aJcanzar la perfecci6n, 
el monasrerto es la maxima aspiraci6n (y los 
ejemplos no pueden ser mas Ilustranvos 
(Guillermo de Normandfa, Hugode Borgoria, 
Matilde de Canosa) de los hombres y mujeres 
de esa epoca Que dura bastael sigloXI. Desde 
luego que la aha jerarqufa eclesiasdca estaba 
consciente, y por tanto en determinados cases 
tratabade evi tarlo, que estedeseode abandono 
de la vida seglarrepresentaba un seriopeligro. 
pues en un memento en que el orden s610 
podia ser mantenido por senores guerreros 
habiles y poderosos, el que tSlOS dejaran las 
armas querfa decir caer en el caos y en una 
violencia desenfrenada. 

FumagaLlitambien seiiaJacomola voluntad 
de cambio del entomo, modificaci6n de la 
Naruraleza agresteen campo rorurado, implica 
en un primer momenta la aceptaci6n de la 
corporeidad del hombre y mas adelante el 
privilegiar a esre parencima de la NawraJeza 
que le rodea 

Sen hasta la reforma chmixen:se que se 
abandone la interpretacien rfgidaroente 
ascetics del evangelic que sc:iizlzque DEi bico. 
por muy bueno que sea no poede._ :II Ia 
perfeccion, £1 nuevo moclelo Ileva • 

comprender la existencia, guiada por la moral 
cristiana,fuera del c1austro. Esto no implica la 
aceptacidn de la sexualidad, ni siquiera en 
suefios, eJ inforrunio de tantos monjes son las 
nocturnae illusiones, puesdurante la neche no 
se tiene control. Por ejemplo Casiano esta 
obsesionadc porque el sueiio deja al alma sin 
conciencia.Ia poluci6n nocturne puede no ser 
un pecado, pero es un indudable fracaso de ah{ 
la necesidad de mortificar la carne, huir de la 
tentaci6n, evitar verelcuerpo desnudo0 ineluso 
el rostro de la mujer como en epcca posterior 
10 evitanl Pedro de Alcantar•. 

Ante esta posicion, llama la atenci6n el 
desnudo de San Francisco de Asfs, el cual 
habrfa que relacionar con un movimiento que 
en vez de ncgar la carne trata de rescatarla y 
samificarla yque tamblen aparccedcspucsdel 
siglo XI. Fumagalli sintetiza brillantemente 
esta posicion aJ seiialarqueel hombre tambien 
puede ser santo fuera del monasterio, el 
sufrimiento debe ser consecuencia del 
apostolado y nopenitencia para la perfecci6n. 

EI ascenso de la burguesfa comerciante 
italiana y el ocio del estamento nobiliar 
caballcresco en otros lugares genera la rebeli6n 
de 1. came, I. bdsqueda de 1. belleza, el 
espfritu cortes, el lujo, etc. ante los cuales 
reaccionan tanto dominicoscomo franciscanos 
aunque con metas diferentes. En opini6n de 
Fumagalli los primeros coederan Ia alegria y re
cuerdae1casodcFray Juan deVicenza (1235) que 
excomrlgalascoronasdeflores(rosas)delasfiQ;ms 
prinmuales, y lossegundos so oponen allujoen 
unaWsjucdade Ianamraleza sencilladel hombre. 

Otta transformacion que lleva a cabo la 
narin Ire burguesfa yel nuevo modelo social es 
Ia rraasformacion del ideal femenino 
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combativo (posiblemente simbolizado en 
forma extremaporJuanadeArco),queconcibe 
ala mujercomofuenesalvo cuandoseenamora 
y es vencida por la pasi6n, en la mujerdebit y 
pacifica(Catalinade Siena)con el consiguiente 
aumento en el mlmero de santas a partir del 
siglo XlD. 

Fumagalli concluye su repaso de Is 
condici6n delcuerporecordandocomo, apartir 
delas grandes monandadespar 13 "pestenegra" 
en la segunda rnitad del siglo XIV y los 
conflictos sociales derivados del final que se 
acercade unaepocayunsistema, escmomenta 
del fin de la Edad Media se viva con una 
sensacion de precariedad que hace que la 
muerteseconvienaen temacasiomnipresente 
en Ia literatura yel ane; la bclleza, el verdorde 
los prados, la comodidad y el lujo siempre 
estan siendo observados par la muene que 
tiene Ia sonrisa sarcasnca de quien se sabe 

lriunfador al final. 
Este intercsante trabajo de Fumagalli se 

complementacon unabibliograffa comentada 
inteligentemente en la cual se privilegia la 
posible utilidad mas que la erudici6n 0 fuentes. 

Tal vez la anica limitaci6n que se podrfa 
sefialar allibro de Furnagalli es la ausencia de 
ese mundo marginal para el que el cuerpo fue 
una presencia sensual y real. Faltan los clerigos 
tabemarios, los goliardos estudiantes que 
cantan al vino, el amor y la fortuna en lann, 
faltan los clerigos y sus barraganas del 
Arcipreste de Hila, y tambien los delirios 
amorosos de Tristan e Iseo aunque fueran 
debidos a un filtro, 

En resumen se trata de una inteligente 
sfntesis de Ia consideraci6n que ha tenido 
cuerpo y la relaci6n de t!:ste con los cambios 
que se dan en una sociedad particulannente 
complejaycontradictoria comoes la medieval. 

Aurelio Gonzalez, 
EI Colegio de Mexico 

Herbariode Diosc6rides, MS Harleian 1585, British Museum 




