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Resumen: El Shahnamé de Ferdousi es un libro de masas, memoria de tiempos

inmemoriales y tesoro lingiiistico y literario para los pueblos iranios.

Pero desde la primera centuria tras su creacion ha sido instrumentalizado
por reyes y gobernantes que buscaron en él su gloria y legitimidad

en el poder. La edad moderna no es una excepcion en este sentido.

La investigaciéon que aqui presento se plantea como una aportacion

a los esfuerzos populares por la recuperacién y reapropiacion del Shahnamé
como un libro del pueblo. Para ello he elegido la primera leyenda de la obra
de Ferdousi, la historia de Kayomart, que habla de los primeros dias de

los seres materiales en el mundo. El articulo trata de conectar la leyenda
con sus antecedentes en la tradicion zoroastriana y reflexiona, a partir

de ahi, sobre nuestra condicién actual como seres humanos

en estos delirantes momentos historicos.
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Abstract: Ferdowsi’s Shahnameh is a book for the masses, a memory of

immemorial time and a linguistic and literary treasure for the Iranian
peoples. But since the first century after its creation, it has been
instrumentalized by kings and rulers who sought in it their glory

and legitimacy in power. The modern age is no exception in this sense.
The research presented here is intended as a contribution to popular
efforts for the recovery and reappropriation of the Shahnameh as a book
of the people. To this end I have chosen the first legend of Ferdowsi’s work,
the story of Kayomart, which speaks of the first days of material beings in
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the world. The article tries to connect the legend with its antecedents in the
Zoroastrian tradition and reflects, from there, on our current condition as
human beings in these delirious historical moments.
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Introduccion

El Shahnamé de Abolgasem Ferdousi, terminado en el siglo X1, es un libro de
masas, memoria de tiempos inmemoriales y tesoro lingtiistico y literario para los
pueblos iranios. Pero, desde la primera centuria tras su creacion, ha sido instru-
mentalizado por reyes y gobernantes que buscaron en él su gloria y legitimidad
en el poder. La edad moderna no es una excepcién en este sentido. La ultima
monarquia de Irdn, la dinastia Pahlavi, se sirvio de la obra para establecer una
supremacia persa y chiita en el pais, y para reprimir a los grupos etnolingtiisticos
y religiosos minorizados. Politica que la Reptiblica Islamica ha continuado hasta
nuestros dias mediante la celebracion de concursos oficiales de memorizacion y
recitacidon del Shahnamé, grandes conmemoraciones del poeta y remodelacio-
nes de su mausoleo en la ciudad de Tus en la provincia de Jorasan.

Ferdousi escribio su Shahnamé para conservar la memoria cultural de los
pueblos iranios frente a la amenaza de los conquistadores drabes musulmanes y
gobernantes turcos dogmaticos. Entonces, es natural que se considere un poeta
“nacional” muy querido y respetado para el pueblo irani. Este sentido amplio,
generoso e incluyente de “nacion’, como comunidad cultural solidaria y diversa,
que Ferdousi traza con su obra, difiere drasticamente de la nocion moderna de
Estado-Nacidén. En esta batalla epistémica, el actual Estado irani, como sus an-
tecesores, intenta despojar al pueblo de su padre poético y confirmarse como el
tnico duefio del Shahnamé y de su interpretacion. De este modo, los espacios
de vida y muerte de Ferdousi, sus personajes miticos y legendarios, asi como sus
versos, se han confiscado como propiedad estatal. Sin embargo, desde la Revolu-
cidn Constitucional de 1906 hasta el movimiento Mujer Vida Libertad de 2022,
los iranies no han dejado de luchar por la recuperacién de este acervo cultural
que les pertenece. Los personajes del Shahnamé han aparecido constantemen-
te como héroes y heroinas de levantamientos sociales y politicos, prestando su
fuerza a las voces justicieras.
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La investigacion que aqui presento se plantea como una aportacion a los es-
fuerzos populares por la recuperacion y reapropiacion del Shahnamé como libro
de masas. He elegido la primera leyenda de la obra de Ferdousi, la historia de
Kayomart, que habla de los primeros dias de los seres materiales en el mundo.
El articulo trata de conectar la leyenda con sus antecedentes en la tradicion zo-
roastrianay reflexiona, a partir de ahi, sobre nuestra condicidn actual como seres
humanos en estos delirantes momentos histdricos, cuando los poderosos miran
con indiferencia y apoyan con dinero y armas el genocidio en Gaza, la guerra en
Ucrania, la represion en Irdn y Afganistdn, y la violencia en México, Ecuador,
Pert, Chile o en otras latitudes cuyos nombres apenas conocemos.

Muchos nifios y adolescentes han sido asesinados en Iran durante los ultimos
movimientos sociales. Muchos mds estdn muriendo ahora mismo en Palestina
bajo bombardeos o de hambre y frio. Otros tantos son victima de violencia y cri-
menes organizados en nuestro continente, en Africa, en Medio Oriente. Las re-
flexiones que aqui presento buscan su valiente voz en los cuentos del Shahnamé.

1. Resistir es vivir

En la intimidad luminosa lloré contigo por los vivos
Y en el oscuro cementerio canté contigo

Las canciones mas bellas

Porque los muertos de este afio

Eran los mds apasionados amantes de la vida.

AHMAD SHAMLU

Las fuentes del zoroastrismo atestiguan que, en el centro del mundo, a las orillas
del sagrado rio Daitya, espiritu de todas las aguas, nacieron dos entes materiales
primordiales: Gav, la vaca tnica, y Gayomard, el primer hombre. No fueron los
primeros seres vivos, pues Ahtira Mazda habia creado antes el cielo y los cuerpos
celestes, las aguas, la tierra y las plantas, todos vivientes y conscientes, realiza-
dos para hacer frente a la primera materializacion de la injusticia en forma de
una agresion bélica: el ataque del oscuro Ahriman a todas las manifestaciones
luminosas. En este momento, Mazda habia creado también el tiempo finito para
que la inminente batalla no durara hasta siempre.! Y en la finitud estaba puesta
la esperanza de la victoria de la luz.

! Bundahisn, I: 25-27.
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Gav, blanca y luminosa como la luna,? se encontraba en la orilla derecha del
rio cuando vio aparecer, en la orilla izquierda, a un ser resplandeciente como el
sol, “dotado de ojos, oidos, lengua y sefia’3 Gayomard llevaba la sefia porque se-
ria el padre de todos los seres humanos, que se crearian a su semejanza.4 La ma-
dre de ambos era Spandarmaz, la diosa de la tierra,5 en cuyas entrafias habia de-
positado Mazda la semilla del fuego, hecho de luz y del verdor del firmamento.®

Estas dos creaturas, a la vez terrestres y celestes, materiales y espirituales,
marcaron la culminacion de la creacion de Mazda. Después sigui6 un descanso
de cinco dias antes de que el Adversario se despertara de su suefio de 3000 afios
y atacara giti, el mundo material.

La tradicion zoroastriana cuenta como cada elemento creado se enfrenté al
agresory como la destruccion se propago por un mundo hecho de luz, sabiduria
y amor.” Porque a Ahriman no le bastaba su propio reino y su deseo de poseer
mas habia roto el equilibrio eterno. La fuerza oscura cred los vicios en forma de
deévs, y trajo a la existencia a la muerte, las enfermedades y las criaturas nocivas.
Hirio el cielo, cred en él el sol y la luna oscuros para terminar con la luz, contami-
no las aguas, seco las plantas y entonces mato6 a Gavy a Gayomard.

El nacimiento y la muerte de Gavy Gayomard son los acontecimientos finales
de la primera creacion y destruccion de giti. Si bien la creacién realizada por los
arquetipos del Bien y del Mal ocurre simultaneamente, mientras ambos seres ab-
solutosy eternos (Luzy Oscuridad) estan activos, el mundo material llega a existir
graciasa lainactividad y estupefaccion de Ahriman causadas por un canto divino:

Entonces, Ohrmazd canté el “Ahunwar”, es decir, pronuncié un “Yatha ahu-vairyo”8 de
veintiuna palabras; Le mostré al Espiritu Maligno Su propia victoria final, la incapa-
cidad del Espiritu Maligno, la perdicion de los dévs, la resurreccion de los muertos, la

Ibid., Ia: 12.

Ibid., Ta: 13.

Idem.

Deénkard, 111: 8o.

Bundahisn, Ia: 13.

Avestd, Vd. f1, Yt. 13.12-13, 71, 78; Bundahisn, 1V; Vizidagtha-1 Zadspram, 2-11.

Las primeras tres palabras de una de las mds potentes oraciones zoroastrianas del

Avestd, cuyo contenido es:

Asi como el Sefor [debe ser elegido] de acuerdo con la verdad,

asi también el Juicio [debe ser elegido] de acuerdo con la verdad.

Establece asi el buen pensamiento,

Y las buenas acciones derivadas de una existencia de acuerdo con la verdad.

Para el Sefior Sabio a quien han elegido como pastor de los necesitados
(traduccion al inglés de S. Insler, 1975a).

N o A WN
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vida material final y la condicién sin oposicion de las criaturas, hasta la eternidad [...].
Cuando fue pronunciada la tercera parte, el Espiritu Maligno muri6 dentro de su cuer-
po, por miedo; cuando fueron pronunciadas dos partes, el Espiritu Maligno cayé de
rodillas; y cuando fue pronunciado completo, [el Espiritu Maligno] quedé estupefacto
e incapaz [de] quitar a las criaturas de Ohrmazd [la capacidad de trabajo].9

La potencia de este primer canto, cuya melodia protege la creacion duran-
te 3000 afos, contrasta con el absoluto silencio que guarda Mazda mientras
Ahriman aniquila el mundo material durante otros tres milenios: a lo largo del
ataque del Adversario, el Espiritu Luminoso observa la destruccion sin pronun-
ciar palabra y apenas se muestra activo. Son las propias creaturas que, tras sufrir
dafio, se dirigen a Ahriman y retan la oscuridad y muerte con palabras de espe-
ranza:

Entonces el Espiritu del Cielo hablé al Espiritu Maligno: “Tendré que ofrecer protec-
cién hasta el ultimo momento’, es decir, “No te dejaré pasar” [...]. Entonces el Espiri-
tu del Agua hablé: “;Quién me alcanzara las bendiciones de Vohiiman, Ardwahist y
Sahréwar?”, es decir, “Ahora que ha venido el Adversario, ;dénde esta mi buen sabor?”
[...] Entonces [el Espiritu de] la Tierra hablé: “Que mis vengativos dadores alcancen
su venganza” [...]. Entonces, el Espiritu del Arbol hablé: “Debido a su devocion, Ohr-
mazd hard que el Arbol crezca” [...]. Acto seguido, Gav hablé: “Deberas ordenar la
crianza de los animales benéficos, sus mejores acciones y trabajos” [...]. Acto seguido,
Gayomard habld: “[Ahora] que ha venido el Adversario, toda la humanidad sera de mi

simiente, y esto es bueno, ya que obraran con bondad”®

Asi, el canto divino, promesa profética de la derrota del Mal, se deja escuchar
en las voces de una creacion consciente de su razon de ser. Un mundo que de-
posita en su propia muerte inevitable, la confianza de que triunfara la vida, aun
en la ausencia de los que tuvieron que resistir muriendo; una victoria lejana (al
cabo de tres milenios mas), pero infalible, pues el pacto con la Luz, la promesa
de proteger la vida irriga la fe en que el Bien no fracasara.

9  Bundahisn, 1: 29, 31.
10 Bundahisn, 1V: 12-26.
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2. Padre Sol, madre Luna

Nunca mengua esta Luna en su giratorio andar
El sol de Su belleza desgarra la oscuridad.

Rumi

En las fuentes postislamicas, Gayomard (Kayomart en su forma tardia) aparece a
veces como el primer ser humano y a veces como el primer rey o profeta. Tabari
lo equipara con Adan," mientras que Tha'alibi dice que probablemente se trata
de Set, el tercer hijo de Adan, profeta como su padre y el primer rey entre los
humanos.’? El poeta-historiador ademas lo considera “indudablemente” el padre
de los persas, y afirma:

Su paisy el de sus hijos gozaba de orden y se gobernaba por leyes, como es costumbre
en los paises orientales [...]. Dicen los persas que Kayomart vivia en las montafias,
porque en este momento no existian las casas [...] lo llaman karsah que significa “rey
de la montafa”. Su rostro era bello, su cuerpo proporcionado, y era mas poderoso
que Mihr en cuanto a su fortaleza. Todos los ojos le seguian y entre los genios y los
humanos no habia nadie que no quedara prendado de él y no se prosternara ante él
[...] Dicen los persas que cuando Kayomart murio, el mundo entero lloré por él, y de
todo el mundo se alzaron llantos y suspiros hasta el cielo. Todos se apenaron por la
muerte de un ser tan bello.3

La belleza de Gayomard y el luto universal por su muerte nos remiten a un mi-
tema comun del mundo iranio relacionado con dioses de vegetacion, seres que
simbolizan la vida sobre la tierra y cuya muerte sacrificial es condicion necesaria
para la resurreccion de la naturaleza.'4 Las fuentes del zoroastrismo conservan
estas caracteristicas de Gayomard al afirmar que de su semilla nacio de la tierra
una planta de ruibarbo con dos tallos, uno macho y otro hembra, que serian los
padres de todas las razas humanas: “De la semilla que se metio a la tierra, tras 40
afos, crecieron Masi y Masiana; gracias a ellos se alcanzé el perfecto progreso del
mundo, la destruccion de los dév y la inhabilidad del Espiritu Maligno”.'5

- Mohammad b. Yarir Tabari, Tarij-e Tabari, Teheran: Asatir, 1990, vol. 1: 99.

12 Abdolmalek Tha’alibi Neishaburi, Tarij-e Tha’alibi: Ghurar Akhbar Muluk al-Furs
wa Siarihim, Teheran: Noqré, 1970, vol. 1: 5.

3 Ibid., vol. 1: 6-7.

4 Véase Ali Hosuri, Siyawushan, Teheran: Cheshmé, 2006.

5 Bundahisn, VI, F: g.
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En el Shahnamé de Ferdousi, la fuente medieval que mejor desarrolla este
personaje, Kayomart es el primer rey sobre la tierra. El poeta destaca la armonia
de su reino, habla del acufiamiento de conceptos como respeto y adoracion du-
rante su reinado, y traza a Kayomart como un personaje solar relacionado con el

nacimiento del mundo:

Cuando el sol aparecié en Aries y hubo luz, ritos, y agua en el mundo,
Cuando el astro refulgié desde la constelacion del Carnero rejuveneciendo el mundo
entero,

Kayomart fue gobernante del mundo.

[...].

Gracias a él, el mundo se enriquecié de nuevos atavios y alimentos.

Fue rey durante 30 afios, benévolo como el sol en el firmamento.

De él irradiaba la far de reyes, como luna llena alumbrando un alto ciprés.
Las bestias mansas y salvajes se acercaban y descansaban a su lado.

Se postraban ante aquel trono que enaltecia su fary fortuna

Y de rodillas se acercaban mostrando respeto:

asi surgieron los ritos de adoracién.'®

Para muchos pueblos iranios el equinoccio de primavera, cuando el sol entra
en Aries, marca la renovacion anual de la creacion, y coincide con la resurreccion
periddica de las deidades de vegetacidn. La aparicion de Kayomart en este mo-
mento astronomico evidencia su pertenencia a esta clase de dioses y da fe de su
naturaleza como ser primordial.

Asimismo, la identificacion de Gayomard mitico con el sol es frecuente en las
fuentes zoroastrianas y no es extrafio su equiparacion con Mihr (Mitra), deidad
guardiana de los pactos'7 que a su vez se ha equiparado con el sol.'® El Bundahishn,
por ejemplo, afirma que Ahtira Mazda “creé a Gayomard luminoso somo el Sol™9
y que cuando este murid “tomo su cuerpo astral y lo encargé al sol; y esta es la luz
con que el Sol ilumina el mundo material”.2®

16 Abolgasem Ferdousi, Shahnamé, edicién de Yalal Jaleqi Motlag, Teheran: Sojan,
2015. vol.1: 11, vv.7-16. La traduccion es mia.

7 Sven S. Hartman, Gayomart etude eur le syncretisme dans l'ancien Iran, Uppsala:
Almgqvist and Wiksells, 1953: 45-78.

18 Tlya Gershevich, The Avestan Hymn to Mithra, Cambridge: Cambridge University
Press, 1959: 38, 41-42.

9 Bundahisn, Ta: 13.

20 Tbid., VII: 8.
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Tha’alibi escribia que Kayomart “era mas poderoso que Mihr en cuanto a su
fortaleza”, subrayando las cualidades de Mihr como guerrero invicto, y Ferdousi
seflala esta dimensidn solar mediante el simil “[era] benévolo como el sol en el
firmamento”, y hace énfasis en otros aspectos avésticos de Mihr como proveedor
de abundancia.?!

A su vez, la gemela de Gayomard, Gav, estd vinculada con la luna: “era blanca

y luminosa como la Luna”??

y, cuando perdio la vida, Ahtara Mazda “tomo el
cuerpo astral de Gavy encargo su arquetipo a la Luna; y esta es la luz que la Luna
refleja hacia el mundo material”?3 Sin embargo, los textos medievales, debido
a su vision mas historica y por consecuencia antropocéntrica, omiten cualquier
mencion de la vaca primordial. Solo en el Shahnamé encontramos su huella.

Al describira Kayomart, dice Ferdousi que “De él irradiaba la far de reyes, como
luna llena alumbrando un alto ciprés”. La far, la gloria divina que es “salud, sabi-
duriay alegria”®4 emana de Mazda, y después de él pertenece a los AmeSaspenta
y los Yazata (las deidades mayores y menores). En la tradicion zoroastriana, el
primer ser humano dotado de far es Haosyangha,?> es decir, Hiisang, nieto de
Kayomart en el Shahnamé. Los conocimientos de Ferdousi de las fuentes épico-
mitoldgicas en persa medio, especialmente el Xudaynamag sasanida, minimi-
zan la probabilidad de que el poeta haya otorgado “por error” la far de reyes a
Kayomart. Esta anomalia puede ser, mas bien, una invitacion a descubrir junto
a Kayomart a su gemela elidida: la far que alumbra al ciprés es la luna llena que
acompaiia al sol del verso anterior: en la mitologia irania, Gavy Gayomard res-
pectivamente.

En las fuentes del zoroastrismo, Gav es dotada de naturaleza vegetal; de ahi
que, al morir, crezcan de la tierra donde yace su cuerpo “55 tipos de cereales y 12
especies de hierbas medicinales”2® Su esencia, encomendada a la luna, seguira
produciendo vida en el mundo hasta que llegue la batalla final.

Alavez, el cardcter masculino y solar de Gayomart, vinculado con Mihr como
deidad guerrera, se confirma cuando la tradicion zoroastriana habla de la na-
turaleza metalica de su cuerpo y afirma que de su cadaver aparecieron siete (u
ocho) tipos de metales.?7

21 Avestd: Mihr Yast.

22 Bundahisn, la: 12.

3 Ibid., VIL: 5.

24 Avestd: 19: 9.

25 Ibid., 19: 26.

26 Bundahisn, VI, E.: 1.

27 Zadspram, 10:2; Bundahisn, VI, F: 8.
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Dicen las fuentes zoroastrianas que en los primeros momentos de la creacion,
los farawahar (espiritus arquetipicos) de los seres humanos, la progenie de Ga-
yomard, decidieron luchar contra el Espiritu del Mal: “Gracias a la Sabiduria, los
farawahar de los seres humanos vieron el mal que aconteceria en el mundo ma-
terial debido al malvado Ahriman [...] y aceptaron ir al mundo material [...]"28
Entonces, “un ejército aparecio sobre la tierra, cuando los farawahar de los seres
humanos avanzaron juntos, formados para la batalla”29 Ejército armadoy prote-
gido por los metales heredados del propio Gayomard.

Asi, los humanos, nacidos como plantas de la tierra, acariciados por la esencia
justiciera de Gayomard en el sol de cada mafiana y arropados por el carifio vital
de Gav en las noches de luna, sabriamos recordar que estamos aqui para detener
la destruccion y la muerte alimentadas por esta oscura injusticia avariciosa que
representa Ahriman, y proteger todas las formas de vida. Esto pactamos bajo la
mirada de nuestros primeros padres.

3. Un pacto indispensable

:Qué es el hombre sin los animales?

Si todos los animales se fuesen, el hombre moriria de una
gran soledad de espiritu, pues lo que ocurra con los animales,
en breve ocurrirad a los hombres.

JEFE SEATTLE, 1855

La ofensiva de Ahriman contra la creacidn se refleja en el Shahnamé con matices
distintos a lo que atestiguan los textos religiosos. Ferdousi relata que Kayomart
tenia un hijo hermoso y valiente llamado Siyamak, y que el hijo de Ahriman al
ver su fortuna y gloria, tuvo envidia y decidio atacar su reino. En la leyenda, es
Sityamak y no Kayomart quien se enfrenta al demonio y es asesinado, pues el rey-
padre ni siquiera esta enterado del ataque:

Kayomart no sabia que otro rey deseaba el trono de grandeza.
Entonces apareci6 el bienaventurado Sora$,3° como una parti, vestido de piel de leo-
pardo,

28 Bundahisn, 11I: 24.

29 Ibid., Ia: 21.

3% Deidad que simboliza la obediencia. Muchas veces funciona como un mensajero
entre el mundo espiritual y el material.
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En secreto conto a Siyamak el plan del enemigo contra su padre.

Al escuchar acerca de las artimanas del malévolo dév,

El corazén del hijo del rey hirvid, reunio a su ejército y agudizé los oidos.

Cuando ambos ejércitos se enfrentaron, [Styamak] recibié aguerrido al dév:

Vino desnudo y se prendio del hijo de Ahriman.

El adverso demonio negro lanzé sus garras y dobld el cuerpo del principe,

Lo arrojo a la tierra 'y con su zarpa le abrio la cintura.

A manos del malnacido demonio, murio6 Siyamak, y la asamblea se quedo sin sobe-

rano.3!

Styamak esta ausente en las fuentes del zoroastrismo, al igual que otro per-
sonaje mitico y legendario de la tradicion irania, Styawas, quien se le asemeja en
nombre y destino. Siyamak se compone de siya (negro) + mu (pelo) + -ak (sufijo
diminutivo o afectivo) y significa ‘amado/pequefio de pelo negro’; y Siyawa$ de
siya (negro) + waxs (espiritu). El adjetivo siya se relaciona con el inframundo y
es indicador de la funcion sacrificial del denominado; funcidén que, como antes
mencionamos, es caracteristica de deidades de vegetacion entre las que Siyawas
es ejemplar. Styamak parece asimilar la funcion mitica asignada a su padre en la
tradicion zoroastriana y adoptar su destino: morir asesinado por el Adversario
(o su hijo en este caso). Esto ademads deriva en una solucién narrativa para que
el linaje de los reyes persas legendarios tenga continuidad: Hasang, el hijo de
Styamak, vengard a su padre y sera rey tras la muerte de su abuelo. Asimismo,
el hecho de que sea el hijo de Ahriman el que muere a manos de Hasang deja
intacta la escatologia zoroastriana que predice la destruccidon del Adversario al
final de los nueve milenios de tiempo finito. De este modo, dos personajes no
arquetipales (el hijo de Kayomart y el de Ahriman) aparecen para dar sentido
a una leyenda que se aleja de lo mitoldgico para poder existir, pero lo hace sin
modificar a fondo la version mitica.

Otra escena significativa de la historia en el Shahnamé es la contienda de ven-
ganza:

Convoco a las pari'y, de entre las fieras, a los valientes jabalies, tigres, leones y leopar-
dos.

[Formo] un ejército de animales feroces y dociles, aves y pari,

comandado por un valiente guerrero.

El rey Kayomart [vigilaba] la retaguardia y Ha$ang [marchaba] al frente.

3t Ferdousi, Shahnamé, vol. 1: 12, vv. 28-38.
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Vino el impavido dév negro, levanto tanto polvo que este alcanzo el cielo.

Por el rugido de las bestias salvajes y por la ira del soberano del mundo,

las garras del dév se debilitaron.

Ambos grupos se atacaron: las fieras y los animales ddciles agotaron la paciencia de
los dev,

Como un ledn, Hasang lanzé un zarpazo y el mundo del maldito dév se encogio.
Atdndolo con una soga, el comandante del ejército le corto la cabeza, pues no merecia
Vivir.

Lo arroj6 al suelo, lo matd y le desgarrd la piel. Asi su suerte cambi¢.3?

Los aliados principales de Husang en la batalla contra el demonio son los ani-
males y las pari (pairika en el Avestd), seres femeninos identificados con diosas
de fertilidad prezoroastrianas. He aqui el combate de todas las fuerzas de la Vida
contra la Muerte.

Esta unién entre seres humanos y no humanos, que refleja el espiritu de los
primeros milenios de la creacién material, habla a nuestro presente cuando,
gracias a la dicotomia que hemos planteado entre naturaleza y cultura, hemos
extendido nuestra explotacion a los seres de otras especies, convirtiéndolos en
“recursos” consumibles. Si pretendemos parar este vertiginoso “progreso” hacia
el abismo de la fatalidad, el primer paso sea, quizd, mirarnos en el espejo de
Ahriman: reconocernos como agentes destructivos y entonces, comprender que
si hubiera una solucién seguramente pasaria por nuestro entendimiento de la
urgencia de recuperar aquella antigua alianza con la tierra, las plantas, los ani-
males, el aire y las aguas.

4. La Conciencia es Esperanza

sAcaso ustedes no memorizan un poco de poesia para parar
la masacre?

MAHMUD DARWISH
Ante el horroroso escenario del Mal que lo devora todo, tener miedo es inevita-

ble. En la sinfonia cosmica que busca detener la destruccion, el espiritu de Gav, la
nodriza primordial, expresa este miedo y reclama luz en medio de la oscuridad:

32 Ferdousi, Shahnamé, vol. 1: 13-14, vv. 61-69.
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Gosorun, el alma de la Gav tnica, salié del cuerpo de Gav, se par6 ante ella y grit6 a
Ohrmazd con voz de mil personas cuando vociferan a la vez: ;A quién has dejado el
mando de las criaturas, cuando la Tierra est4 en ruinas, el Arbol secoy el Agua afligida?
;Donde esta el hombre que dijiste que crearias para que proclame la preservacion?”

Entonces Ohrmazd hablé: “Estas enferma, Oh Gosorun, has sufrido el dafio que te
infligio el Espiritu Maligno [y la malicia de los dévs]. La opresion del Espiritu Maligno
no habria ocurrido si hubiese sido apropiado crear a ese hombre en la Tierra en este
momento”.

Gosorun fue hacia la estacion Estelar y lloré de la misma manera, hacia la estaciéon
Lunar y llor6 de la misma manera, y hacia la estacion Solar y [lloré de la misma ma-
nera].

El, entonces, le mostré el farawahar de Zaratustra, diciendo: “A él lo crearé para el
mundo, para que pueda proclamar la preservacion”.

Gosorun quedo satisfecha y asintid, diciendo: “[Mientras tanto] yo alimentaré a
las criaturas’, es decir, acepto ser recreada en la vida material como animal benéfico.33

¢Cuando llegara el momento apropiado para que Ahtira Mazda detenga la
masacre? La inactividad y el silencio del Creador son el motivo del reclamo pos-
tumo de Gav, quien grita con voz de mil madres afligidas. En respuesta, Mazda
habla de Zaratustra y a él le delega la salvacion de la creacién material, para
recordarnos que, a la luz del pacto del principio de los tiempos, ser humanos es
responsabilizarse del destino del mundo.

Entre los humanos, Zaratustra se distingue por ser profeta y poeta. Sus visio-
nes religiosas se conocen como daéna que significa “voz interior” y “consciencia”.
Los textos sagrados del zoroastrismo sostienen que daéna fue de los primeros
elementos que Mazda cre6 en meénég, el mundo espiritual.34 La daéna de Za-
ratustra encuentra expresion en los versos de los Gathas del Avesta. El profeta
menciona alli a una figura divina denominada G3u$ Tasan (Creador de la Vaca)
que se identifica con el aspecto creativo de Ahtara Mazda, y es quien dota a Za-
ratustra de su vision luminosa. De este modo, la vaca arquetipica (G3u$, Gav) es
una metafora de la consciencia (daéna) de Zaratustra.35 En la tradicidn védica,
la vaca es ademas metéfora de la diccion poética en si.3® William W. Malandra
explica al respecto:

33 Bundahisn, IV, A: 2-6.

34 Denkard, 1II: 122.

35 Stanley Insler, “The Gathas of Zarathustra”, Acta Iranica 8. Leiden (1975 b): 135,
141-147.

36 W. P. Schmid, “Die Kuh auf die Weide”, Indogermanische Forschungen 645, nim.
1(1958): 1-12.
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En védico y avéstico la raiz taks-/tas- puede usarse para caballos y diversas cosas ma-
teriales como carros, pero también se emplea ampliamente con palabras referentes
al habla cuando los poetas se refieren a su propia creacidn poética. Desde que James
Darmesteter descubrid la conexion entre Av. vacastasti- (una estrofa de los Gathas) y
Gr. epeontekton, los eruditos han reconocido el modismo indoeuropeo wekwos- teké-
(modelar el habla). Asi pues, estd claro que Zaratustra ha sustituido el metaforico gav-
por el tradicional vacah para crear a su “Creador de la Vaca”, que en realidad no es otro
que el antiguo vacahahtasan- (Creador del Habla). Es decir, para Zaratustra es el pro-
pio Ahura Mazda el maestro poeta que inspira la vision religiosa en el poeta humano.37

Asi, el reclamo de Gav es el llamado de la consciencia de Ahtara Mazda a sal-
vaguardar la creacion. El espiritu materno y femenino que solloza versos deses-
perados intenta sacar a Mazda de su silencio indiferente, sacudirlo y obligarlo a
tomar accion. Dicen los textos sagrados que Zaratustra es la culminacion de esta
concientizacion, pero él serd solo simbolo de la dimensién profética y poética
del ser humano.

Notas finales

La historia de Kayomart del Shahnamé de Ferdousi es inseparable del mito de
Gayomard y Gav en los textos zoroastrianos. Sus dimensiones mitoldgicas y reli-
giosas, reflejadas como leyenda en el Shahnamé, nos invitan a una reflexion ética
sobre lo que hoy vivimos, sobre nuestra relacion con nuestros projimos y con la
naturaleza.

Nos son demasiado familiares las guerras que buscan anexar territorios a los
reinos-naciones, causando masacres y despojo; nos alarma la imagen de un pla-
neta destruido no dispuesto a hospedarnos mas, y perturba nuestros suefios la
sombra del monstruo en que nos estamos convirtiendo como especie humana.
Nos envuelve el olvido: los rayos del sol ya no nos vuelven sedientos de justicia, y
no hallamos remanso en el abrazo de la luna. Nos hemos quedado huérfanos de
poesia y apenas alcanzamos a oir la voz de la consciencia.

Pero, jnos dejariamos perder asi si recordaramos nuestra procedencia arque-
tipica? Somos seres terrenales y celestes al mismo tiempo, duros como el metal
y flexibles como plantas, seres del limbo, flotando entre los polos opuestos de lo

37 William W. Malandra, “GAYOMARD”, Encyclopaedia Iranica, vol. X, fasc. 6 (2001):
576.
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Absoluto. Esto nos da la capacidad de movernos hacia la luz, alejarnos del olvido
y dejarnos guiar por el canto sagrado que profetiza la esperanza.

Poco falta para que la oscuridad que tanto hemos alimentado lo devore todo.
Gayomard/Kayomart y Gav, con sus milenarias voces humanas, animales y vege-
tales, apelan a nuestra voluntad de pulir el espejo de nuestra consciencia. Cons-
ciencia que surge de nuestra vulnerabilidad y es nuestra dimension poética.
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