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El nahualismo y los complejos afines al mismo constituyen un con
junto de creencias y practicas que hacen referencia, por un lado, 
a la posicion del individuo dentro de la sociedad y al destino que 
le esta reservado en la vida y, por otro, a las relaciones entre Ia 
naturaleza y la cultura. 

El analisis que se hari a continuaci6n tiene como objeto prirrci
pal el estudio de dicho conjunto, entendido como un lenguaje cuyo 
medio de expresi6n son unos tipos particulares de relaci6n que se 
establecen entre (algunos o todos) los miernbros de la sociedad y 
diversas especies de animales. 

El conjunto de creencias en estas singulares relaciones han sido 
centro de atenci6n para muchos investigadores, la mayorla de cuyos 
trabajos han sido criticados por su falta de sistematizaci6n ya que 
debian enfrentarse con problemas tanto terminol6gicos como con
ceptuales. Una revision bibliogrifica de las teorias clasicas sobre 
el nahualismo nos ha llevado a l!gruparlas bajo tres grandes epi
grafes distintos: 

.l.) Teoria "sustantivista": hace del nahualismo una creencia per
fectamente identificada, vinculada a una organizaci6n eclesial 
especifica o a un conjunto de ,pricticas sociales bien diferen-

1 Este articulo ha sido redactado bajo Ia direcci6n del Dr. D. Manuel 
Gutierrez Estevez a quien nunca sabre agradecer suficientemente su estrecha 
colaboraci6n e inten!s permanente en mis investigaciones. Los datos que en 
el figuran pertenecen a los que se recogieron para Ia realizaci6n de mi me
moria de licenciatura, igualmente realizada bajo su direcci6n en 1981. 




































