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EL PROCESO DE CAMBIO BIOL6GICO EN POBLACIONES 
INDIGENAS: EL CASO DE LOS MAYAS* 

Carlos SERRANO y 
Julieta ARtcmcA 

Centro de Estudios Mayas 

Este trabajo tiene por objeto examinar uno de los aspectos que 
conforman el desarrollo hist6rico de los grupos indfgenas en el area 
maya: el proceso de cambio biol6gico en las poblaciones de esta 
region, tomando como punto de referenda al grupo maya yu
cateco. 

Es preciso sefialar, en primer termino, que uno de los principios 
de la teoria evolutiva, en la ·cual se sustenta la Antropologfa ffsica1 

es la inestabilidad del patrimonio hereditario - es decir, cambios bio-
16gicos- en las poblaciones vivas, fen6meno en el que operan los 
factores evolutivos ya conocidos: mutaci6n, selecci6n natural, deriva 
genetica, mestizaje. En el caso de las poblacioncs humanas, las 
modificaciones al ambiente introducidas por el hombre mismo y los 
patrones de conducta condicionados socialmente matizan de una 
manera particular el desenvolvimiento evolutivo d(! los grupos hu
manos. 

De esta manera, la diversidad del hombre actual lleva a consi
derar como y en que forma los factores antes mencionados han 
actuado, en un contexto hist6rico y social dado, para diferenciar a 
una poblaci6n de otras contiguas y con ello Ia posibilidad de pre
cisar las relaciones biol6gicas que se establecen entre ellas. 

I Variabilidad biol6gica del amerindio. 

Aplicando estos conceptos al ambito del continente americano 
podemos preguntamos bajo que condiciones espedficas se ha rea-

• Trabajo presentado en la XV Mesa Redonda de Ia Sociedad Mexicana 
de Antropologla, efectuado en Ia Cd. de Guanajuato, en agosto de 1977. 
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