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Los zoques constituyen un importante grupo indigena asentado prin­
cipalmente en la region centro-occidental del Estado de Chiapas 
(Fig. 1), aunque abarca tambien algunos municipios de Tabasco y 
Oaxaca. El numero actual de hablantes de Ia lengua zoque sobre­
pasa los 20,000 sujetos (Thomas, 1974), y la vi tali dad cultural del 
grupo, a pesar de su declinaci6n paulatina, pue?e consiqerars~ aun. 
muy fuerte. .,· 

Sin embargo, como se ha sefialado recientemente (Navarrete, 
1970), los zoques permanecen practicamente desconocidos en sus 
diversos aspectos antropol6gicos; pero Ia care.ncia ,Qy ipform~ci9n so­
bre este grupo quiza sea mas patente en el C~PO;.de }fl Antrapolo­
gia Fisica; se ;pueden citar unicamente dos trabajos f(;alizados sabre, 
los zoques: el de Starr, que data de principios de siglo (1902), sobrl'! 
caracteristicas antropometricas, y el de Matson y . Swanson, sabre 
tipologia sanguinea,. efectuado en 1960 y al parecer aun inedito ( al­
unos datos publicados en Matson, 1970). 

Nuestro trabajo corresponde pues, . a un prop6sito de ampliar .este 
parco conocimi~nto de los zoques en sus caracteristicas smnaticas, 
que pueda conducir eventualmente a Ja comprensi6n de las relacio­
nes biol6gicas de este grupo con otros pueblos indigenas mesoame­
ricanos, especialmente los de Ia zona maya, de los cuales son vecinos. 

Con este interes examinaremos aqui a~gunas caracteristicas dermo­
papilares de los zoq]Jes, comparativamente a las q~e se encuentran 
en otros grupos del sureste de Mexico. · 

Desde el punto de vista lingiilstico, el ZQque se. clasifica dentro 

* Trabajo presentado en\1' XLI Co~~eso Int~macionai de Americanistas, 
Mexico, 1974. 
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18 ESTUDIOS DE CULTURA MAYA 

FzouRA 1. Distribuci6n geografica aproximada de los Zoques y grupos Ma­
yances vecinos en el Estado de Chiapas y ubicaci6n de las localidades es­
tudiadas. 

del grupo zoque-mixe, a su vez perteneciente a la gran familia ma­
cro-maya. Los ca.Iculos glotocronol6gicos establecen una separaci6n 
de esta lengua de los mayas en un momento que data de hace mas 
de 3,000 afios '(Swadesh, 1966). Podemos plantearnos la interro­
gante de si este grupo presenta un parentesco biol6gico con otros 
pueblos mayances, de la misma manera ( y hasta que grado en caso 
de respuesta afirmativa), que existe una relaci6n lingiiistica, aunque 
lejana, con las poblaciones de habla maya. 

El inten!s antropol6gico de los dermatotoglifos, que son los dise­
fios o dibujos formados pot las crestas papilares en las yemas de los 
dedos, palmas de las manos y plantas de los pies, ha sido enfatizado 
por diversos autores (Rife, 1935, Pons, 1963), y pueden considerarse 
una fuente de informacion de primera importancia (Newman, 1970) 
para el analisis de Ia historia racial de los indigenas americanos. 

Considera,mos que el analisis dennatoglifico, en raz6n del determi­
nismo genetico y gran estabilidad de este tipo de caracteres, puede 
proporcionar elementos interpretables en funci6n del problema que 
se plantea. , 
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ESTUDIO COMPARATIVO DE LOS DERMATOGLIFOS 19 

Material y metodos 

Las muestras de impresiones digito-palmares que se examinan en 
este trabajo se recogieron a principios de 1973, en dos localidades 
cercanas a Tuxtla Gutierrez, Chis. La primera en Copoya, pueblo 
indigena situado a unos 10 Kms. a! sur de la capital del estado, cuyo 
acceso se logra a traves de una carretera de reciente construcci6n. 
Se trata de una comunidad bastante endogamica, con una tradici6n 
cultural muy fuerte. La mayoria de los adultos hablan regularrnente 
su lengua y conservan su indumentaria tradicional. 

El otro sitio en que se trabaj6 es Ocozocuautla, localidad urbana 
situada a unos 35 Kms. al oeste de Tuxtla Gutierrez. Los individuos 
examinados en este ultimo Iugar son los habitantes del barrio "Union 
Hidalgo", llamado tambien "El Paraje", que constituye la secci6n 
indigena de la ciudad. Se trata, en efecto, de familias que conser­
van sus propias caracteristicas culturales a pesar de su vecindad con 
Ia poblaci6n mestiza. 

Se examinaron 125 sujetos en Copoya (74 hombres y 51 mujeres) 
y 48 en Ocozocuautla (21 hombres y 27 mujeres) . 

Las impresiones derrnopapilares se obtuvieron con la tecnica co­
munmente utilizada de aplicar tinta sobre las yemas de los dedos y 
palma de la mano y recoger las huellas sabre papel. La interpreta­
cion de los caracteres derrnatoglificos se ha basado en las indica­
ciones de Cummins y Midlo ( 1961). 

En este trabajo los datos estudiados se presentan como resultados 
preliminares y se refieren a las siguientes caracteristicas derrnatogli­
ficas: 

a) Disefios digitales ( frecuencias globales y distribuci6n por digi­
tos, sexo y mana) . 

b) Porcentajes de deltas (tambien llamado "fndice de Cummins") .1 

La clasificaci6n utilizada de los disefios digitales es Ia de Arcos, 
Presillas y Torbellinos; en el caso de las presillas se ha considerado 
su orientaci6n radial o cubital. 

1 El porcentaje de deltas es una cifra que representa Ia intensidad de desa­
rrollo o de cornplejidad de los diseiios digitales, de acuerdo a! nurnero de 
deltas o triradios ( puntos donde convergen tres crestas papilares) . Los arcos 
no tienen triradios, valor igual a 0 ; las presillas tienen uno, valor de 1, y 
los torbellinos poseen dos triradios, valor igual a 2. Cada individuo presenta 
asi un valor nurnerico segun el tipo de derrnatoglifos existentes en sus diez 
dedos, igual a Ia surna de los valores de cada dedo. Se puede entonces obte­
ner el prornedio de deltas o triradios que caracteriza a Ia poblaci6n. 
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20 ESTUDIOS DE CULTURA MAYA 

CuADRO 1 

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE DERMATOGLIFOS DIGITALES 

Presillas 
Tor be-

Sexo N Arcos Cubit ales Radiates Total llinos 
--- --- ---

Copoya, Mas c. 74 6.6 50.8 2.2 53.0 40.4 
Chis. -- - ---

Fern. 51 7.5 53.3 3.6 56.9 35.7 
--- --- ---

Ocozocuau- Mas c. 21 11.4 55.2 4.8 60.0 28,6 
tla, Chis. --- --- ---

Fern. 27 14.4 61.1 2.2 63.3 22.2 
I 

RESULTADOS 

Frecuencias globales de dermatoglifos digitales 

Las frecuencias de los diferentes tipos de disefios digitales entre 
los zoques de Copoya y Ocozocuautla se presentan en el cuadro 1. 
En ambas muestras el patron dermatoglifico mas comun son las pre­
sillas, que predominan claramente sobre los torbellinos, como se ob­
serva generalmente en las poblaciones indigenas americanas. En 
cuanto a los arcos, su frecuencia es relativamente elevada, si se tie­
ne en cuenta que en la mayoria de esos grupos este tipo de disefio 
alcanza solo alrededor del 3%. 

Por otro !ado, a pesar de las mismas tendencias dermatoglificas 
en ambas muestras, se constata una clara diferencia en los porcen­
tajes de los disefios digitales: una mayor incidencia de las presillas 
~n detrimento de la frecuencia de torbellinos en la serie de Ocozo~ 
cuautla. Entre los zoques de Copoya, en cambio, los torbellinos pre~ 

CUADRO 2 

1NDICE DE CUMMINS EN DOS MUESTRAS ZOQUES DE CHIAPAS 
Y RESULTADOS DE LA PRUEBA t 

Sexo Localidad n m s p 

Masc. 
Copoya 74 13.37 3.57 
Ocozocuautla 21 11.71 3.61 1.88 .1 

Copoya 51 12.82 3.76 
Fem. Ocozocuautla . 27 10.77 3.57 2.38 .05 
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ESTUDIO COMPARATIVO DE LOS DERMATOGLIFOS 21 

sentan una frecuencia, en el sexo masculino, de alrededor del 40% 
(12% mas que en Ocozocuautla). 

Estas diferencias entre las series de ambas localidades, en cada 
sexo, se reflejan claramente en el calculo del porcentape de deltas 
("pattern intensity index"), cuyos valores medios aparecen en el 
cuadro 2. La aplicaci6n de la prueba t (Student) indica que la 
diferencia es significativa estadisticamente al nivel de .05 en el sexo 
femenino. Este fen6meno podria interpretarse en funci6n de un ma­
yor mestizaje biol6gico en los sujetos del barrio zoque de Ocozo­
cuautla (a pesar de sus caracteristicas culturales indigenas), que se 
expresa en un aumento del porcentaje de las presillas y reducci6n 
del de los torbellinos. Las cifras obtenidas en la poblaci6n de este 
ultimo sitio se aproxima asi a las obtenidas en una muestra de la po­
blaci6n urbana de la ciudad de Mexico (Zavala et al., 1969) ( cua­
dro 6). 

Por esta raz6n se examinara aqui solamente la muestra de Copoya, 
como representativa de la poblaci6n zoque. 

Distribuci6n de dermatoglifos en los diferentes d£gitos 

En el cuadro 3 se muestra el ordenamiento de los dedos en sentido 
decreciente, de acuerdo a la frecuencia de los distintos tipos de 
diseiios. 

CUADRO 3 

ORDENAMIENTO DECRECIENTE DE DIGITOS SEGUN LA 
FRECUENCIA DE TIPO DE DISE~O. 

ZOQUES DE COPOYA, CHIS. 

Patr6n 
Dermatogl£fico Sexo Dedos 

Arcos Masculino II, III, I, IV, V. 
Femenino II, III, I, IV. 

Presillas Masculino V, III, IV, II, I. 
, Cubitales Feme nino V, III, IV, I, II, 

Presillas Masculino II, I, III, 
; Radiales Femenino II, III, IV. 

· Torbellinos Masculino I, IV, II, III, V. 
Femenino I, IV, II, V, III. 
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CUADRO 4 1\:) 
1\:) 

DISTRIBUCION DE DISE!il'OS DIGITALES. PORCENT AJES. ZOQUES, SEXO MASCULINO. COPOYA, CHIS. 

-
Presillas 

Dig ito La do Arcos Cubitales Radiales Total Torbellino5 

Der. 1.35 32.43 - 32.43 66.22 
I Izq. 1.35 40.54 40.54 58.11 

tlj - (/) 

D+I. 1.35 36.49 36.49 62.16 
..., 

- c: 
tl ,... 

Der. 14.86 28.38 8.11 36.49 48.65 0 
(/) 

II lzq. 14.86 31.08 10.81 41.89 43.24 tl 
D+I. 14.86 29.73 9.46 39.19 45.95 t'l 

C'l 

Der. 8.11 74.32 1.35 75.68 16.22 c: 
t"' 

III lzq. 12.16 67.57 67.57 20.27 
..., 

- c: 
D+l. 10.14 70.95 0.68 71.62 18.24 l:<l 

> 

Der. 4.05 36.49 1.35 37.84 58.11 a= 
> 

IV Izq. 5.41 40.54 - 40.54 54.05 ...: 
> 

D+I. 4.73 38.51 0.68 39.19 56.08 

Der. 1.35 81.08 - 81.08 17.57 
v Izq. 2.70 75.68 - 75.68 21 .62 

D+I. 2.03 78.38 - 78.38 19.59 

Der. 5.95 50.54 2.16 52.70 41 .35 
I-V lzq. 7.30 51.08 2.16 53.24 39.46 

D+I. 6.62 50.81 2.16 52.97 40.41 
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CUADRO 5 

DISTRlBUCION DE DISE&OS DIGIT ALES. PORCENT AJES. ZOQUES, "SEXO FEMENINO. COPOY A, CHIS. 

Presillas t'1 rn 
Digito La do Arcos Cubitales Radiales Total Torbellinos ~ 

c:: 
5! 

Der. 5.88 29.41 5.88 35.29 58.82 0 

I Izq. 5.88 37.25 3.92 41.18 52.94 n 
0 

D+I. 5.88 33.33 4.90 38.24 55.88 a:: 
'"d 
> 

Der. ·. 15.69 39.22 5.88 49.02 35.29 ~ II Izq. 21.57 31.37 11.76 43.14 35.29 
D+I. 18.63 35.29 10.78 46.08 35.29 0 

0 
Der. 3.92 80;39 - 80.39 15.69 t'1 

III lzq. ft.76 60 . .78 . 3.92 64.71 23.53 t:"' 
0 

D+I. 7.84- 70.59 1.96 72.55 19.61 rn 

Der. 1.96 50.98 . 50.98 47.06 
[;! _... ili:l 

IV Izq. 7.84 39.22 - 39.22 52.94 I!:: 

D+I~ . 4.90 45:10 - 45.10 30.39 ~ 
0 
0 

+ Der. - 80.39 - 80.39 19.61 t: 
"' v •· "Izq. - 84.31 - 84.31 15.69 0 rn 

D+I. - 82.35 - 82.35 17.65 

Der. 5.49 56.08 3.14 59.22 35.29 
I-V Izq. 9.41 50.59 3.92 54.51 36.08 

D+l. 7.45 53.33 3.53 56.86 35.69 ~ 
~ 
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Se podn1 observar que .en ambos sexos, los arcos son mas frecuentes 
; en los dedos indiCe.,: m.edio y pu~gar, las presillas cubitales se presentan 
I con frecuencia ~ayor en el mefiique, medio y anular; las presillas 
f radiales; en el declo indice, y los torbellinos, finalmente, en el pulgar, 
~ anular e indice. 1 

; . Este 6rdenamiento de disefios digitales en los diferentes dedos co­
l rresponde al que generalmente se encuentra en los diversos grupos 
i h\unanos. · 

! Distrib~ci6n de idiseiios tfigitales en funci6n del 
' sexo y Ia mano ! 

, Las (recuenci~ porcentuales de los dermatoglifos digitales en la 
; muestra de Copoya, teniendo en cuenta cada uno de los dedos en 
. ambas manos, 's~ presentan en los cuadros 4 y 5, para el sexo mascu­
' lino y femenino, respect~vamente. 
. Conforme a Ia obsexv~ci6n mas corriente, se aprecia una frecuen­
cia relativamente mayor de presillas en el sexo femenino y de torbe­
llinos en el masculino. Los arcos, como es tambien mas comun, pre­

. dominan relativamente en esta serie entre las mujeres. Esta situa-
: cion reproduce en cierto modo la distribuci6n, bien conocida, de 
; los dermatoglifos • de acuerdo a-1 lado: · la mano derecha presenta 
· mayor numero de torbellinos {caracter masculino) y la mano iz­
; quierda, mayor numero de presillas . ( caracter femenino) . 

; Comparaci6n con otras poblaciones indigenas 

. Finalmente,; iriteresa comparar las tendencias dermatoglificas digi­
: tales qtie como poblaei6n. catacteriza a los zoques, en el marco de 
: Ia variaci6n de . dichos iasgos papilares de los grupos indigenas de 
j Chiapas y otras poblaciones mesoamericanas. 

En ei cuadro; 6 se h~ reunido las frecuencias de dermatoglifos 
; digitales y el p6rcentaje de deltas reportados en la literatura para 
i tales grupos indigenas, en lo que se refiere al sexo masculino.2 En 
. et caso . de Chiapas; ron los tzeltales y tzotziles los unicos' pueblos 
indigenas' estudiados deroe el punto de vista dermatoglifico. La com­
paraci6~ debe pues, ex~nderse a otros grupos mayances y aun a 
105 del centro de Mexico', con el fin de situar mas convenientemente 
a1 grupo zoque. : 

La caracteristica dermatoglifica mas notable de los pueblos indi-

2 Los datos publicados sobre series femeninas de dermatoglifos son insufi. 
clentes para intentar un examen comparative. 
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genas de los Altos de Chiapas, segun ha sido reportado (Newman, 
1960; Coope y Roberts, 1971) es el alto porcentaje de torbellinos, 
que se traduce en un indice de intensidad de patron tambien eleva­
do. En cambia los ·mayas de Yucatan y los pueblos de habla .mayance 
de Guatemala, seg(ln Newman ( 1960) presentan valores de este in­
dice mas bajos, lo cual permitirla establecer una frontera determi­
nada por el valor de 13.4; cifras mayores a esta, caracterizarlan 

----~--- ..... ,,,, 
Mayas \ . ' . . 

Chihimili} 
,:ID ,/ 

........... _____ ...... _ ........... '' 

\ 
\ 

\ ' ;-·- - - - -·..-·, 

::::.:(·:;;~:::\,~·-j 
\ . , ' 
'..... T1olliles• ,' ' 

-..;:-..;;:,..... ·····-------·-:. ___ ·-'·-· 
CHIAPAS /Kanjabaltf 

.' . / 
' / .,....::::: ... --------....... , 
/,' \ 

Indict lit > 13.4 ' • Quichn • 
Cummtnl .- <iJ.4 : • • : o .. , ..... 

\ Mam / 
"""" ......... _ ... ---~,·' 

FIGURA 2. El lndice de Cummins en el area maya. (Segun Newman, 1960) . 
(Se han agregado algunas localidades estudiadas reciientemente). 

a los pueblos de los Altos de Chiapas; menores, a los pueblos mayas 
que habitan en Yucatan y ·Guatemala (Fig. 2). 
1 Sin t~bargo, datos mas recientes (Serrano, . 1973), indican que 

los mayas de Yucatan alcanzan frecuencias de torbellinos elevadas, 
s-itperiores a1 40%, con indices de intensidad de patron que reba­
san tambien la cifra antes mencionada de 13.4. 

En efecto, si examinamos los valores porcentuales de los dermato-
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26 ESTUDIOS DE CULTURA MAYA 

glifos digitales y el indice de Cummins en muestras indigenas de Chia· 
pas y Yucatan (cuadro 6) se observa que la frecuencia de torbelli­
nos es superior al 40% (con excepci6n de dos series de tzeltales­
tzotziles, entre un total de 9), con un indice de Cummins superior 
a 13.4. Esta situaci6n equipara entonces a los grupos de Chiapas 

CuADRO 6 

PATRONES DERMATOGL1FICOS EN GRUPOS INDtGENAS 
MESOAMERICANOS. SEXO MASCULINO. % 

lndice 
Grupo n A p T Cummins 

Chiapas 
Tzeltal ( Amatenango) 1 49 1.2 46.4 52.4 15.4 
Tzotzil (Zinancan) 1 24 2.2 48.2 49.6 14.7 
Tzotzil (Huixtan) 1 50 2.5 49.6 48.9 14.6 
Tzotzil (Zinancan)1 90 2.8 46.8 50.4 14.8 
Tzotzil (Chamula) 1 100 3.4 52.8 43.8 14.0 
Tzeltal1 62 5.0 52.6 42.4 13.7 
Tzeltal 1 47 2.8 57.0 40.2 13.7 
Tzotzil1 230 7.2 57.0 35.8 12.9 
Tzeltal-Tzotzil 
( S. Cristobal) 2 90 6.4 58.6 34.9 13.5 
Zoques (Copoya) 3 74 6.6 53.0 40.3 13.5 

Yucatan 
Peto 4 160 4.9 54.8 40.3 13.5 
Chichimila 4 62 5.6 49.7 44.7 11.9 
Hacienda Acu 1 25 6.4 42.4 51.2 14.5 

Zona Centro -Sur 
Tarascos 1 116 4.2 61.6 34.2 13.0 
Nahuas (Cholula, Pue.) 5 178 5.6 58.1 35.3 13.0 
Zapotecos 1 50 3.0 61.0 36.0 13.3 
Zapotecos 2 104 6.6 59.1 34.2 13.3 
Mixtecos 1 78 3.0 57.0 40.0 13.7 
(Mestizos, Mexico, D . F .)G 250 3.4 61.4 32.6 13.1 

1 Datos recopilados por Coope y Roberts, 1971. 
2 Zavala y col., 1971. 
s Presente estudio. 
4 Serrano, 1973. 
6 Serrano, 1971. 
6 Zavala y col., 1969. 

con los mayas yucatecos y los distingue de las poblaciones del centro­
sur de Mexico, que presentan, de acuerdo a los .datos hasta ahora 
c.onocidos, frecuencias de torbellinos menores de 40% y valores del 
indice de Cummins tambien mas reducidos. 

Esta situaci6n se evidencia graficamente en la . figura 3, donde 
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se muestra la distribuci6n de diferentes series mesoamericanas en 
relaci6n a la frecuencia de presillas y torbellinos. Se puede observar 
que el limite de 40% de torbellinos separa a las series del sureste 
de las del centr<>-sur de Mexico. 

(Que posicion guarda la poblaci6n zoque dentro de este campo 
de variabilidad? 

Tanto su frecuencia de torbellinos de 40.4% como el indice de 
Cummins, igual a 13.4 los coloca en ellimite inferior de la variaci6n 
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FIGURA 3. Distribuci6n de poblaciones indigenas mesoamericanas de 
acuerdo a frecuencia de Presillas Torbellinos %. 

+ Tzeltales-tzotziles. 
e Mayas yucatecos. 
A Grupos indigenas de Ia zona centro-sur de Mexico. 

dermatogllfica de los pueblos mayas. En la figura 3, la serie zoque 
se situa asi junto al limite establecido entre los dos mencionados gru­
pos de poblaciones, pero en mas estrecha contigliidad con los pueblos 
mayas. 

Es necesario, por supuesto, el examen de otros datos dermatoglificos, 
que abarquen ademas un numero mayor de poblaciones mesoamerica­
nas. Las series del altiplano y sur de Mexico hasta ahora son muy 
exiguas, y en el caso del sureste unicamente-se han estudiado mayas 
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y tzelta)es-tzotziles, Solo una mayor informacion podria confirm~ 
o precisar las oqservaciones aqui establecidas. 
. .J;>or otra p(lrte cabria preguntarse hasta que pu;nto es posible, c~;m 
base en los resultados obtenidos, explicar estos ~n funci6n. de una 
.antigua comunidad. de origen de los pueqlos del s4reste de Mexico 
entre los cuales estarian incluidos los zoques. Dadas• las caracteris­
ticsa geneticas ,de los dermatoglifos: herencia poligenica, y por lo 
tanto .n.o facilmente sensible a la deriva genetica; independencia post· 
natal de influencias ambientales, etc., las semejanzas entre las caracte­
risticas dermopapilares entre poblaciones podrian quiza indicar anti­
guas relaciones biol6gicas. 

A este respecto cabe recordar elllamado "modelo genetico" propues­
to por Vogt ( 1971), para el estudio del desarrollo cultural de los 
mayas. 

Este modelo considera te6ricamente como punta de partida de los 
pueblos mayances a una poblaci6n ancestral comun caracterizada por 
un mismo tipo fisico, una misma cultura y una misma lengua, el pri­
mer elemento definido como un conjunto de caracteristicas que se ase· 
mejan mas, en sentido convergente, a medida que retrocedemos en el 
tiempo. 

Las similitud~s dermatoglificas, en raz6n de la mayor estabilidad de 
los caracteres dermopapilares en cuanto a cambios geneticos o adap­
tativos a traves del tiempo, vis-a-vis de otros caracteres somaticos, po­
drian indicar hasta cierto punto, e~a condici6n ancestral comun de 
los rasgos biol6gicos, contrastante con la actual heterogeneidad antro­
pometrica 0 a la aun mas intensa diversificaci6n cultural y lingiiistica 
de las poblaciones de esa region. 

·Las observaciones aqui presentadas sobre los zoques, ·que se situan 
en el C(lmpo de variaci6n dermatoglifica conocida de los grupos ma­
yances ( aunque cercanos tam bien a otros grupos mesoamericanos no­
mayances) , parecen encaminarse en ese senti do. 

Se trata, no obstante de una interpretacion preliminar acerca de 
una hip6tesis que precisa de un analisis mas amplio, en el cual el es­
tudio dermatoglifico se revela como un util procedimiento metodo-
16gico que puede coadyuvar al esclarecimiento de ese problema. 
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