Mario Humberto Ruz, Chiapas en el mundo maya: una antologia, Tuxtla: Secretaria de Educacién de

Chiapas, 2000, 216 pp., mapas.

“Todas las aproximaciones son hijas de su
tiempo, por mds imparcialidad y objetividad
que pretenda y buenos deseos que albergue
quien da cuenta de ello", nos advierte en la
introduccién el autor del libro Chiapas en el
mundo maya; una antologia, y agrega,

También los intereses profesionales jue-
gan un papel en los acercamientos y las
interpretaciones. Donde uno apuesta a
los cambios demograficos como factor
de primera importancia, otro privilegia
los econémicos y alguien mds los reli-
giosos y culturales. Mientras que para
un historiador han de privilegiarse los
procesos de larga duracién, a otro le in-
teresa destacar un determinado aconte-
cimiento, e incluso las formas de “leer”
éste varfan segtin los anteojos con que
uno se provea (op. cit.: 14).

Retomando las propias ideas de Mario Hum-
berto Ruz, me gustaria iniciar mis comentarios
situando al autor y a su obra en su momento
histérico, sin mds afdn que entender los alcan-
ces de los aportes en la historia de Chiapas
producidos por un médico y antropélogo con
dotes de literato.

Es bien sabido que Chiapas ha sido por mu-
cho tiempo un espacio privilegiado por las in-
vestigaciones antropoldégicas. Durante varias
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décadas del siglo xx —~de 1940 a principios de
1970~ predominé la llamada antropologia cul-
turalista, llevada a cabo tanto por investigado-
res mexicanos como, fundamentalmente, por
estadounidenses, quienes convencidos de ha-
ber encontrado entre los tzotziles y tzeltales de
Los Altos de Chiapas a los fieles representantes
de la cultura maya cldsica, se empeiiaron en
“demostrar” que las pricticas y concepciones
de estos habitantes de las comunidades altefias
habfan permanecido al margen de todos los
procesos y cambios ocurridos en un periodo de
cinco siglos. Henri Favre, uno de los primeros
antrop6logos en intentar una reconstruccién de
la historia general de Chiapas, cuestionaba en
los inicios de los setenta esta perspectiva:

A través del andlisis de las comunidades
tzotziles-tzeltales actuales, se dirigen [es-
tos antropélogos culturalistas| a la socie-
dad maya antigua que pretenden revela-
mos... Hace ya mucho tiempo que los
etnélogos buscan un grupo maya “puro” o
cuando menos aculturado, para estudiar
in vivo esta cultura prehispdnica que sélo
conocen a través de las crénicas parcia-
les..., o de documentos [a los] que a veces
es dificil dar una significacion precisa.'

! H. Favre, Cambio y continuidad entre los mayas de
Meéxico, México: INI, 1973: 20.
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De esta forma, el violento proceso de con-
quista, la dominacién colonial, la guerra de inde-
pendencia, las reformas liberales y la revolucién
de principios del siglo xx, en nada trastocaron,
segtin la vision de aquellos antrop6logos, las for-
mas de vida y las interpretaciones que sobre ella
poseian los pueblos indigenas que estudiaron.

En efecto, a fuerza de insistir en trabajar en
Los Altos de Chiapas (pues alli crefan encontrar
lo que buscaban), donde la mayoria de la pobla-
cion indigena habita en localidades o comuni-
dades mds o menos independientes, crearon el
gran mito de la comunidad cerrada y homogé-
nea; mito cuyo completo derrumbe ha requeri-
do tiempo. Asimismo, al omitir el estudio de
otras regiones también pobladas mayoritaria-
mente por habitantes indigenas, contribuyeron
a crear la imagen (sobre todo para la gente de
fuera pero no exclusivamente) de que los mayas
y los grupos étnicos de Chiapas en general se
habian reproducido todos de la misma manera.

Muchas transformaciones de gran impacto
social tuvieron que ocurrir para que saliera a la
luz que no todos los habitantes indigenas habfan
seguido un solo y univoco camino; que parte
importante de éstos se reprodujo, socialmente
hablando, en condiciones totalmente distintas a
las de los indigenas de Los Altos, ya que forma-
ban parte de procesos regionales muy diversos.
Por ejemplo, en su ya famoso libro Los refugios
de lo sagrado, Dolores Aramoni afirma que sélo
hasta que se conjuntaron en un mismo tiempo
una serie de proyectos que llamaremos “moder-
nizadores” —como la construccién de las presas
hidroeléctricas Malpaso, Chicoasén y Peiitas a
lo largo del rio Grijalva, el descubrimiento y ex-
plotacién de yacimientos petroliferos— y una ca-
tastrofe natural de gran magnitud, como la erup-
cién del volcan Chichonal, fue que la etnia zoque
asentada en esa regién y por mucho tiempo casi
ignorada, desperté el interés de investigadores
y organismos oficiales.? Y al igual que los zo-

2 D. Aramoni, Los refugios de lo sagrado, México:
CNCA, 1992 (Serie Regiones).
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ques, muchos otros grupos étnicos empezaron
a ser atractivos para la investigacién tnicamen-
te después de procesos que por la magnitud de
sus consecuencias sociales trascendieron mds
alla del espacio regional.

Después del predominio de aquella visién
fuera de la historia, que en buena medida ali-
ment6 las politicas integracionistas del Esta-
do mexicano, a finales de 1960 se produjeron
cambios estructurales —proyectos moderniza-
dores, crisis agraria y agricola, cambios en el
modelo econémico- al mismo tiempo que una
revolucién de las ideas que, en el terreno de
las ciencias sociales, y especificamente en la
antropologia, permitieron la formulacién de
perspectivas enormemente criticas a esa mira-
da culturalista y a las prdcticas indigenistas.
Algunas de éstas fueron elaboradas desde una
concepcién marxista que, rdpidamente dire-
mos, tenia como eje de andlisis la lucha de cla-
ses. Entre sus aportes se encuentra el haber
mostrado que el “atraso” y marginacién de la
poblacién indigena no se debia a su falta de
integracion (como sostenia el indigenismo)
sino que mds bien la situacién en la que vivian
era precisamente el resultado de las formas en
que habian sido incorporados a la nacién me-
xicana.

Otra de las perspectivas criticas se desa-
rroll6 desde la historia. Como escribié recien-
temente acerca de este proceso en Chiapas
uno de los grandes historiadores actuales de
la regi6n, Juan Pedro Viqueira,

[...] en la década de 1980 las criticas a
los planteamientos de culturalistas e
indigenistas empezaron a dar frutos de
calidad cuando los antropélogos (acom-
paiados por alguno que otro historia-
dor) tomaron distancia con respecto a
la situacién presente de los indigenas y
se interesaron en su pasado. Este cam-
bio de perspectiva era después de todo
bastante coherente con las reflexiones
de los antropélogos criticos de los se-
tenta [se refiere a los marxistas|. Si la
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situacién del indigena era el resultado
de las formas de explotacién y domina-
cién impuestas por la “sociedad ma-
yor”, dado que éstas estaban sujetas a
un constante cambio, los indigenas te-
nfan una historia que era necesario es-
tudiar para comprender mejor su situa-
cién presente.?

Viqueira menciona a algunos de esos antro-
pélogos e historiadores que, a su parecer, han
hecho grandes aportes al conocimiento de la
historia de Chiapas: Virginia Molina, Jan de Vos,
Robert Wasserstrom, Antonio Garcia de Ledn,
Jan Rus, Dolores Aramoni y, por supuesto, el
autor del libro aqui presentado.

Mario Humberto Ruz, siendo ya médico de
profesion, se formé sélidamente también co-
mo maestro en antropologia y después como
doctor en etnologia, ambos grados obtenidos
en la década de 1980, precisamente en el con-
texto de ese nuevo clima cultural que, en
cuanto a las ciencias sociales se refiere, abrié
los espacios para la produccién de renovadas
teorfas y enfoques que permitieran acercarse
al estudio de los grupos étnicos de maneras
distintas a las que habian prevalecido en los
aiios precedentes.

La lista de trabajos publicados por Ruz es
extensa, y a ella se agrega hoy esta magnifica
antologfa que aunque como él mismo advierte
no contiene trabajos inéditos, se presentan
por primera vez reunidos en un solo volumen,
facilitando su acceso y lectura. Por otro lado,
la diversidad de temas que abordan los ensa-
yos reunidos nos permite tener una vision
amplia sobre la complejidad de la historia
chiapaneca, fundamentalmente de los grupos
indigenas, productos de esta historia, pero
también constructores de ella.

No hablaré de cada uno de los textos de
la antologfa pero si quiero sefialar algunas

3 J. P. Viqueira, “Chiapas, la otra bibliografia” en
Letras Libres, enero 2001, aiio Ill, nim. 25, pp. 89-95.
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cuestiones que me parecen centrales y que
también desde mi perspectiva llaman mas mi
atencién.

Desde la introduccién, Ruz nos va propor-
cionando en forma por demds original y didac-
tica, un acercamiento a las diversas fuentes es-
critas y el tipo de informacién que de ellas es
posible obtener, tomando siempre en cuenta
la posicién y la época desde donde escriben
los autores. Por ejemplo, las diferencias entre
los documentos de los conquistadores, los
frailes, los comerciantes y los funcionarios co-
loniales —alerta—, son explicables consideran-
do que todos ellos estaban guiados por intere-
ses particulares y por una visién particular de
la vida; serd pues necesario consultarlos siem-
pre recordando su ubicacién social y temporal.
Asi, al referirse a los escritos de los conquista-
dores y escribanos de campaiia como Bernal
Diaz del Castillo, Pedro de Alvarado, Nicolas
de Valenzuela y otros, apunta: “acorde a sus
intereses... nos dejaron planos cuasi militares
donde se destacan los obstdculos que el paisa-
je oponia a su marcha, la disposicién y posibi-
lidades de defensa de los pueblos que visuali-
zaban como plazas a tomar, las riquezas que
imaginaban o habian oido contenian, el cardc-
ter amistoso o beligerante de sus pobladores”.
Con la misma destreza, el autor nos va guian-
do en el conocimiento de las fuentes a las que
con gran detenimiento €l se ha acercado. De
los escritos surgidos de la pluma de funciona-
rios sefiala que en sus informes al rey o a las
autoridades, dejaron “esbozos de tipo demo-
grifico y econémico”, pues hablaban del ni-
mero de habitantes de los pueblos, del poten-
cial de los productos de cada regién, de la
mano de obra disponible, etcétera. Sobre las
cuestiones econémicas, también los comer-
ciantes aportaron informacién, ya que a partir
de los documentos referentes a sus transaccio-
nes e incluso en sus testamentos es posible
aproximarse a las redes comerciales, las reglas
establecidas para los negocios, las practicas
ilegales y hasta la evolucién de las modas.
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El legado de frailes como Tomds de la To-
rre, Bartolomé de Las Casas, Antonio de Reme-
sal y Francisco Ximénez, entre otros, “tiende a
seguir el esquema de la crénica histérica pero
en muchos sentidos roza con la etnografia e
incluso con la hagiografia...". Gracias a ellos
también existen escritos que constituyen los
primeros mapas lingiiisticos del drea. Elabora-
ron diccionarios, gramdticas, sermonarios y
una serie de documentos mdas como herra-
mientas indispensables para la cristianizacién
de hablantes de muy diversas lenguas, las cua-
les nos permiten, apunta el autor, ademds de
aproximarnos a la historia de dichas lenguas,
acercarnos a la vida cotidiana y a la cosmovi-
sion de esos pueblos (p. 10). Asimismo, agrega
Ruz, existen los testimonios de los viajeros
que por asuntos religiosos o cientificos llega-
ron a estas tierras y nos dejaron sus puntos de
vista sobre la gente, los paisajes y aconteci-
mientos histéricos. Se refiere también a los
escritos de aquellos que llama “hombres de
tierra adentro”, personajes nativos de Chiapas,
que “empuiiaron su pluma para —con mayor o
menor éxito— rescatar aspectos diversos de su
propio pasado”. Entre otros menciona nombres
como los de Mariano Robles, Flavio Antonio Pa-
niagua, Manuel Larréinzar, Angel M. Corzo, Fer-
nando Castaiién, Manuel B. Trens y Prudencio
Moscoso. Destaca como otra fuente importan-
te las obras literarias de Rosario Castellanos,
Bruno Traven y uno mds contemporaneo, Jests
Morales.

Como vemos, la introduccién de la Antolo-
gia constituye en si misma una fuente impor-
tante para acercarse a la gran cantidad de do-
cumentos coloniales y de los siglos xix y xx que
recogen e interpretan, a la luz de su momento
y de los intereses del autor, miiltiples aspectos
de la historia chiapaneca.

En cuanto a los textos, también descritos
en forma breve pero ricamente por el autor en
la introduccién, quiero sefialar que el primero,
“Memorias de Rio Grande”, es tal vez uno de
los esfuerzos mds impresionantes por narrar la
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historia de Chiapas abarcando el amplio perio-
do que comprende desde el asiento de los pri-
meros grupos humanos en lo que ahora es el
territorio chiapaneco, hasta las primeras déca-
das del siglo xx, pasando por la conquista, la
época colonial con sus sublevaciones indi-
genas, las luchas por el poder entre facciones
conservadoras y liberales después de la inde-
pendencia, la instauracién del peonaje endeu-
dado luego de las reformas liberales, asi como
la expansion de las fincas cafetaleras en Chia-
pas. Es un ensayo que me resulta impresionan-
te por varias razones, entre ellas porque para
contar una tan larga y conflictiva historia co-
mo la chiapaneca en tan pocas paginas se re-
quiere por supuesto de un profundo conoci-
miento de la misma, ademds de una gran
capacidad de sintesis. Pero no sélo por eso me
resulta sumamente atractivo, sino también por
la forma de presentarlo, ya que Ruz toma
como narrador de los acontecimientos al Rio
Grande, el Grijalva, el cual comunica y comen-
ta lo que sabe también por su estrecha comu-
nicacién con arroyos y otros rios de grandes
caudales como el Usumacinta (es evidente que
el autor posee también un amplio conocimien-
to de la hidrografia chiapaneca), al mismo
tiempo que cuenta con un gran talento para
re-crear la historia con el uso magnifico de la
metdafora.

Pero no es éste el tnico ensayo donde en-
contramos el recurso a imdgenes alegéricas
para hacer fluida y al mismo tiempo analitica
la exposicion; la mayoria de sus escritos se ca-
racterizan por ello. Como demuestra el traba-
jo dedicado a las diversas formas que existen
para aproximarse al estudio de los grupos ét-
nicos, formas que presenta como recetas de
cocina, lo cual también denotan sus saberes
culinarios. Se trata del trabajo intitulado “Sie-
te maneras de ‘cocinar’ un pueblo indio”, en el
que, de manera por demds ingeniosa, nos
aproxima a varios de los métodos y perspecti-
vas que se encuentran presentes en los traba-
jos de investigacion.
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Los otros ensayos tienen que ver con las len-
guas, la agricultura, las practicas médicas, el
cuerpo, la sexualidad y los santos de los pue-
blos, temas todos ligados a la concepcién del
mundo, a la cosmovisién maya, en fin, a la cul-
tura, que de ninguna manera se separa de cual-
quiera de las actividades o ideas que produci-
mos los grupos humanos, indigenas o no.

Lo anterior resulta muy evidente en el en-
sayo intitulado: “Los afanes cotidianos mayas:
una historia en mindscula”, donde el autor nos
vuelve a mostrar las capacidades de las que
estd dotado para lograr una rica recreacion de
esa “historia en mintsculas” de los mayas an-
tiguos, pese a la escasez del material disponi-
ble. Ruz reconstruye las actividades de subsis-
tencia de los pueblos mayas antiguos: de la
caza y la pesca, la recoleccién y la agricultura,
actividades que por lo regular tienden a presen-
tarse como estrictamente econdmicas, aten-
diendo tanto a la diversidad de nichos ecoldgi-
cos donde se practicaban como al sin fin de
creencias y valores que al mismo tiempo se ge-
neraban. Nos habla, por ejemplo, del universo
suntuario de los mayas, del cual concluye que
en buena medida era “un universo empluma-
do", dada la gran importancia econémica que
las aves tenian entonces. Cito un parrafo sobre
el particular:

Bordadas en los fastuosos huipiles de
las clases altas, trenzadas en sus toca-
dos o aretes; adornando sus sombreros
y penachos, balanceandose en las andas
de los dioses u ondeando en los abani-
cos, insignias y estandartes (como bien
muestran los famosos murales de Bo-
nampak) y acompaiiando los restos mor-
tales de los sefiores a manera de ofren-
da en sus tumbas, las plumas aparecen
también como motivo ornamental en la
ceramica, la lapidaria, los estucos, los
cédices e incluso en las estructuras ar-
quitecténicas, como se observa en Ka-
minaljuyd. Figuran incluso en la esfera
juridica, pues no era inusual que las
multas por algunos delitos tuvieran que
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pagarse con plumas y hasta con péjaros
vivos (p. 87).

El texto “La semilla del hombre. Notas et-
nolégicas acerca de la sexualidad y fertilidad
masculinas entre los mayas” constituye, desde
mi punto de vista, un aporte fundamental, ya
que aborda uno de los temas por mucho tiem-
po tabd, que apenas en los tltimos diez afos
ha ganado en nuestra sociedad un lugar de im-
portancia significativa. Asociada a la salud re-
productiva, la sexualidad es hoy en dia reivindi-
cada como un derecho igual para los hombres
y las mujeres. Se demanda, sobre todo por
parte de los grupos feministas, el derecho a la
informacién sobre la reproduccién y la sexuali-
dad, la equidad de los géneros, a la vez que el
respeto a las preferencias sexuales. Todo ello
sucede fundamentalmente entre la poblacién
no indigena y citadina y revela, como plantea
Ruz en este trabajo, que la sexualidad, enten-
dida como la conjuncién de lo biolégico y lo
cultural, es una construccion social e histérica
presente en distintos dmbitos de la vida social
—creaciones ideolégicas, procesos econémi-
cos, politicos y religiosos—. Asi, el autor descu-
bre ante nosotros las creaciones sociales e his-
téricas producidas por los pueblos mayas
acerca de la sexualidad y la reproduccién. Da
cuenta de algunos de los cambios ocurridos en
su valores y creencias a raiz de la incorpora-
cién de conceptos occidentales, asi como de la
forma en que éstos han sido reinterpretados a
lo largo de varios siglos, y establece algunas
comparaciones entre las concepciones de los
mayas y las de los nahuas y otomies. Rescata
asi los conceptos sobre el cuerpo humano,
prdcticas sexuales, la belleza y la seduccién.
Seiiala por ejemplo:

Sabemos que, a diferencia de lo que
ocurre hoy entre muchos pueblos ma-
yances, donde la rubicundez e incluso
cierta gordura son tenidos como signo
de belleza, para los nahuas prehispani-
cos lo deseable era un cuerpo magro, el
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cual se suponia dejaba pasar de prisa
los deseos carnales, preferencia que a
decir de Lépez Austin, gran especialista
en dicha etnia, nos habla de un modelo
estético con una fundamentacién ética
(pp. 117-118).

Entre muchas de las cuestiones que habria
que destacar me parecen de gran valfa las
ideas en tomo a la masculinidad, ya que el au-
tor demuestra las creencias, dice él, erréneas
y racistas de que la poblacién indigena ignora
el papel masculino en la fecundacién. Por
ejemplo, los tojolabales usan el mismo térmi-
no para testiculo y ovario (bak, “semilla o hue-
so") y consideran que al unirse los “productos”
de éstos se origina al nifio; también apunta
Ruz, como otra prueba mds, algo que como
médico le ha tocado constatar, el hecho de
que algin hombre ingiriese las pildoras anti-
conceptivas cuando su mujer se negé a hacer-
lo, bajo el argumento de que el efecto deberfa
ser el mismo puesto que ambos participan por
igual en el embarazo. Asimismo menciona que
en ocasiones, ante problemas de infertilidad,
las familias de los cényuges acuerdan la sepa-
racién de éstos y permiten una segunda unién
esperando que con otras parejas logren la pro-
creacion (p. 126). No puedo detenerme mds en
este ensayo, pero creo necesario mencionar
que su contribucién puede ser de gran utilidad,
no sé6lo para las instituciones encargadas de
ejecutar programas de salud (sobre todo para
aquellas que tratan de imponer los referentes
al control natal), sino también para las organi-
zaciones sociales y organismos no guberna-
mentales que pugnan por una nueva forma de
enfrentar el tema de la sexualidad y la salud re-
productiva, asi como por reivindicaciones que,
surgidas en un contexto citadino mds apegado
a concepciones occidentales, la mayoria de las
veces no pueden ser tal cual extendidas hacia
los pueblos indigenas, los cuales tienen tam-
bién derecho a formular sus propias reivindi-
caciones. Por otro lado, el ensayo representa
todo un aporte para los estudios sobre el gé-
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nero (los cuales por razones histérico sociales
que no explicaremos aqui se han abocado fun-
damentalmente a entender al género femeni-
no), en tanto es una de las pocas aproximacio-
nes que existen para entender la construccién
social del género masculino entre los pueblos
indigenas.

Otro de los textos que en lo particular me
parecen fascinantes es el que lleva por titulo
“La familia divina. Los santos en el drea maya”.
De acuerdo con el autor, los santos patrones
constituyen una de las manifestaciones cultu-
rales que une a los diversos pueblos mayas
aun cuando éstos hayan transitado por diver-
sos procesos y se ubiquen en muy distintas
regiones. Los santos son concebidos como
deidades y héroes culturales ligados siempre a
la fundacién de los pueblos y comunidades, y
sus atribuciones varian de acuerdo con los
cambios que viven los poblados indigenas que
al mismo tiempo, como sefiala Ruz, comparten
frecuentemente con personajes de origen pre-
hispénico. Las narraciones que sobre los san-
tos proporcionan los mayas actuales recogen
tanto el pasado mitico como los acontecimien-
tos mas significativos de la vida en un pueblo
o comunidad. Menciono tan sélo un ejemplo
de cémo se considera que intervienen en la
cotidianeidad laboral de sus fieles:

[Algtn relato narra que|] cuando los san-
tos decidieron irse a fundar los pueblos
carecian de dinero, por lo que enviaron
a dos de ellos a buscarlo: Cristébal y
Alonso. Ayudados por un dguila lo en-
contraron y después de cargarlo en doce
mulas, el primero emborraché al segun-
do para quedarse con todo; de alli que
los ladinos coletos (cuyo patrén es san
Crist6bal) sean tan ricos como pobres
son los pueblos indios.

Buscando aliviar en algo la pobreza,
los otros santos repartieron entonces
oficios a sus hijos: san Pedro organizé a
los de Chenalhé para sembrar cafia y
con ella hacer panela y aguardiente; san
Juan Bautista, el de Chamula, se las in-
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genid con borregos, papa y la factura de
carbén vegetal; san Lorenzo, el zinacan-
teco, se empeid en la extraccién de sal
y el cultivo de flores, mientras que san
Isidro, en Huixtdn, le dio a la fabricacion
de cal y la venta de ocote. Los hijos de
san Juan Evangelista, el de Cancuc, sem-
braron chile y algodén; santo Tomds, en
Oxchuc, probé con el maguey para ha-
cer pitas y lazos y con el barro para fa-
bricar ollas. A san Miguel, el de Miton-
tic, ante la falta de tierras, no quedé
mds que dedicar a sus hijos al trabajo
asalariado. Por su parte san Alonso en-
sefi6 a los suyos a sembrar cacahuate y
trigo y de paso les dejé como herencia
su aficién al alcohol, “dicen que lo ha-
cian por tristeza” (p. 164) .

Hoy, seiala el autor, los santos sufren los
embates de catélicos ortodoxos, sectas y pro-
testantes; quienes al igual que los evangeliza-
dores en su momento, intentan desterrar lo
que consideran producto de la idolatria y la
supersticién, para introducir sus propios ima-
ginarios. Sin embargo, concluye:

Quizds algunos personajes desaparece-
ran de los altares familiares o comuna-
les: otros acaso sean compelidos a aban-
donar la sombra protectora de cuevas,
cruces y forestas, y no faltardn quienes
vean perdida para siempre la posibilidad
de balancearse en las andas sobre los
hombros de sus hijos, envueltos en vo-

eluras de copal.x Arema de flgres, pero
1Nacabe duda;que la enorme. y plastica
ceapacidad. deoreselaboracion cultural de
1desl (mayas7encontrard nuevos ropajes
htto://www 1ifilolooicas unam mx/estculmava/

para cobijar a aquellos que considera
nicleo de sus pueblos, cuando no fun-
dadores de su linaje o de todo el género
humano (p. 182).

Me parece importante resaltar que todos
estos ensayos nos demuestran una de las tesis
centrales que sostiene el autor; aquella de que
los pueblos se reproducen a partir de una con-
tinua re-elaboracién cuando no re-invencién
cultural, pues al mismo tiempo que conservan
saberes y practicas heredadas de sus antepasa-
dos, son capaces de adoptar conocimiento,
creencias y formas de hacer de otras culturas.

Rica en informacién sobre tan diversos as-
pectos de la vida de los grupos étnicos, en
particular de los mayas, profunda en su anéli-
sis y escrita con enorme creatividad y sensibi-
lidad, esta obra de Mario Humberto Ruz sobre-
pasa, desde mi punto de vista, el objetivo
trazado por la Secretaria de Educacién acerca
de que esta coleccién de articulos sirva a los
estudiantes de ensefianza media. Sin duda
serd un texto al que estos jévenes podran recu-
rrir, pero estoy convencida que por la amplitud
en tiempo y temdticas que abarca, debiera ser
una obra de consulta obligada para quienes de-
sarrollan programas de desarrollo, educaci6n y
salud entre la poblacién indigena, pues esta
antologia constituye una fuente obligada para
todos aquellos estudiantes y profesionistas in-
teresados en conocer con detalle las précticas,
los valores, las formas de expresién y de inter-
pretacion de los mayas de Chiapas a través de
la historia.
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