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“Ahora voy a probar mis platillos favoritos.”

iLejos estaba de imaginar lo que era la comida!

Primeramente, le sirvieron orina por café;

huevecillos de mosca por arroz, y tortillas hechas de excremento de animales
[...] eso era lo que comia en la otra vida.

Relato tzotzil

Las oscuras entraias de la tierra, las retorcidas y himedas cavidades que se extienden
bajo la superficie, han sido pensadas por los pueblos mayas como sitios llenos de peli-
gro, de putrefaccién y de fertilidad. Los quichés llamaron a ese mundo Xibalbd y lo des-
cribieron, ya en tiempos de la dominacién espaiiola, como un dmbito habitado por va-
rias parejas sefioriales cuyo oficio era provocar la enfermedad y la muerte a los hombres;
les causaban derrames de sangre, los hinchaban de pus y los enflaquecian al grado de
dejarlos en los puros huesos.! Hasta ese lugar tuvieron que descender los padres de
los héroes del Popol Vuh y para conseguirlo bajaron inclinadas escaleras, atravesaron
rios de agua y de sangre, que corrian entre barrancos y espinos, llegaron al cruce de
los cuatro caminos donde fueron vencidos y conducidos ante el consejo de los seiores
del Xibalbd; alli se decidié que tendrian que cruzar la Casa Oscura, la Casa en la que el
frio hacia tiritar, la Casa de los Tigres, la Casa de los Murciélagos y la Casa de las Nava-
jas (Ibid: 55-56).

El ambiente desolador del Xibalbd de los quichés concuerda con algunas de las imad-
genes que otros pueblos elaboraron acerca de lo subterraneo. Conocidos son, por ejem-
plo, los sitios que, de acuerdo con los informantes nahuas de Sahagtn y el Cadice Vati-

! “En seguida entraron todos en consejo. Los llamados Hun-camé y Vucub-camé eran los jueces supremos.
[.-.] Xiquiripat y Cuchumagquic |...] los que causan los derrames de sangre de los hombres. Otros se llamaban
Ahalpuh y Ahalgand |...] el oficio de éstos era hinchar a los hombres, hacerles brotar pus de las piernas y teiiir-
les de amarillo la cara |...]. El sefior Chamiabac y el seiior Chamiaholom, alguaciles del Xibalbd, cuyas varas
eran de hueso. La ocupaci6n de éstos era enflaquecer a los hombres hasta que los volvian s6lo hueso y cala-
veras y se morian y se los llevaban con el vientre y los huesos estirados. [...] el sefior Ahalmez y el sefior Ahal-
tocob. El oficio de éstos era hacer que a los hombres les sucediera alguna desgracia, ya cuando iban para la
casa, o frente a ella, y que los encontraran heridos, tendidos boca arriba en el suelo y muertos. [...|. Venian
en seguida otros sefiores llamados Xic y Patdn, cuyo oficio era causar la muerte a los hombres en los caminos,
lo que se llama muerte repentina, haciéndoles llegar la sangre a la boca hasta que morian vomitando san-
gre” (Popol Vuh, 2* parte, Cap.1: 50-51).
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cano A, tenian que recorrer los difuntos para poder llegar al noveno y mas profundo
nivel del Mictlan (Sahagtn, 2000, Apéndice al Libro Ill: 327-330 y Cédice Vaticano A:
lam.1I). Cerros chocando, barrancos, rios, serpientes, perros, navajas, vientos gélidos y
tinieblas aparecen como constantes dentro de los dominios de Mictlantecuhtli y Micte-
cacihuatl, quienes se dedicaban a ingerir los pies y las manos de los hombres, ademas
de pus y escarabajos hediondos.? Luego de su transito hasta las simas del Mictlan —*lu-
gar de muertos”- y del Xibalbd —"lugar de los desvanecidos”- los difuntos se descarna-
ban del todo y adquirian un tipo de existencia distinto al que habian tenido antes, pero
igualmente poderoso y primordial para la subsistencia del cosmos (Sahagtn, 2000:327-
330; Ruz, 1997: 224).

En el juego de principios opuestos que luchaban entre si y se combinaban para pro-
ducir el tiempo y la existencia, tal y como la percibian al parecer muchos de los que
ahora llamamos mesoamericanos, esa mitad inferior del mundo, oscura, himeda y fria
—desde la cual los muertos continuaban actuando- era, por excelencia, femenina; una
réplica de cada (tero y cada vagina, de cada olla en la que se cocian los alimentos \2
en un sentido mds amplio, de la parte baja del cuerpo humano. De ahi la doble valen-
cia, para nosotros, de las sustancias y los seres que poblaban ese sitio, pues se halla-
ban ligados a la descomposicién y a la reproduccién. Los cadaveres y las embarazadas
“al hincharse” manifestaban el proceso de corrupcion que se llevaba a cabo en ellos,?
similar al que tenia lugar en las visceras que digerian® y en las ollas que fermentaban
el nixtamal. Entre los mayas mochdés del sur de Chiapas, por ejemplo, la digestion y la
coccion de los alimentos son vistos como procesos idénticos; un mismo vocablo se em-
plea para designar lo “digerido” y lo “cocido”: “tag’an”, del mismo modo que las eta-
pas de la digestion humana coinciden con las del cocimiento del nixtamal (Petrich,
1985: 131). Asi, dentro de los tteros, los intestinos, las tumbas y las ollas se va pudrien-
do todo lo que hace posible la regeneracién de los vivos.

Los interiores de las cuevas y los cerros, el higado, el estémago, los intestinos y los
genitales han estado invadidos por una misma cualidad o carga, una “entidad animica”
que los nahuas nombraban ihiyot! y que controlaba las pasiones, la célera, la apetencia
sexual, la putrefaccion y la generacién, junto con el aprovechamiento y eliminacién de
los comestibles.> Los mochés piensan que en el estémago se producen las emociones
a través de las cuales los seres humanos se relacionan entre si; en él se guardan los gér-
menes del enojo, los celos y el dolor; de €l pueden brotar palabras contentas que acon-
sejen y palabras “calientes” que enamoren, asusten, critiquen, maldigan y maten (Petrich,
1985: 34-42). Esa “entidad” era concebida como un gas o vapor fétido y resplandecien-
te que algunas personas, que lo poseian en abundancia, podian lanzar a otras para cau-

% “Mictllantecuhtli [y] Mictecacihuatl alld comen en el Mictlan [lugar de muertos| palmas de pies, palmas
de manos. Su mole es pinacates, su atole es pus, con una jicara de cabeza [craneo] lo beben” (Sahagtin,
1997: 177). La traduccion es mia.

? Cabe destacar que los nahuas han designado con un mismo verbo (itlacahui) el podrirse y el embarazar-
se, véanse Lopez Austin (1996: vol.1, 335-339), Lépez Lujan y Mercado (1996: 63) y Pury-Toumi (1997: 145-146).

4 Sobre las connotaciones morales de los intestinos como productores de inmundicias puede verse Klein
(1990/1991: 81-104).

5 Acerca de la relacién entre la actividad sexual y la parte baja del cosmos pueden revisarse Lépez Austin
(1996: v.1, 257-262 y 1994: 161-162 y 171-176) y Galinier (1990: 611-678).
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sarles daiio, algo que solia emanar de los caddveres y de las aberturas de la tierra a
modo de “aires” que llevaban padecimientos. Entre los chortis de Guatemala sélo la
persona con un “hijillo” fuerte es capaz de echar “mal de 0jo”.

Por todo lo anterior los lugares que se despliegan bajo el habitaculo normal del hom-
bre han sido, al mismo tiempo, madres que paren y fieras que devoran, repositorios de
las “semillas” que volveran a germinar (L6pez Austin, 1994: 162-163 y 171-176) y dep6si-
tos de inmundicias, escondites de riquezas y fuentes de mortiferos “aires”.” No obstan-
te, esa mitad del mundo sélo posee en abundancia una de las dos “fuerzas” que son ne-
cesarias para una adecuada existencia; pues el estado ideal que debe imperar en el
cosmos, el pueblo, el hogar y el individuo, segtin los hombres de tradici6n mesoameri-
cana, consiste en un delicado balance de calor y frio, de fuego y agua, de fragancia y
hediondez. Los nahuas denominaron tlalticpac, “sobre la arista de la tierra”, al lugar que
habitaban en el constante peligro de resbalarse y caer en los extremos (Burkhart, 1989:
58-72 y Pury-Toumi, 1997: 158-160); mientras que algunos pueblos mayas contempora-
neos privilegian la “mediania”, el consumo proporcionado de alimentos de calidad fria
y caliente para mantener el equilibrio del organismo, la mesura en las relaciones sexua-
les, en la risa y en el llanto.?

Desde esta perspectiva las honduras de la tierra, al estar fuera del centro, al ser uno
de los extremos del mundo, se hallaba fuera del orden. Esto se expresaba en el cardc-
ter peligroso y daiino de todos los que se encontraban invadidos por el frio, desde los
sefiores del Xibalbd, los difuntos, los tecolotes y los “aires” hasta las embarazadas y los
recién nacidos. De ahi que los chortis consideren que aquellos cuyo calor es escaso,
tienen “rala” la sangre, antivalor que se hace visible en la debilidad propia de los que
acaban de nacer, los enfermos, las parturientas, las menstruantes, los hombres des-
gastados por el trabajo o por la pérdida de semen, los borrachos y los que sufrieron
un robo de calor por parte de algin “brujo” o “encanto” (Lopez Garcia, 2000: 59-66).

A esta “debilidad” o pérdida de “calor corporal” deben sumarse una serie de compor-
tamientos, reprobados por distintas sociedades de tradicion mesoamericana, que han
sido vistos como formas en que la inmundicia asociada a lo subterrdneo se manifiesta
sobre la tierra; entre ellos pueden mencionarse las relaciones sexuales excesivas o fuera
del matrimonio, las costumbres de los ladinos (su suciedad y su grasa), el chisme, la en-
vidia, la borrachera® y la mezquindad, es decir, el desperdicio de los alimentos o su
utilizacioh para otros fines que no sean fortalecer a los miembros del nicleo familiar
o ritual; una violacién al intercambio reciproco de bienes comestibles que se estable-

¢ Véanse Lopez Lujdn y Mercado (1996: 61-63) y L6pez Austin (1996: v.1, 257-262). Acerca de registros
iconograficos de varios pueblos mesoamericanos en los que aparecen ligados el excremento, los gases, los
intestinos expuestos y las figuras “de muerte”, puede verse Klein (op. cit.: 88-90).

7 Para mayores detalles sobre las caracteristicas de la parte baja del mundo segtin varios grupos mesoa-
mericanos, incluyendo los mayas tzotziles, véase Lopez Austin (1994: 108-160).

8 Acerca del ideal que tienen mochés y chortis de consumir alimentos cuyas calidades opuestas se neutra-
licen para mantener el equilibrio y la salud, del modo en que utilizan platillos y medicinas de calidad contraria
a las enfermedades para combatirlas y sobre la relacién que guardan estas taxas con determinados compor-
tamientos y estados fisicos y emocionales puede revisarse Petrich (1985: 126-127) y Lopez Garcia (2000: 66).

? Para los chortis la suciedad propia de los borrachos se hace presente y se difunde a través del hedor de
sus bocas sucias y de la “platica” que sostienen sus anos con sus flatulencias (L6pez Garcia, op. cit.: 62-64).
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ci6 al principio del mundo entre los hombres y las divinidades (Lopez Garcia, 2000: 74
y Petrich, 1985: 79).'°

La parte baja del mundo se nos presenta asi plétorica de una suciedad que es gesto-
ra de vida, poderosa cualidad que se analizard con mayor detalle en la narrativa maya
contempordnea.

La hediondez de las entraiias de la tierra, repulsiva y fértil, se halla presente en la tradi-
cién oral de varios pueblos mayas. Existen numerosas narraciones que describen la mo-
rada del “Seior del mundo subterrdaneo”, el “Dueiio” de la cueva (los rios, los bosques
o los animales), el “Patrén”, el “Ladino”, el “Flatulento” o el “Sombrerén™;'" a través de
ellas las experiencias de hombres y mujeres que, por alguna razén, se internaron en la
oscuridad pasan a ser patrimonio de otras personas, para que éstas entiendan c6mo
es el “otro mundo” y como deben conducirse en éste.

En una dindmica que se asemeja a la de los exempla de raigambre medieval,'? las vi-
siones mayas del interior de la cueva sancionan comportamientos que merecen recom-
pensas o castigos. Resultan notables aquellos relatos que hablan del “abajo” en térmi-
nos, mas o menos, halagadores: un cazador buscando a su perro “entré a lo profundo
de la cueva y vio muchos cuartos preciosos donde hacen fiestas, tocan marimbas y otros
instrumentos y hay grandes bailes de hombres y mujeres” (Gémez Guitiérrez, 1997: 127-
128); otro, yendo también tras su perro, lleg6 hasta el “Sefor de la Cueva”, quien le
ofreci6 trabajo, “pescado” y a una de sus hijas para que se casara con ella (Méndez,
1997: 211-214); varias mujeres se toparon, al ir a dejar flores al cementerio, con un
palido personaje, que les dijo “de donde vengo hace mucho frio, caen muchas heladas.
Las costumbres de alld son como las de acd, también cosechamos maiz y frijol, de todo
cosechamos” (Vazquez, 1997: 339-340); un hombre, tan pobre que para alimentar a su
familia escogia los granos de maiz que estaban dentro del excremento de los animales,
encontr6 en la espesura del bosque a una “leona”, criatura que le indicé, sin saberlo,
los medios necesarios para curar y dotar de agua a pueblos enfermos y sedientos, don-
de lo recompensaron con comida y dinero en abundancia (L6pez Lopez, 1994: 161-174);
otro mds, escogioé por.obsequio, antes de salir del “infierno”, un “morralito” con tizne
que, en la superficie, se convirtié en dinero (Ayres et al., 2001: 267-312); mientras que
“Pedro Castigo”, quien fue abandonado en el fondo de una cueva por sus amigos, obtu-
vo, gracias a la oreja que habia cortado a un “enano”, la libertad, la sarna y la habilidad

19 Volveré sobre este vinculo entre la suciedad y la transgresion.

' La naturaleza peligrosa, fria y violenta que caracterizaba, desde épocas prehispanicas, a muchos de los
seres que habitaban bajo la superficie terrestre se vio enriquecida, durante los siglos subsecuentes, con los
atributos del Diablo y otros demonios de la tradicién judeocristiana (obsesivamente difundidos por los reli-
giosos), junto con los de otras figuras de poder que han entrado en contacto con los mayas (los ladinos, los
hacendados y los militares). Los diversos nombres que se dan a estos seres aparecen en algunos relatos como
equivalentes de un mismo personaje, mientras que en otros forman jerarquias, pues el “patrén” suele tener
sus servidores, entre ellos, los mds comunes son los propios difuntos. Acerca de esta “transformacién” de
las deidades del inframundo puede verse Ruz (1997: 232-234).

'2 Como se verd en el siguiente apartado.
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para transformarse en “ladino™ y para realizar suertes de toros (Santiz Gémez, 1999:
435-443)." Aun asi, cabe destacar que todos ellos, con excepcion de “Pedro Castigo”,
murieron a los pocos dias de haber vuelto a su hogar para contar a los suyos su viven-
cia subterranea.

Por otra parte, existen narraciones en las que lo subterraneo se muestra con todos
sus putridos olores, sabores y colores. Erase una vez una mujer que tenia seis amantes,
quienes le proporcionaban dinero, con lo que ella compraba “trago”, pan, cigarros, vian-
das y “remiendos” para consentir, agasajar y emborrachar al inocente de su marido y asi
poder continuar sus salidas nocturnas.'* En el caso de Kirucha, “joven preciosa de piel
bronceada teiiida por el sol”, el texto s6lo nos habla de un amante y un esposo fiel que
se deleitaba con los exquisitos platillos que ella le preparaba, con lo que obtenia de sus
amorios (Ruiz, 1994: 39-44). Otra mds se asoci6 con el “Gran Ladino”, el “Gran Extraiio”,
a cambio de dinero para ir al mercado de Las Margaritas a comprar todo lo que hacia
falta en su hogar (Séntiz Santiz, 1999: 225-236). A todas les lleg6é una muerte repentina
y descendieron al ympyerno (Infierno), segtin algunos textos, o a Yib’ lu’'m (el mundo sub-
terraneo), segiin otros.'”

Los relatos inician destacando una atmdsfera de transgresion; la conducta de ambos
cényuges atenta contra la vida matrimonial que sustenta a estas sociedades mayas y
que se basa en la unién de un hombre que mantenga las manos de su mujer “siempre ca-
lientes”, es decir, que le proporcione lo necesario para que ella prepare su mutuo sus-
tento, y de una mujer que dia a dia le ofrezca a él y a sus hijos alimentos bien hechos.
Intercambio de bienes crudos por cocidos que supone la conversacion sexual de la pa-
reja; tener el fogén prendido, dar de comer y entregarse a la relacion sexual son activi-
dades estrechamente conectadas. De manera que la haraganeria de los esposos blo-
quea ese delicado trueque de alimentos, atenciones y pasiones; lo que lleva o implica
la ruptura (Petrich, 1985: 23 y 125; Lopez Garcia, 2000: 62 y Bunzel; 1967: cap. 2).

Asi las cosas, las narraciones revisadas comienzan recalcando una situacion an6mala;
ya que el adulterio que comete la esposa exhibe la incapacidad del marido, no sélo pa-
ra descubrir el engaiio, sino para llevar al hogar los mantenimientos necesarios. Su ten-
dencia a la holgazaneria se ve reflejada en la aceptacién que da a esos regalos y plati-
llos cuya procedencia desconoce. El circuito de los intercambios matrimoniales aparece
severamente violentado: el marido no brinda lo esperado, la mujer lo obtiene a través
del comercio, la mayoria de las veces carnal, con otros hombres, los frutos de esos erra-
dos “amores” son llevados ante el esposo, quien consume con deleite y en exceso la
comida y la bebida que él no consiguié. Pereza, incontinencia sexual, glotoneria, em-
briaguez y mentira, un tierno principio.

13 En otro ambiente, los mayas del lago Atitldn suelen contar que los que se ahogan, “los que no son en-
contrados, los que desaparecen de una vez, dicen que no mueren, sino que llegan al corredor de una gran
casa, una casa muy grande debajo del Lago Atitlan. [...] alli no se les da libertad, estdn bajo cuidado, tienen
un trabajo que realizar” (Historias de la Noche..., 1999: 148).

'4 Esta historia puede consultarse en dos versiones muy similares, pues uno de los autores participé en
la elaboracién de ambos ‘materiales (Gémez Herndndez y Herndndez Rodriguez, 1994: 135-142 y Herndndez
Rodriguez, 1999: 205-214).

1S Compdérense las dos versiones en tojolabal de "la mujer de los seis amantes” (Gémez Hernandez y
Herndndez Rodriguez, 1994: 143-151, y Hernandez Rodriguez, 1999: 195-204).
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En otros casos se recalca el papel del hombre como protagonista de la transgresion.
Una noche un k'iché oy6 a un tecolote junto a su casa, espantado por la fama del canto
del ave, sali6, lo golpe6 y le rompié un ala. A cambio, en sus suefios, escuché una voz
que le reclamaba su actitud para con el “mandadero”, y su esposa muri6 a los 20 dias
(Chavajay, 1999: 83-85). Acto seguido los maridos, engaiados o no, se dedicaron a llorar
y llorar su “orfandad”(Ja slo'il ja kaltziltikoni’..., 1999: 206, nota 4) y su torpeza para sus-
tentarse. Incontrolable derramamiento de lagrimas que tuvo por respuesta la visita de
un “ladino”, un “extraio”, un “angel” o un “tecolote”, quienes para consolar a los sufri-
dos hombres les ofrecieron llevarlos junto a sus mujeres.

“Cerraron los ojos. De repente sintieron que el mundo se hundié bajo sus pies, co-
mo si se derrumbara” (Herndndez Rodriguez, 1999: 205-214), “Se desliz6 dentro de la
tumba y se hall6 en el mundo subterraneo” (Gomez Méndez, Manuel, 1990: 373-374),
“vieron que se encontraban en un lugar donde ya no habia monte, ni arboles, ni cerros,
sélo el campo se vefa muy hermoso. Sélo habia una casa |[...|"(Gémez Hernandez et al.,
1994: 135-142). Alla abajo el “mandadero” los llevé a la presencia del “Patr6n”, indican-
doles que éste les preparaba una trampa, por lo que no debian sentarse en las sillas
dispuestas para ellos, si io en el suelo (Cfr. Gomez Herndndez y Herndndez Rodriguez,
1994: 135-142 y Hernandez Rodriguez, 1999: 205-214).'6

Mas adelante los relatos prosiguen con dos series de episodios, cuyo orden, a veces,
se alterna. Al no caer en la trampa, el “Duefio” manda a los hombres a comer en la coci-
na; alli al esposo de aquella que tuvo seis amantes se le ofrecié un molcajete de frijoles,
una taza de pozol y “carnita seca tasajeada” que no pudo probar, pues descubri6 que
eran puras “garrapatas cocidas”, “pus de animales” y la vulva de su cényuge que gritd
al sentirse mordida (Gomez Hernandez y Herndndez Rodriguez, 1994: 135-142 y Her-
nandez Rodriguez, 1999: 205-214). Tile, el marido de Kirucha, recibid, en vez de los
suculentos guisos que en vida ella le preparaba, orina por café, huevecillos de mosca por
arroz y tortillas hechas con el excremento de animales (Ruiz Vdzquez, 1994: 39-44). El
marido de la mujer que solia ir de compras a Las Margaritas tuvo que ingerir las garra-
patas y el pozol de pus que le sirvieron, pues el “Sombrerén” lo estaba observando (San-
tiz Santiz, 1999: 225-236). Por su lado Juan, quien habia negado ayuda a su compadre,
el pobre hombre que pepenaba el maiz del excremento, al perseguir a su perro hasta lo
hondo de la cueva fue nutrido con garrapatas (Lopez Lépez, 1994: 161-174); otro més
vio volar sus frijoles convertidos en moscas, luego de haber soplado sobre ellos (Gémez
Méndez, Manuel, 1990: 373-374 y Gémez Méndez, Mariano, 1990: 392).

Los relatos presentan estas repugnantes comidas como “castigos” que el marido y,
en ocasiones, el hijo de la mujer infiel tienen que padecer en ese sitio oscuro. No obs-
tante las cocineras son enfaticas en repetir “aqui, estas cosas son las que comemos”;
por ello tiendo a pensar que esos platillos exhiben, en primera instancia, el caracter
putrido de todo lo que se halla debajo de la tierra.'”

16 Pasaje que recuerda los bancos de piedras ardientes que ofrecieron los sefiores del Xibalbd a aquéllos
que los molestaron por jugar a la pelota (Popol Vuh, 2a parte, cap. 2, 54).

17 Sobre este particular los nahuas también solian decir que “quién mucho comia tamales, de pedos los
come alld en el Mictlan, pues los escarabajos [pinacates| causan lo peido de los tamales” (Sahagtn, 1997:
177). Esta transformacion de los alimentos ha sido considerada por Lopez Austin (1988: 48-50).
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Desde otra 6ptica esta inversion en el terreno de los alimentos esta vinculada con las
transgresiones iniciales, pues implica un paulatino retroceso en la cadena de valores culi-
narios indigenas. Para los mochos, los k'ichés y los chortis, asi como para otros mayas, el
maiz es el nico “alimento verdadero”, aquel que posee todas las cualidades necesarias
para fortalecer la sangre, incluso, de acuerdo con los mochds, el maiz se incorpora de in-
mediato al torrente sanguineo sin que nada de él sea desechado en el excremento o la ori-
na (Lépez Garcia, 2000: 61-67; Petrich, 1985: 98 y 131-136 y Henne, 1977: 65-88). En este
sentido s6lo uno de los relatos revisados menciona la existencia de un tipo de “tortilla”
en ese mas alla (Ruiz Vazquez, 1994. 39-44); el resto de las viandas ofrecidas cae en el te-
rreno de lo que algunos mayas consideran “alimentos compaiieros” (los frijoles y la carne)
y “refrigerios” (el pozol); este tltimo y la carne seca asada son productos que consume el
hombre en su milpa o fuera del hogar familiar (Petrich, 1985: 106 y Henne, 1977: passim).

Ademads de esto debe tomarse en cuenta que los mochés privilegian lo hervido sobre
lo asado considerando el estado de coccion ideal, la equilibrada mezcla de los contra-
rios, el tnico proceso que proporciona alimentos cocidos, suaves y hiimedos en un
punto intermedio entre lo “podrido” y lo “quemado” (Petrich, 1985: 145). De modo
que el paso de los frijoles-garrapatas hervidos, al pozol-pus hiimedo, a la carne-vulva
asada conlleva el transito del estado cultural correcto —en el que los opuestos se en-
cuentran en balance- a los desordenes propios del predominio del agua o del fuego.

Este mismo retroceso puede verse en otros episodios de nuestras historias. En se-
guida, o antes, de haber visto y olido esos “apetitosos” platillos el “Patrén” ordené a
los hombres que tomaran una de las mulas, o yeguas, que por ahi pastaban y que las
cargaran con lefia; para que pudieran cumplir con esta labor les dio unos huaraches, o
botas, nuevos y un “cubo”, un “alambre” o una “daga” para que la introdujeran “calien-
te” en el trasero del animal y obligarlo asi a cumplir con la tarea. Como consecuencia
de semejante trato las bestias se quejaron, dando con ello a conocer que era en reali-
dad las esposas muertas y anoradas y que los hombres debian recolectar “huesos”, la
lefia de aquellos lugares, y desgastar sus botas, o sus “caites”, con el agua de un arroyo
o0 con orina, para poder salir de alli (Ruiz Vazquez, 1994: 39-44; Gomez Hernandez y
Herndndez Rodriguez, 1994: 135-142; Herndndez Rodriguez, 1999: 205-214 y Lopez
Lopez, 1994: 161-174).'8

Los huesos de los muertos como el origen del palido fuego que ilumina esos lugares
es uno de los elementos definitorios de lo subterrdneo, lo descarnado que permite la
regeneracion; por ello “k’atimbak”, o “calentar con huesos”, es el nombre que algunos
pueblos mayas han dado a esas honduras (Ruz, 1992: 307-309). La transformacion de
la mujer en yegua, o mula, implica un abandono de la condicién humana y un reflejo
de su conducta sexual; ya que las hembras equinas son, a decir de algunos mayas, la
viva imagen de la incontinencia en esa materia; los tzeltales suelen emplear como insul-
to la expresion yal sme’ kawu —“hijo de yegua”- (véase Guzman, 1985: 257). Esta cone-
xion entre las hembras equinas y la sexualidad desenfrenada quiza proviene de asocia-
ciones, establecidas en tiempos antiguos, entre los venados y dichos comportamientos;
resulta interesante, en particular, la “invocacién al venado” que se encuentra en El ri-

'8 En este tltimo relato el animal no es la mujer del viajero sino una comadre, también mezquina, muer-
ta con anterioridad.
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tual de los Bacabes (1987: 419-420) y que muestra como los cazadores propiciaban su
dominio sobre los venados gracias a practicas mdgico-rituales en las que les adjudica-
ban la condicion de presas sexuales femeninas.'?

Por tltimo, las parejas, reunidas en ese “mads alld”, volvieron a cohabitar durante va-
rios “dias”, por desgracia, cuando los esposos quisieron “dormir” con sus mujeres, éstas
se transformaron en un “montén de huesos” o en una “marrana” (Cfr. Gémez Méndez,
Manuel, 1990: 373-374 y Gémez Méndez, Mariano, 1990: 392).° Los maridos desgas-
taron su calzado, fueron vistos por el “Patrén” y enviados fuera. Corrieron a sus casas,
contaron sus peripecias y murieron dejando constancia del sino de los muertos, los ha-
raganes, las adilteras, los mezquinos y los que agreden impunemente a las criaturas
del “Duefio™ en un lugar profundo donde se come lo que aqui se desecha, donde lo
asado acaba por reinar sobre lo hervido y donde los humanos se convierten en anima-
les y pueden llegar a comerse entre si; todo ello como expresion de la peligrosa margi-
nalidad que se manifiesta en el hedor en que se encuentran.

** e

Pronto surgié ante ellos una tierra, aneblada de oscuras y caliginosas nubes.
Humeaba una fétida humareda, mds pestilente que carroiia,

y rodeada estaba de una gran oscuridad.

El viaje de San Branddn.

La transgresion y la putrefaccion, vinculada en los relatos revisados con el “destino” de
los muertos bajo la superficie de la tierra, junto con el valor testimonial y aleccionador
de esos recuentos puede llevarnos a inquirir sobre posibles influencias cristianas. De
ningin modo pueden olvidarse los diversos y hondos contactos que han tenido por va-
rios siglos los pueblos mayas y la predicacién cristiana. Tampoco debe soslayarse el
impacto que produjo un sistema colonial que anulé muchas de sus instituciones y que
los compelié a escuchar una doctrina, segtin la cual su anterior forma de entender el
tiempo, el espacio, la persona y el tratamiento de los difuntos, se encontraba errada
(véase Ruz, 1997: 224-227).

Desde que los mendicantes comenzaron, en el siglo xvi, su labor apostélica en la
Nueva Espaiia insistieron en la descripcion de la condenacién ultraterrena de los hom-
bres, a causa del pecado, como un medio de conversion. Representaciones dramaticas,
pinturas y sermones se confeccionaron para exponer a los nuevos sujetos de la Coro-
na castellana, con lujo de detalles, la naturaleza de los castigos que los esperaban en
el Purgatorio y el Infierno si no se acercaban a los sacramentos de la Iglesia y se volvian

19 Lamentablemente desconozco los porqués, quiza miticos, de dicha asociacién.

20 S6lo uno de los hombres consigui6 su pretensién y concibi6 un hijo cuyo cuerpo se hallaba cubierto
por “piel de animal”, entre otras cualidades (Santiz Sdntiz, 1999: 225-236).

2! En el caso del hombre que quebr6 el ala a un tecolote, éste visito la cueva llevando incienso para ven-
der alli y al reencontrarse con su esposa rompié el silencio que les habia sido impuesto, prometiendo volver
a reunirse, Cuando, a los pocos dias, la mujer volvié con él y con sus hijos convertida en una “mosca verde”,
su marido volvié a matarla, ya que no la pudo reconocer. Quedé solo, huérfano, medio muerto ante la so-
ciedad (Chavajay, 1999: 83-85).
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asiduos practicantes de las virtudes cristianas. Con la intencién de inspirar el “don del
temor” a sus feligreses indigenas, los frailes, y mds tarde los clérigos, hicieron uso de
“ejemplos” europeos, que en su equipaje viajaron también al Nuevo Mundo, pues en
ellos se ilustraba, con pasajes de la vida diaria de los hombres comunes, la veracidad
de las sentencias eclesidsticas.?

Los exempla solian ser narraciones breves, sintesis de diversas experiencias cotidia-
nas, sancionadas por testigos dignos de fe y por los hombres de la Iglesia que las ha-
bian presenciado, escuchado, registrado, copiado y compilado para hacerlas del cono-
cimiento de los fieles y esclarecer con ellas, de un modo sencillo, alguno de los oscuros
topicos de la doctrina cristiana. A partir del siglo xi los “ejemplos” proliferaron al paso
de los mendicantes por los pueblos de Europa, como una via para mover a sus feligre-
ses al arrepentimiento y motivarlos a realizar una buena confesion. Se convirtieron en
parte esencial de una retérica sistematizada y redundante, en la que los vicios y las vir-
tudes se ligaron a castigos y recompensas especificos, llegando a conformar “figuras”
facilmente reconocibles; gracias a ellas razonamientos de los mas destacados pensado-
res cristianos pudieron asociarse con costumbres mundanas y demostrar asi la injeren-
cia continua del orden sobrenatural en las vidas y las muertes de los seres humanos.?

Al ser un arma de conversion muchas historias ejemplares se elaboraron a partir de
los wiajes, la mayoria de las veces visionarios, que emprendieron distintas personas al
“mads alld”. Algunos, los menos, mostraban a los vivos las delicias de los circulos celes-
tiales; otros, los mas, permitian apreciar la intrincada topografia del Infierno y el Purga-
torio, la naturaleza de los daiados y los purgantes y el caracter de las penas que éstos
padecian (Le Goff, 1985 a: 117-118). Desde este punto de vista los exempla empleados
por los religiosos en la evangelizacion de los naturales de la Nueva Espana y las narra-
ciones mayas, arriba comentadas, comparten ciertas similitudes; ambos tipos relatan un
viaje a “otro mundo”, permiten conocer los padecimientos de los muertos y repudian
varias transgresiones. Incluso, dentro del amplio repertorio de “ejemplos” europeos,
uno puede toparse con la historia del sirviente glotén que perdi6 el caballo de su amo
y por buscarlo arribé hasta una caverna profunda llena de suplicios, donde hallé a un
“Sefior”, con su Corte, quién le devolvi6 el caballo a cambio de que llevara mensajes a
la superficie;?* asi como con la imagen de equinos que infligen castigo a los lujuriosos.”

Sin embargo, las relaciones de viajes al “mds alla” con que los frailes solian animar
sus sermones y aquéllas que algunos mayas utilizan para amonestar determinadas ac-
ciones parten, en mi opinion, de premisas éticas por entero distintas; ya que la liga cau-

22 Acerca de la didactica del “terror” que implementaron los mendicantes entre los naturales de la Nueva
Espaia y el empleo de exempla en lengua ndhuatl como medio de evangelizacién durante la época colonial
puede revisarse Alcantara (1999: cap. 3, 5-7; 1998: 69-85 y Dehouve, 2000: passim).

2 Sobre las caracteristicas del exemplum europeo véanse Le Goff (1985 b: 99-102), Schmitt (1994: 148-
151) y Dehouve (2000: cap.1).

24 Gerbasio de Tilbury, Cesareo de Heisterbach y Etienne de Bourbon registraron la historia seialada, sin
embargo cada autor aiiadi6 detalles a su descripcion que acabaron por caracterizar esa caverna como un mds
alld de purgacion. Véase Schmitt (1994: 141) y Le Goff (1989: 356-363).

% Los equinos como monturas que torturan a los lujuriosos y a los violentos fueron una constante, en la
Europa medieval, en visiones de aparecidos como la "Mesnie Hellequin” y la “caceria salvaje” (Véase Schmitt,
1994: 115-143; Dehouve, 2000, cap. 5).
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sal existente entre un vicio y un tipo de castigo eterno, y que se hallaba cifrada en la
“figura” o emblema que contenia cada “ejemplo”, s6lo es comprensible en el marco de
la lucha del bien contra el mal que se llevaba a cabo dentro de cada individuo y que es
uno de los nodos fundamentales del cristianismo.

A través del alma, como aliento divino con diversas facultades, y del cuerpo, como
lastre terreno, las fuerzas sobrenaturales se manifestaban en cada persona, en un de-
bate diario, para ayudarla o tentarla, de forma que su libre arbitrio tuviera la oportu-
nidad de conducir al ser, en su totalidad, de nuevo con su creador. La negaciéon de la
carne y sus inclinaciones era el medio de demostrar obediencia hacia los preceptos
que el dios cristiano habia revelado, en distintos momentos, a los hombres. El triunfo
de la virtud sobre el pecado, el sometimiento del cuerpo a los intereses del alma, era
el camino para alcanzar un estado de gracia en esta vida que tendria como ultimo resul-
tado la realizacion plena del ser como Cuerpo Glorioso, luego de la resurreccion de la
carne, en la gozosa paz de la presencia de Dios y en la completa ausencia de pasiones
humanas (Baschet, 1999: 47-60).

Esa batalla entre poderes antagénicos que daba sentido a la experiencia también
permitia pensar la existencia de varios mas alld(s) y caracterizarlos en términos de retri-
bucién y condenacion. Luego de la muerte se iniciaba, para todos aquellos que no pudie-
ron acceder a la gracia ni siquiera in extremis,? la tortura perpetua de saberse privados,
por completo, de Dios. Una “pena de dano”, imposible de explicar por intangible, que
fue sustituida en muchas ocasiones por la pormenorizada exposicién de escabrosos pa-
decimientos sensibles. Si se piensa, entonces, a la transgresion como un ataque contra
el orden prescrito por Dios, los relatos mayas considerados podrian contener la repren-
sion de los pecados de la gula y la lujuria y de la violacién al sacramento matrimonial.

El gusto excesivo por las comidas y bebidas deleitosas que en vez de propiciar el
sostenimiento de la persona fuera un indicativo de su caida en el abismo incontrolable
del vicio, sugirié a los pensadores cristianos distintas suertes de castigo que, como
ocurria alrededor de otros pecados, partian de la inversion de dos principios opuestos:
el placer y el dolor. En la conviccién de que a toda delectacién carnal correspondia una
pena proporcional pero en sentido contrario, a la glotoneria, en vida, aguardaba el
hambre y la ingestién forzosa de alimentos repulsivos, en muerte. La primera era ex-
presion del desamparo que privaba en el Infierno, una renovada evocacién del suplicio
de Tantalo;* la segunda era manifestacion del caos y la degradacion propia de esa os-
curidad donde los irredentos nunca acababan de morir del todo.

Los antiguos egipcios, al parecer, fueron los primeros en asociar las comidas inmundas
con el destino de aquellos que no alcanzaban el beneficio de la segunda vida, luego de
que una balanza decidia el grado de injusticia que habian cometido sobre la tierra (Mi-
nois, 1994: 48-51 y Le Goff, 1989: 32-33). Un tema que se difundié entre la cristiandad

% Es decir realizando la confesién de sus faltas ante un sacerdote durante la agonia.

¥ La prédica que el franciscano Diego Valadés realizara, en el siglo xvi entre nahuas, tarascos y otomies
es bastante clara en este sentido: “[...] en el infierno, donde se encuentran vuestros mayores, no se come ni
se bebe, como falsamente habian creido [refiriéndose a las ofrendas de comida que los indios hacian a sus
muertos|; antes por el contrario, alli, en medio de llamas inextinguibles, se ven acosados siempre de ham-
bre y sed inenarrables” (Valadés, 1989: 403); véase también Minois (1994: 32-37) y Delumeau (1983: 420).
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a partir de dos famosos textos alejandrinos del siglo II, condenados por la Iglesia, los
Apocalipsis de Pablo y de Pedro, fuente de inspiracién para muchos autores que necesita-
ron descripciones y clasificaciones detalladas de los tormentos de ultratumba (Minois,
1994: 105-114 y Le Goff, 1989: 48-52). La podre, el azufre, la brea y los metales liquidos
fueron las bebidas ardientes con que los demonios debian hartar a los borrachos, mien-
tras que las sabandijas, criaturas “asquerosas” por pertenecer al estrato mas bajo de la
jerarquia de los seres, fueron los manjares para los pecadores que habian abusado de las
buenas viandas, y tanto los exempla®® como los grabados de las Ars moriendi, tan popu-
lares en los siglos xv-xvii, dan buena cuenta de la popularidad de estas imdgenes (Fig. 1).

La lujuria: los pensamientos, las palabras, las obras y las omisiones relacionados con
la sensualidad, el atentado contra los mandatos de Dios y de su Iglesia?® ha sido una
de las obsesiones de la cristiandad durante muchos siglos. Para combatirla se escribie-
ron amplios capitulos dentro de tratados y manuales de confesién y se predicé en nu-
merosas ocasiones, sobre todo durante la cuaresma, de qué manera envilecia el alma
de los hombres y de qué forma Dios la castigaba en el Infierno. Los suplicios contra los
afectos a violar el sexto mandamiento fueron abundantes; entre ellos destaca el des-
garramiento de su ser a causa de los continuos estupros con que incubos y sticubos los
atormentaban® y por haberse convertido, junto con otros pecadores, en vitualla para
los demonios.

Viajes al més alld, como la célebre Vision de Tungdal, indican los pormenores del proce-
so ininterrumpido por medio del cual los dafiados eran cocinados, mordisqueados, des-
garrados, ingeridos, digeridos y excretados por los dngeles del mal (véase Minois, 1994:
206-210; Le Goff, 1989: 218-220 y Russell, 1994: 181-182). De ahi que los religiosos do-
taran a los infiernos de sus sermones de los utensilios domésticos que eran corrientes
en las cocinas de sus feligreses, como una manera de motivar en ellos la comprensién
inmediata de la magnitud de los sufrimientos que podrian llegar a experimentar' Los
calderos (fig.2), los ganchos, las pinzas, las parrillas y los garabatos hacian de la morada
de Luzbel, a ojos de los fieles, una gigantesca y hedionda cocina (Baschet, 1999: 61). En
la Nueva Espaiia dos capillas de indios de establecimientos agustinos (Actopan y Xoxo-
teco) recrean, en sus murales, el castigo que reciben los soberbios al ser desangrados,
eviscerados, seccionados, ahumados y convertidos en embutidos.*?

28 Dehouve ha analizado el caso de dos “ejemplos” medievales acerca de la borrachera, que fueron tradu-
cidos al nahuatl durante la época virreinal y utilizados para instar a los naturales a abandonar este compor-
tamiento. Ambos provienen del Dialogus miraculorum del cisterciense Cesareo de Heisterbach. En el primero
un borracho se aparece a su hija y le muestra como bebe un liquido incandescente del mismo tarro que antes
usaba. En el segundo un beodo viaja al Infierno y observa cémo los demonios dan de beber otros metales
ardientes (2000: cap. 1y 2). Este castigo a la borrachera indigena también fue representado en los “ejem-
plos” que adornaron las festividades tlaxcaltecas, coordinadas por los franciscanos, en 1538 (Motolinia, 1990:
trat. 1, cap.15, 74.) y en los murales contra la embriaguez indigena que mandaron pintar los agustinos, a fina-
les del siglo xvi, en las capillas abiertas de Actopan y Santa Maria Xoxoteco (véase Alcantara, 1999: cap. 7).

29 En esta materia la Iglesia tinicamente avala los contactos intimos entre parejas heterosexuales, unidas
por el sacramento del matrimonio y con fines reproductivos.

30 Es decir demonios con caracteres sexuales masculinos y femeninos.

31 Sobre la utilizacion de implementos de uso cotidiano como armamento demoniaco véase Palmer (1992, 20-40).

32 Asimismo en estos murales el infierno aparece dividido en distintas secciones donde se realizan activi-
dades propias de talleres de oficios, como las herrerias, nada mds que como formas de infligir castigo a los
pecadores (Véase Alcantara, 1999: cap.7 y Estrada de Gerlero, 1987, 1: 137-150).
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LA B R 2

Por su parte, la conexién que muchos mayas han establecido entre la hediondez, la diges-
tion, la coccién y la transgresion sigue otros derroteros. A pesar de los escasos conocimien-
tos que tenemos acerca de las formas en que los mayas concebian a la persona al momen-
to del contacto con los europeos, estudios contempordneos, que parten de testimonios
etnograficos, han mostrado que los mayas llevan en su interior un ctimulo de principios
animicos que les permiten interactuar con los de diversos elementos del cosmos. Para los
tzeltales de Cancuc, de acuerdo con Pitarch, su corazén se halla habitado por un “ave del
corazén”, por el ch’ulel, desdoblado en el interior de las montaias chibal, y por gaseosos
e insidiosos lab, que ademds se comparten con otros seres como los meteoros y los
“aires”. Carne y huesos, en cambio, son suyos por completo, el centro de sus preocupa-
ciones, pues pueden verse continuamente afectados por desajustes en su alimentacién y
por lo que acontezca al doble de su ch'ulel y por las entradas, salidas y peleas de los lab,
propios y ajenos (Pitarch, 1999:15-40). Una nocién en la cual el grado de responsabilidad
de la persona entera, frente a los acontecimientos, es muy dificil de determinar.

En tiempos prehispénicos, al parecer, el destino de los mayas difuntos, no dependia
por entero de sus actos, sino que quedaba en manos de las divinidades; tras la muerte,
los elementos que componian sus personas se disgregaban, algunos eran atraidos hacia
distintos espacios, donde cobraban otra suerte de existencia (Ruz, 1997: 223-224); mu-
chos de ellos descendian asi a las entrafias de la tierra, invadidas de descomposicién y
regeneracion. Marginalidad que también se hacia presente a través de conductas capa-
ces de alterar el fragil equilibrio que debia hallarse, en los seres humanos y su entorno,
entre las fuerzas cdlidas del arriba y hiimedas del abajo.

Los nahuas, por su parte, nombraban a la transgresion tlatlacolli, es decir, “lo podri-
do”; sustantivo que deriva de itlacoa, la forma transitiva del verbo que designaba la co-
rrupcion y el embarazo (vid. supra nota 3). Este vocablo fue adoptado por los evangeliza-
dores para aludir al pecado en términos cristianos; pero para los nahuas las “conductas
podridas” no llevaban consigo la renuncia al bien (porque éste como tal tampoco exis-
tia), sino que formaban parte de ese extremo del mundo pletérico de inmundicia. A tra-
vés de la nocion de tlazolli (basura) los nahuas se relacionaban con una amplia gama de
sustancias, seres y comportamientos que participaban de las cualidades frias, himedas,
sexuales y hediondas propias de lo subterraneo. Cuando mencionaban la orina y el ex-
cremento, las telaraias y el zacate, hablaban, a la vez, sobre algunas conductas que ellos
condenaban porque tenian el poder de atraer el frio que guardaba la tierra y que era
uno de los principales agentes de enfermedad. Para desprender de sus personas y sus
viviendas cualquier tipo de suciedad (moral o material) que pudiera contagiarlos barrian
con asiduidad (Burkhart, 1989: cap. 9)*® y relataban sus “faltas” ante los ritualistas
capaces de eliminarlas; mismos que solian decirles:

Por alld bajaste, por alld te arrojaste en el lugar del agua, en el lugar de la cueva, en el ba-
rranco. Por alld te pusiste la cuerda, el lazo, lo que no libera a la gente, lo que hace morir,

3 La autora analiza detalladamente la nocién nahua de inmundicia. Sobre el cardcter excrementicio que las
transgresiones tenian para los nahuas puede verse también Lépez Austin (1988: 26-29) y Klein (op. cit.: 81-87).
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lo que hace desaparecer, lo que come a la gente. Quiza un labio retractaste, quizd una bo-
ca apretaste [modos de referirse a la palabral, tragaste tu hediondez, tu podredumbre, tu
negrura, tu suciedad, lo que espanta, lo apestoso, lo podrido; por alld se esparci6, fue a
ser sabido, por alld en el lugar de los muertos, en el cielo; en el mundo estd llegando tu
hediondez, tu podredumbre (Sahagtin, 1969: libro VII, 31).¢

En el caso de los mayas, los religiosos escogieron la palabra que designaba el placer car-
nal (mulil) para nombrar al pecado (Ruz, 1992: 168). Hoy dia los choles entienden por
mulil las violaciones a la normatividad cristiana o civil, pero no los atentados contra el
orden del cosmos.>> Como los nahuas, muchos mayas han compartido una concepcién
de lo hediondo muy peculiar. Ellos también han practicado la confesién como una via de
alejar las conductas antisociales que han atraido la enfermedad o la muerte sobre algu-
no de los miembros del extenso nticleo familiar (Ruz, 1997: 25). Los tzeltales, en parti-
cular, seiialan como max t'un (“no sirve”) a los desperdicios y los “malos” comporta-
mientos.3® Los chortis asocian el “mal de 0jo” con los gases fétidos, nombran shuca a
cualquier tipo de mugre, saben que han sido objeto de envidias cuando se suefian defe-
cando y para acumular calor evitan las relaciones sexuales, ayunan y “encierran los pe-
dos” (Lépez Garcia, 2000: 62-64 y 76); practicas que limitan la funcién de los intestinos
y los genitales y que permiten controlar al maximo la produccién de desechos digesti-
vos y de pasiones sensuales, cargados de frialdad.

Los religiosos se apropiaron, desde fechas muy tempranas, de la retérica indigena so-
bre la suciedad, pues ésta, en apariencia, concordaba con las metdforas que ellos emplea-
ban para evocar el poder corruptor del pecado (Burkhart, 1989: 98-129). Asimismo, al insis-
tir sobre los tormentos subterraneos opacaron el papel del interior de la tierra, para los
naturales, como un sitio en el que la suciedad hace posible la regeneracién de la vida. A
pesar de esto las sociedades mayas adoptaron el cristianismo desde sus propios marcos
de pensamiento y en niveles muy diversos. En lo tocante al “destino” de los difuntos tanto
los documentos coloniales como los testimonios contemporaneos parecen coincidir en
que las nociones cristianas de salvacién y condenacion tras el Juicio Final y la resurrec-
cién de la carne hicieron poca mella en sus “conciencias”. Casi cinco siglos de predicacio-
nes de distintas vertientes del cristianismo han servido para enriquecer su percepcién del
espacio-tiempo y de la persona, en vez de haber conseguido su sustitucion por categorias
completamente occidentales (Ruz, 1997: 226-232 y 1999: 92-102 y 107-115).

Los relatos aqui comentados dan buena cuenta de esa riqueza y de la continua adop-
ci6n y adaptacién de elementos que en algiin momento fueron ajenos a las sociedades
mayas. En ellos, los “duefios” han adquirido la fisonomia represiva, adinerada y lasci-
va de los ladinos, ademds de la insidia del Diablo para “pactar” truculencias con los hom-
bres; los trabajos y las comidas de los difuntos son vistos, en ocasiones, como “casti-
gos” a ciertos “delitos” o “culpas”; el sexo de la mujer adiiltera es asado en un comal;

34 En este fragmento aparece, de manera bastante clara, la conexi6n intrinseca que existia para los nahuas
entre la transgresion, la podredumbre, lo subterrdneo y lo peligroso. Klein, por su parte, aiade que el vin-
culo entre las trampas, las inmundicias y el inframundo parte de la similitud formal entre las cuerdas, los
intestinos y las cavernas (op. cit.: 81-91 y 95-100).

35 José Alejos Garcia (comunicacién personal).

36 Cristina Gomez, tzeltal de Dos Lagunas (comunicacién personal).
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los cerdos® y los caballos aparecen como imagen de la incontinencia sexual y un tono
aleccionador emula a los exempla de los sermones cristianos.

Por otro lado estas narraciones fueron construidas a partir de premisas nativas sobre
el ser y el mundo; ya que el paso de las adiilteras a la animalidad, de lo delicioso a lo
podrido, del consumo del maiz al canibalismo, no aparecen como la consecuencia futu-
ra, posible y eterna de un determinado pecado, sino como demostracién de que cier-
tas transgresiones violentan el balance de las distintas entidades que componen el
micro y el macrocosmos. Los esposos no padecen, como individuos aislados, la pena
que corresponde a sus desviaciones, ellos y sus hijos comparten su suerte, sefialando
asi las maneras en que la hediondez se esparce por las casas y los pueblos daiando to-
do lo que toca y descomponiéndolo en desechos que testimonian en su ser la suprema-
cia de una mitad del mundo y del tiempo anterior al que ahora se vive.

Para los tzotziles de Chamula estos relatos (Gossen, 1990: 373-374 y 392) pertene-
cen a la “auténtica narrativa antigua”, aquella que contiene informaci6n acerca de las
creaciones y destrucciones del mundo y que se emplea para promover modelos ideales
de comportamiento a través de una actualizacion discursiva en la que se recrea, con
una retdrica particular, un estadio anterior que no se desea recuperar pero que conti-
nia existiendo en los confines.*® Una asociacién espacio-temporal que estd implicita en
la descripci6n de las repugnancias de aquello que se oculta bajo la superficie terrestre,
pero que es muy dificil de reconstruir para alguien que no estd inserto en la sociedad
que produjo estas narraciones y, sobre todo, a partir de materiales que, en su mayoria,
no contienen orientacion sobre el marco de enunciacién en el que suelen, o solian,
contarse esas historias.

Buena parte de estos primeros comentarios sobre un pufiado de relatos mayas ha
intentado sefalar las imdgenes indigenas y cristianas que la suciedad y la comida pue-
den evocar; sin embargo, cada uno de ellos puede ser objeto de anélisis mas exhausti-
VOs, pues constituye una propuesta tinica y distinta, en la cual elementos que se gesta-
ron en diversas sociedades cobran nueva vigencia y se articulan para dar congruencia
a la visién, muy suya, que tienen algunos mayas del interior de la tierra; un lugar donde
lo reprobable y lo hediondo se mezclan, en su marginalidad, para generar lo vivo y del
cual los difuntos, transformados en antepasados, pueden salir a veces a probar los aro-
mas y los sabores de la comida que verdaderamente sustenta, aquella que los hombres
y las mujeres “verdaderos” consumen aqui y ahora.

%7 Para los chortis el cerdo es “anticultural”, pues chilla, es egoista y vive en la hediondez; ademds de ser
grasiento y apestoso como los ladinos (Lopez Garcia, op. cit.: 68).

38 Véase Gossen (1990: 33-69) sobre la concordancia que establecen los tzotziles entre las categorias de
centro-periferia y las de cercania-lejania temporal, (185-204) acerca de las caracteristicas de la “autentica nar-
rativa antigua” y (373 y 392) sobre la ubicacién espacio-temporal de los textos revisados. Para los mochés,
por su parte, el canibalismo implicito en el hombre que muerde la vulva asada de su mujer y lo grasoso de
los marranos, alude igualmente a una etapa primitiva, a una creacion anterior, en la que los hombres vivian
como “monos” y se comian a sus hijos (Petrich, op. cit.: 133).
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Figura 1.
Castigo a los glotones en el Infierno. Le grant kalendrier et compost de bergiers (Lehner, 1971: lam. 72)
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Figura 2.
Castigo a los lujuriosos en el Infierno. Le grant kalendrier et compost de bergiers (Lehner, 1971: lam. 73)
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