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DE MEXICO 

Introduccion 

La influencia del mihuatl en el espanol de Mexico ha sido 
muy discutida. Algunos apasionados estudiosos (Henriquez Ure­
na, Zamora Vicente y Davila Garibi, entre otros) han exage­
rado la participacion de esta lengua en la fonetica, la gramatica 
y, sobre todo, en el lexico del espanol de Mexico, e incluso, 
han llegado a considerar que "estamos verdaderamente invadi­
dos de nahuatl por todas partes" 1• Contra estas afirmaciones, 
otros destacados investigadores (Lapesa, Lope Blanch y Moreno 
de Alba, entre otros) opinan que "aunque el nahuatl era una de 
las lenguas mas importantes y una de las mas difundidas por la 
America Prehispanica, su influencia sobre la invasora lengua 
espanola ha sido, al parecer, muy pequena" 2_ La polemica 
suscitada acerca de este tema ha dado origen a interesantes tra­
bajos que, indudablemente, tratan de justificar su posicion. Sin 
embargo, uno de los estudios mas confiables y objetivos con que 
se cuenta actualmente al respecto es el encabezado por Juan 
M. Lope Blanch (d. nota 2). Algunas de las conclusiones de su 
amplia investigacion abrieron paso a la nuestra. Por ejemplo, 
la de senalar que es en el nivel lexico donde se acentua la in­
fluencia del nahuatl y, mas at'm, que es en el campo de la comi­
da donde con mayor numero se presentan los nahuatlismos. En 
este sentido, nuestra pequena investigacion se aboco a tratar 
de comprobar la vitalidad y frecuencia de estas voces en ei 
ambito de la cocina mexicana en la ciudad de Mexico. 

1 Jost IGNACIO DAVILA GARIBI, Del nahuatl al espanol, Mexico, Institut() 
Panamericano de Geografia e Historia, Publicaci6n Num. 40, 1939, p. 19-

2 JuAN M. LoPE BLANCH, Lexica indigena en el espanol de Mexico, Mexi­
co, E1 Co1egio de Mexico, 2a. edici6n aumentada, 1979 (fornadas 63), 
pp. 11-12. 






















































































