CORRELACIONES SOCIOLINGUISTICAS EN EL
HABLA DE LA SIERRA ECUATORIANA

En el panorama de las variedades del espafiol hablado en la
sierra ecuatoriana, las variantes rehiladas [z] y [f] contrastan
con la lateral palatal [£] y la vibrante multiple [r] respectiva-
mente, y tienen una distribucién geografica bien definida, de
manera que constituyen isoglosas importantes en la delimitacion
de las zonas dialectales.

Dentro de la regién geogrifica donde predominan las dos for-
mas rehiladas (zona 2 en el mapa) coexisten también las otras
variantes, [£] y [r], como rasgos propios del habla culta, que ge-
neralmente se asocia con la clase social alta. Es decir que estas
variantes fonéticas forman correlaciones sociolingiiisticas de
prestigio frente a las rehiladas del habla popular. En muchos
casos el hablante utiliza variables lingiiisticas como simbolos
muy sutiles, que él identifica como caracteristicas propias del
habla de cierto grupo®. En este caso, se trata del grupo cuya
cultura es la que heredaron de sus antepasados hispanos. Uso el
término cultura en el sentido antropolégico propuesto por Goo-
denough, el cual incluye todos aquellos conocimientos y creen-
cias que el individuo aprende de los otros miembros del grupo
para poder aparecer y actuar de una manera aceptable a todos
ellos®. Este aspecto cultural constituye un factor muy impor-
tante en la estratificacién social de esta poblacién.

Debido a la presencia de una numerosa poblacién amerindia,
se ha propuesto la hipétesis de que el castellano popular del
Ecuador esti fuertemente influido por el quechua, idioma ha-
blado en la actualidad por ese sector humano. Pero no podemos
confirmar esta influencia, puesto que no se han realizado estu-
dios que corroboren o rechacen tal hipétesis. El hecho conocido

1FANNY M. ArcUeLLO, “El rehilamiento en el espafiol hablado en la re-
gién Andina del Ecuador”, Lexis, 4 (1980), pp. 151-156.

2RIcHARD A. HubsoN, Sociolinguistics, Cambridge, Cambridge University
Press, 1980, p. 173.

®Warp H. GOoODENOUGH, “Cultural Anthropology and Linguistics” en P.
L. GarvIN (ed.), Report of the Tth Annual Round Table Meeting on Lin-
guistics and Language Study, Washington, D. C., Georgetown University
Press, 1957, p. 167.



220 FANNY M. ARGUELLO

COLOMBIA

14] = [4]

PERU

%] = i)

L -

| 1£] = (2]




CORRELACIONES SOCIOLINGUISTICAS 221

es que tanto el quechua como el espaiiol fueron lenguas que se
superpusieron a unas hablas autdéctonas, que ahora descono-
cemos.

En cambio, se ha demostrado, aunque sea en parte, el ca-
racter arcaizante de esta habla, tanto en el sistema fonologi-
co* como en el léxico y en el sintictico. Los inventarios de
los sonidos de las dos lenguas, quechua y espafiol, son casi
idénticos, aunque por supuesto difieren en su distribucién, por-
que cada una tiene sus propias reglas fonéticas, fonolégicas y
morfoldgicas. Los fonemas /z/, /f/, [§/, /3/, por ejemplo, han
sido siempre asociados con la lengua quechua y, por consiguien-
te, estigmatizados. Sin embargo, las instituciones educativas no
han tenido éxito en sus campafias de erradicacién de tales ar-
ticulaciones, en ninguna de las capas sociales. Al contrario, se
puede predecir, basindose en lo que esta ocurriendo actualmen-
te, que las variantes [r], [z] estdn ganando prestigio en los circu-
los profesionales (excluyendo a ciertos educadores, locutores de
radio y televisién), circulos politicos e intelectuales; de manera
que en el futuro las variantes [f] y [£] habrdn perdido su valor.
Pero, en la actualidad, todavia mantienen su posicién de “signos
socioculturales” elevados, como trata de mostrar esta investi-
gacion.

I1.AS VARIACIONES SOCIALES

Aunque el propdsito de este trabajo es observar los factores so-
ciales que intervienen en la ocurrencia de las variantes fonéticas,
es preciso que recordemos que las variedades sociolingiiisticas
existen dentro de un contexto regional. Las causas para la exis-
tencia de tales variedades regionales, efectivamente, tienen rela-
cién con factores socioculturales, asi como también con factores
histdricos y geogrificos. Considerando el factor histérico, hay
que tomar en cuenta la inmigracién espafiola y como se orga-
nizaron las colonias, juntamente con la situacién lingtistica de
los pueblos aborigenes. Asi podremos fijar un punto de partida
para el origen y la evolucién del habla particular o, mejor dicho,
de las hablas particulares de esta zona, porque debemos incluir
las variedades del quechua habladas por la poblacién indigena.

¢F. ArGUELLO, “Arcaismos fonéticos en el espafiol hablado en la regién
Andina del Ecuador” (aparecerd préximamente en Orbis).
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El factor geografico es sumamente importante, pues las cuatro
zonas dialectales de la Sierra estdn limitadas por accidentes geo-
gréficos (altas montafias, precipicios infranqueables, rios tur-
bulentos), que han reducido enormemente la movilidad y el
intercambio interandino y, sobre todo, el acceso de influencias
externas. Este aislamiento geogrifico, que ha perdurado hasta
hace poco (en la actualidad las carreteras, la radio y la televisién
estdn cambiando esta realidad), ha hecho que esta sociedad se
caracterice por ser conservadora en los aspectos social y cultural,
algo menos en la capital que en las otras ciudades y pueblos
pequefios.

La idea de nobleza de sangre, de “gente decente”, todavia pre-
valece, a pesar del intenso mestizaje, que es obvio aun en las cla-
ses mds altas; por eso no se puede prescindir de este aspecto al
hacer el andlisis de la estratificacién social. El término DESCEN-
DENCIA me parece adecuado para describir este factor. Puesto
que la identificacién del grupo no es siempre posible hacerse
en términos raciales o econdmicos en la clase media, el factor
cultural adquiere preponderancia. El factor econémico, aunque
ofrezca al individuo cierta libertad de conducta e interaccién,
no le garantiza la aceptacién en los grupos sociales mds altos.
En cambio, mediante la educacion’, un individuo de una clase
puede ascender a otra con mayor facilidad, puesto que adquiere
prestigio cultural. Ademds, la educacién le garantiza una ocupa-
<ién de mids prestigio y, con ello, la aceptacién en el nivel medio
o alto de la clase media.

El habla, por ser un elemento cultural por excelencia, asume
un valor determinante en la situacién del individuo dentro de
la escala social. Ciertas unidades lingiiisticas se convierten en
signos identificadores. Segin Trudgill, la lengua es conducta
social y, como tal, puede constituirse en un vehiculo de infor-
macién acerca del hablante®. El dicho popular “dime cémo
habla, te diré quién es” expresa esta realidad sociolingiifstica.

El factor urBANO/RURAL afiade otra dimensién a la clasifica-

5 Educacidn, entre los ecuatorianos, no es s6lo lo equivalente a la instruc-
<ién que uno recibe en la escuela. La educacién formal o informal provee
al individuo los elementos que forman la cultura: las costumbres, las tra-
diciones, la estética que se manifiesta en los gustos por colores, estilos en
€l vestir, etc. Es decir que una persona “educada” es aquella que se com-
porta dentro de las normas de la cultura superior, la hispanica.

¢ P. TRUDGILL, Sociolinguistics: An Introduction, Harmondsworth, Middx.,
Penguin, 1974.
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cién social; sin embargo, no tiene mayor significado frente a
los factores ASCENDENCIA y CULTURA.

Considerando el factor AscENDENCIA se pueden diferenciar
tres clases: alta, de ascendencia hispana pura; media, con diver-
sos niveles de mezcla racial, pero no cultural; y baja, de ascen-
dencia indigena racial y cultural. La clase media, a su vez, se
divide en tres niveles: alto, medio y bajo. La clase alta y la me-
dia-alta se unifican mediante el factor cultura y, de igual modo,
en el nivel bajo se incluyen individuos de la clase media-baja,
porque culturalmente se aproximan mds a este grupo, aunque
hablan el espafiol. De manera que son cuatro los niveles socio-
culturales que se consideran en este estudio: alto, medio, medio-
bajo y bajo.

Otros factores que influyen en el habla y que se toman en
cuenta aqui son el sExo y la EpAp. De acuerdo a la edad, el grupo
de informantes se clasifica en jévenes (de trece a veinte afios),
adultos (de veintiuno a sesenta afios) y viejos (de sesenta y
uno en adelante) .

DATOS E INFORMANTES

Una extensa investigacién sobre el sistema fonolégico de esta
regién se realizé6 durante los veranos de 1975 y 1977. Se entre-
vistaron mds de 75 personas de varias edades, de varios grupos
socioculturales y de diferentes lugares urbanos y rurales, dentro
de la zona norte de la Sierra. De estos informantes, se han se-
leccionado treinta para esta muestra, cuidando de que represen-
ten cada una de las diferentes variables sociales que acabamos
de examinar y de que ofrezcan la mayor diversidad en el uso de
las variantes.

1a recoleccién de los datos se hizo mediante el uso del Picto-
rial Linguistic Interview Manual de Stanley Sapon (PLIM) vy
de conversaciones libres en el hogar, en la oficina, en el mer-
cado, etc.’. De esta manera se obtuvieron dos estilos del habla:
uno informal, libre de inhibiciones, y otro formal. La variante
estilistica esta directamente relacionada con el mayor o menor
grado de atencién que el individuo pone en la enunciacién de

“Fue posible hacer la grabacién de conversaciones informales, que mues-
tran un habla casi completamente libre de inhibiciones, porque la investi-
gadora es nativa de esta regién y conoce personalmente a los informantes.
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los sonidos®. Esta concentracién de su atencidén, a su vez, obede-
ce a varios factores, como la influencia de la escuela, que es
perceptible en la lectura y en la enunciacién de palabras que no
son del repertorio ordinario; la necesidad del hablante de iden-
tificarse con cierto grupo social ante un desconocido, ante un
interlocutor considerado superior o desconocido y ante un pu-
blico.

El texto de las encuestas, grabado en cinta magnetofdnica,
fue sometido a un andlisis fonético y fonoldgico, y los resultados
y conclusiones aparecen en forma completa en mi tesis doctoral®,
Los datos personales de cada informante y sus opiniones perso-
nales expresadas en las entrevistas constituyen la base de este
analisis sociolingiiistico, que aunque proviene de una muestra
relativamente pequeiia, es, sin lugar a duda, legitimo y repre-
sentativo de la realidad sociolingiiistica de la zona norte andina
del Ecuador. El cuadro que sigue a continuacién muestra la
distribucién de los informantes con relacién al complejo de las
variables sociales.

Cuabro 1

DISTRIBUCION DE LOS INFORMANTES DE ACUERDO A LAS VARIABLES

SOCIALES

Hombres Mujeres Total
Nivel 13-20 21-60 61 13-20 21-60 61
sociocultural afios afios afios afios afios afios Co
Alto 1 3 1 1 3 1 10
Medio 1 2 1 2 6
Medio-bajo 1 2 1 2 6
Bajo 1 2 1 1 2 1 8
Total 4 9 2 4 9 2 30

Esta distribucién algo desequilibrada de los informantes se debe
a que el objetivo original de la investigacién se concentré en
el andlisis del habla de los adultos. La razén para preferir este

8 WALt WoLFrAM and RALPH W. Fasowp, The study of social dialects in
American English, Englewood Cliffs, New Jersey, Prentice Hall, 1974.

°F. ArcUELLO, El dialecto jeista del espafiol hablado en el Ecuador: Un
estudio fonético y fonoldgico, Tesis, The Pennsylvania State University, 1978.
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grupo fue que las diferencias culturales dependientes del factor
educacién no se definen completamente hasta que el individuo
termina el ciclo educativo; es decir, alrededor o después de los
veinte aiios, generalmente. :

LAS VARIABLES LINGUISTICAS

Las variables lingiiisticas que se examinan en este estudio no
son las unicas socialmente diagnosticadas, pues existen otras,
como la acentuacién llana de palabras agudas, uso de muletillas,
ciertas formas del voseo, etc., que merecen atencién particular.
Las variantes fonéticas que me ocupan ahora se caracterizan a
continuacién: ‘

(8):2 (©:[4] @):[f] @ :[-

[zZ] Consonante fricativa palatal rehilada sonora. Se articula
con la lengua recogida hacia atrds; los lados hacen contacto con
los molares dejando un espacio en el centro, por donde escapa
el aire fonador con mucha fuerza, causando la vibracién conco-
mitante de las mucosas del paladar y de la lengua y el 4pice
distendido.

[£] Consonante lateral palatal. Se articula con el dpice tocan-
do los dientes inferiores; el dorso elevado hacia el paladar; los
lados tocan los molares, pero se separan en un lado para dejar
escapar el aire.

[f] Consonante fricativa alveolar rehilada sonora. Se articula
con el dpice elevado hacia los alveolos; los lados de la lengua
hacen contacto, dejando en el centro un espacio por donde se
escapa €l aire fonador, causando la vibracién concomitante de
las mucosas alveolares y del dpice lingual.

[f] Consonante vibrante multiple sonora. Se articula con el
dpice elevado hacia los alveolos; los lados de la lengua cierran
el paso del aire y éste es impulsado hacia fuera, haciendo que
el 4pice toque dos o mas veces el alveolo muy rdpidamente.

Otras articulaciones relacionadas con estas variables son la
africada [j], la vocalizada [lj] y las ensordecidas [z] [{]. Aunque,
generalmente, estas variantes dependen del contorno fonético
en que se encuentran y tienen una distribucién complementaria,
en ocasiones aparecen libremente, y pueden indicar tendencias
fonéticas que se asocian con cierto grupo social; es decir que
adquieren valores sociolingiiisticos.



226 FANNY M. ARGUELLO

El cuadro siguiente resume la distribucién y el nimero de
ocurrencias de las variantes lingiiisticas de acuerdo con el nivel
socio cultural, el sexo y la edad. Lasabreviaturas significan:
M]J, mujer joven; HJ, hombre joven; MA, mujer adulta; HA,
hombre adulto; MV, mujer vieja; y HV, hombre viejo.

DISTRIBUCION DE LAS VARIANTES DE ACUERDO CON EL NIVEL
SOCIOCULTURAL, EDAD Y SEXO

Numero de ocurrencias

ALTO [f] [7] total [2] [£ Total
MJ 125 5 130 40 3 43
HJ 138 12 150 45 0 45
MA 120 30 150 42 4 46
100 48 148 87 9 46
185 16 151 40 6 46
HA 140 '8 148 38 5 43
135 15 150 43 2 45
138 10 148 39 7 46
MV 12 1386 148 0 45 45
HV 108 42 150 0 46 46
MEDIO
MJ 140 8 148 36 10 46
HY 112 32 144 28 15 43
MA 122 28 150 33 13 46
115 35 150 33 12 45
HA 94 56 150 8 36 44
114 36 150 37 3 40
MEDIO-BAJO
MJ 110 40 150 25 20 45
HY 103 45 148 18 25 43
MA 140 8 148 36 10 46
119 31 150 35 11 46
HA 103 45 148 38 7 45
120 36 156 30 12 42
BAJO ,
MJ 108 42 150 25 19 44
qy 86 41 127 26 15 41
MA 151 0 151 43 0 43
139 0 139 41 0 41
HA 148 0 148 44 0 44
152 0 152 43 0 43
MV 152 0 152 44 0 44
HV 148 0 148 43 0 43
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ANALISIS DEL TEXTO

Los resultados del analisis del texto en el estilo formal demues-
tran que las variantes [f] y [£] aparecen en todos los niveles
socioculturales; la mayor ocurrencia se registra en el nivel bajo,
y la menor, en el alto. La grifica nim. 1 representa los por-
centajes de ocurrencia de las cuatro variantes lingiifsticas [T},
[£), [}, [z] en cada nivel sociocultural del estilo formal.

GRAFICA 1

PORCENTAJE DE OCURRENCIAS DE LAS VARIANTES LINGUISTICAS
EN LOS NIVELES SOCIOCULTURALES
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GRAFICA 2

PORCENTAJE DE OCURRENCIA DE [f] Y [{] EN EL HABLA
DE LOS JOVENES
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En el nivel bajo, si excluimos a los jévenes, el porcentaje de
las variantes [f] y [£] es 0%, como se puede ver en la grifica 2.
De igual manera, si se excluyen los viejos en el nivel alto, los
porcentajes disminuyen notablemente. Véase la grafica 3. En el
habla de los viejos, se observan las diferencias mds grandes en
los porcentajes de aparicién de estas variables cultas. Véase la
grafica 4.
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crAFICA 8

PORCENTAJE DE OCURRENCIA DE [f[ Y [£] EN EL HABLA
DE LOS ADULTOS

100%
90
80
70
60
50
40
80
20
10

0

~_ [4

Alto Bajo
GRAFICA 4

PORCENTAJE DE OCURRENCIA DE [f[ Y [£] EN EL HABLA
DE LOS VIEJOS
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El fonema /£/ se realiza principalmente como [z] y [£]; pero

se registran también casos aislados de [yl], [lj], [;] y [§]. Los fo-
nemas vibrantes /T/ y /r/ se realizan como [f], [f] o en la forma
ensordecida [f]. Esta wltima aparece sobre todo en la combina-
ci6n con la oclusiva dental /t/, ya sea tr [tiéigta] o vt [pwéfta].

El total de ocurrencias por hablante del fonema /£/ varia
alrededor de los 45, y de los fonemas vibrantes /¥/ y /r/, alre-
dedor de los 145 en el texto del estilo formal, que es el mas
controlable. En cambio, el ntimero de las ocurrencias en el esti-
lo informal varfa enormemente de un hablante a otro, y sélo
en el habla de los viejos del nivel alto aparecen estas variantes
cultas, de manera que el porcentaje en los demas niveles es 0%,.

En general, el porcentaje de ocurrencias de las variantes de
los fonemas vibrantes es algo menor que el de las variantes
del palatal lateral /£/.

En el habla de los jévenes del nivel bajo, la ocurrencia ma-
yor de [f] se da en la enunciacién de los numerales, y la de [£],
en palabras no prosaicas, como- estrella, muelle, castillo, som-
brilla, etc.

De entre los adultos de los niveles alto, medio y medio-bajo,
aquellos individuos que se ocupan en la educacién o en campos
relacionados con ella, ofrecen porcentajes mds altos del uso de
las variantes [f] y [£] que aquéllos que tienen otras ocupacio-
nes, incluyendo profesionales, como arquitectos, médicos, etc.

INTERPRETAGION DE LOS RESULTADOS Y CONCLUSIONES

El alto porcentaje de aparicién de las variantes [£] y [f] entre
los individuos de los niveles medio y medio-bajo demuestra que
estas variantes, como se predijo, contintian siendo signos de
prestigio al alcance de quienes sienten la necesidad de ubicarse
en el nivel mas alto del que originalmente fuera el suyo. Mediante
el uso de estas variantes sociolingiiisticas, entre otras, el indivi-
duo manifiesta su intencién de que su interlocutor lo sitte en tal
o cual grupo, desde donde puede establecer las bases de trata-
miento, solidaridad, poder, etc., que van a regir el resto de su
interaccién verbal. Un individuo de la clase alta no tiene la
misma necesidad de usar variantes de prestigio, y por eso las
ocurrencias de éstas se reducen considerablemente y el uso de
las variantes rehiladas [z], [f] aumenta proporcionalmente.
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Sin embargo, en situaciones nuevas, aun los miembros del
nivel alto necesitan recurrir a los signos lingiiisticos que los
identifican con el grupo en la presencia de un interlocutor des-
conocido, especialmente en la ausencia de otros signos culturales,
como estética en el vestir, maneras de actuar, etc, o de apa-
riencia fisica.

El mayor porcentaje de ocurrencia de las variantes de pres-
tigio en el habla de individuos cuya ocupacién es el campo edu-
cativo refleja la actitud de la sociedad hacia éstas. Las institu-
ciones educativas tienen la obligacién de promover el sistema
de valores del grupo de prestigio y, en el caso de la lengua,
tienen que inculcar o reforzar las formas lingiiisticas considera-
das correctas. Como maestros, sienten la obligacién de proveer
el modelo para sus estudiantes y el resto de la comunidad vy, a
fuerza de la costumbre, en muchos se convierte en hébito.

La variable sExo aparentemente no causa diferencias signifi-
cativas, pero, debido a las limitaciones de esta investigacién, no
es posible llegar a conclusiones definitivas al respecto.

En cuanto a la variable EpADp, se observan varios fenémenos
muy interesantes. Los viejos de la clase alta registran un por-
centaje elevado de empleo de las variantes de prestigio; cosa que
no ocurre con los de la clase media-alta, donde aun los viejos
utilizan mds las variantes rehiladas. Esto indica que en el gru-
po de los 60 afios en adelante la clase alta difiere de la media-
alta, pero no entre los adultos y los jévenes. De estos hechos se
puede predecir la direccién que el uso de las variantes [T], [£]
va tomando; est4 en vias de desaparecer en las capas sociocultu-
rales mds altas. En los niveles medio y medio-bajo no ocurren
diferencias causadas por la edad; pero en el nivel bajo, si. El
habla de los adultos y de los viejos se caracteriza por la ausen-
cia total de las variantes de prestigio, a pesar de que casi todos
(uno sé6lo de los informantes es analfabeto) han tenido algo
de educacién.

Los jovenes, en cambio, tienen un porcentaje elevado de ocu-
rrencia de estas variantes, cosa que, naturalmente, se debe a la
influencia de la escuela. Esto se comprueba facilmente porque
las variantes [f] y [£] ocurren casi exclusivamente en la enun-
ciacién de los ntmeros y en palabras que no representan la
realidad inmediata de los chicos, es decir, en palabras que ha-
bran encontrado en los textos de lectura. En su habla informal,
normalmente no aparecen estas variantes.
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El porcentaje mayor de ocurrencia de [£] en comparacién
con el de [f] y la falta de consistencia en el mismo hablante,
aun dentro de una misma frase, indica que hay otros factores
que determinan su aparicién. Es mucho miés ficil articular la
palatal lateral que la vibrante multiple, especialmente en com-
binacién con la oclusiva sorda [t/; por otra parte, el porcen-
taje de ocurrencia de los fonemas [f] y [r] que se realizan como
vibrante multiple es elevado. De modo que es dificil que un
individuo pueda mantener el mismo nivel de concentracién du-
rante la emisién de toda la frase.

En conclusién, se ha demostrado la coexistencia de dos siste-
mas o subsistemas fonolégicos en el idrea de las vibrantes y de
la palatal lateral, cuya manifestacién depende de la presencia
de ciertas variables socioculturales, y no de restricciones de ca-
racter lingiifstico. Las variantes [£] y [Z] evidentemente tienen
caracteristicas y tendencias fonéticas inherentes, que bien pu-
dieran considerarse como fonemas independientes con una dis-
tribucién alofénica condicionada por reglas fonético-fonoldgicas:

1y
1&] = { . } /2] = { 2] }
1] y1

Cosa igual ocurre con las variantes [t] y [f]:

g
SR U R B
i "

La explicacién de la existencia de los dos subsistemas habria
de buscarse en la lingiiistica histérica y en las hablas de la Pe-
ninsula durante la época de la conquista y colonizacién.

Se ha demostrado, ademds, un aspecto, aunque minimo, de
la variacién sociolingiiistica que existe en el espafiol de esta
region, el cual debe ser sistemiticamente observado para pro-
veer una descripcién completa y vélida del habla del Ecuador.

Fanny M. ArRGUELLO

The Pennsylvania State University
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