LITERATURA MANUSCRITA
DE CONVENTO: TEATRO Y POESIA DE LA
HIJA DE LOPE EN EL MADRID DEL XVII

En La Filomena (1621) de Lope de Vega', hallamos una
epistola que Lope le escribié a una excelente poeta de la
Nueva Castilla (el Perd de hoy) a la que conocemos sélo
por el nombre literario de Amarilis?; en esta epistola le
comunica la decisién de su hija Marcela, a los quince
anos (n. 1605), de meterse a monja, y el consentimien-
to de su parte:

Marcela con tres lustros ya me obliga
a ofrecérsela a Dios, a quien desea;
si El se sirviere, que su intento siga.

Marcela entré en el convento de san Ildefonso de la
nrden de las Trinitarias de la calle de Lope de Vega en
Madrid —orden que continda en el mismo lugar y con
vigor— un ano mds tarde, a los 16 afos, y permaneci6
en €l hasta su muerte, cuando ya la monja contaba con

1 Véase la edicién de J. M. Blecua, Obras poéticas, 1, Barcelona,
Planeta, 1969, “Belardo a Amarilis, Epistola séptima”, pp. 809-818;
versos 139-141.

2 Véanse “La epistola de Amarilis y su amor por Lope: ver, oir” y
“Amarilis: innovadora peruana de la epistola horaciana”, en GEor-
GINA SABAT DE RIVERS, Estudios de literatura hispanoamericana: Sor Juana
Inés de la Cruz y otros poetas barrocos de la colonia, Barcelona, PPU,
1992, pp. 107-132. Véase también a RAQUEL CHANG-RoODRIGUEZ, “Cla-
rinda, Amarilis y la ‘fruta nueva’ del Parnaso peruano”, Colonial La-
tin American Review, 4 (1995), pp. 180-196.
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82 afios (1687). En otra epistola de Lope, dirigida a su
amigo Herrera Maldonado (pp. 1226-1228), le cuenta la
boda fastuosa que logré proporcionarle a su hija en su
“matrimonio” religioso. Puesto que Marcela era hija ile-
gitima de Lope y de la “cémica” Micaela de Lujin, la
Camila Lucinda de los versos de Lope (esposa legal de
un actor), probablemente hubiera sido dificil casarla
bien por mas que, segin el decir de su padre, no era ni
tonta ni fea. No parece, sin embargo, que Lope estuvie-
ra muy consciente o diera mucha importancia a las do-
tes literarias de Marcela; €l seguia las normas de su época
que consideraba a la literatura como campo de hombres y
no de mujeres aunque si sabemos que se aprovecho del
buen escribir, que en su temprana adolescencia tendria
ya Marcela, cuando la puso en la situacién comprometi-
da y poco airosa de copiar las cartas que Lope se cruzaba
con su ultimo gran amor, Marta de Nevares, copias re-
clamadas por el curioso y sensual duque de Sessa del cual
Lope era secretario. Mientras Lope publicaba su poesia
lirica y en Madrid se presentaban sin interrupcién sus
comedias, Marcela iba, por su cuenta, absorbiendo los
canones del teatro y de la poesia a través de sus lecturas
y de sus contactos con gente de teatro, y seguramente de
su famoso padre y de su bien conocido padrino José de
Valdivielso, pero para ella la vida intelectual y literaria en
el mundo de su época era coto cerrado.

Marcela y su hermano Lopito se trasladaron de Toledo,
lugar de su nacimiento, a casa de su padre a la muerte
de la segunda esposa de éste, Juana de Guardo; alli con-
vivieron con su media-hermana Feliciana y luego con la
misma Marta de Nevares y los hijos de ésta. La convi-
vencia de hijos de tres mujeres distintas en la misma
casa, que dramatizaba el ambiente de vida promiscua que
habia llevado Lope, no podia pasar desapercibido para la
jovencita Marcela, quien fue testigo del intento de se-
cuestro de uno de los hijos del marido burlado de la
Nevares y de la repentina ceguera de ésta. La oscilacién
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de los estados emocionales de Lope entre la laxitud y
los arrepentimientos le producirian inquietud: la respuesta
de la nina a estos acontecimientos, y seguramente a otros
mds intimos que no conocemos, fue su decisién de re-
tirarse al seguro del convento. Que Marcela de algin
modo estaba consciente del mundo desordenado de su
ambiente y de su calidad de nifa bastarda, nos parece
claro ya que, una vez en el convento, dijo que sus padres
le tenian poco amor y que se sentia muy bien ahi ya
que era una pobre que “j...he venido a hacer mas papel
que hacia en el mundo, donde era una desvalida que
no merecia que me mirasen a la cara!”.

El convento de las Trinitarias le ofrecié a Marcela lo
que el mundo le negé a Antonia Clara, también hija ile-
gitima de Lope con Marta de Nevares y de quien se dice
que muy joven asombraba a su padre y sus amigos con
su talento dramdtico y musical: la oportunidad de desen-
volverse en una comunidad femenina al encargarle ésta
responsabilidades administrativas y pedagégicas y ofre-
cerle sobre todo el tiempo, el espacio, la seguridad y la
tranquilidad necesarias para escribir. Muy particularmen-
te senalemos que en el monasterio encontré Marcela el
apoyo y el reconocimiento de sus hermanas monjas: prac-
ticamente todo lo que escribi6 Marcela se hizo en fun-
cién de ellas, con vistas a su instruccién y entretenimien-
to y contando con su cooperaciéon; fue éste, por tanto,
un proceso de instruccién mutua en cuanto a la formacién
de su identidad de monja escritora. Marcela seria la re-
ligiosa mas letrada de su convento, pero en él habria
toda una gama que iria desde las que sabian leer y es-
cribir muy bien hasta las pobres analfabetas a las que la
representaciéon oral de su obra se les dirigia, bajo la ad-
vocacion de madres, hermanas o hijas. En cuanto a lo
mejor de la obra de sor Marcela, los coloquios espirituales,
ella era la autora, la directora y una de las actrices
cuando se representaban; la monja tenia también que
ocuparse de conseguir los trajes y demds abalorios que se
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necesitaban, y sabemos que, ademds, era ella la que le-
vantaba el estrado y se ocupaba de preparar el Nacimien-
to cuando llegaba la Navidad ya que era muy devota del
Nifio Jesiis, delante del cual se desarrollaban las repre-
sentaciones acostumbradas, que incluian miisica para can-
tar compuesta por ella misma.

El manuscrito en el que se encuentra casi toda la obra
de sor Marcela que nos ha llegado (se dice ahi mismo
que escribié otros cuatro tomos que “quemo su humilde
modestia”, esto probablemente a pedido de su confesor)
el manuscrito, digo, consta de 508 folios que incluyen
seis coloquios espirituales alegéricos, ocho loas, cinco ro-
mances en esdrijulos y veintidés romances de ocho y sie-
te silabas; hay, ademds, dos ejemplos de seguidillas y un
ejemplo de composiciones en cada uno de los siguien-
tes metros: liras, endechas y villancicos. Este manuscrito
de las obras de sor Marcela ha sido el orgullo de la co-
munidad femenina de las monjas trinitarias, el cual, a
través del tiempo, mantuvo el fin para el que se formé
como fuente amena de lectura edificante y de meditacién.
A finales de 19883, con su publicacion, las monjas trini-
tarias vieron coronados sus esfuerzos por dar a conocer
al mundo exterior una obra valiosa y casi totalmente
desconocida. Esto ha sido posible por el interés actual
dirigido hacia la produccién femenina, motivo que, en
el caso del manuscrito de sor Marcela, ha puesto al al-
cance del piblico de extramuros una obra que se cred
intramuros y fue durante siglos celosamente guardada.
En otro manuscrito que conserva €l convento de san II-
defonso se encuentra lo tinico que escribié sor Marcela
en prosa: una biografia de una companera religiosa del
tipo hagiografico comin de la época. Ambos manuscri-
tos presentan una buena caligrafia que no pertenece a

3 Véase Literatura conventual femenina: Sor Marcela de San Félix, hi-
ja de Lope de Vega, obra completa, Electa Arenal y Georgina Sabat de
Rivers (eds.), Barcelona, PPU, 1988 (abreviatura: Marcela).
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Marcela: en el mas importante, ya senalado, han inter-
venido mds de una mano; creemos que presenta correc-
ciones autdgrafas de Marcela. Tengamos en cuenta estos
aspectos principales de la escritura de la monja trinita-
ria: escribié por su propio placer, es decir, para cumplir
con una vocaciéon y aptitud literarias que fueron acogi-
das en el convento, aunque frecuentemente habla del
trabajo y el tiempo que le costaba su obra; la excusa que
se daba a si misma para justificar este tiempo y esfuerzo
era hacer de sus propios escritos materia de devocion,
dedicarlos a fines didicticos repasando verdades de la fe
y €l dogma para conseguir la edificacién de su comuni-
dad, todo ello dentro de un espiritu que en ocasiones re-
sulta muy festivo e incluso burlesco. Marcela adopté las
convenciones del teatro de su tiempo a sus fines propios
y a los de su comunidad, manteniendo con su pequeno
publico una relacién intima, lo cual iremos comentando.

Las fuentes de la produccién literaria de sor Marcela
son tanto sagradas como profanas: la mitologia clasica
en forma limitada, el Cantar de los Cantares mds bien en
su aspecto folklérico de himeneo, los romances cortesanos
y trovadorescos, las canciones populares y poesia de tipo
mistico, algunos de cuyos rasgos aparecen unidos, ademas,
a recuerdos de la poesia familiar del Lope sagrado, como
en los siguientes versos: “Sufre que, noche y dia, / te ron-
de aquesas puertas, / exhale mil suspiros, / te diga mil ter-
nezas” (26, wv. 61-64). El vocabulario utilizado expresa el
idealismo de una religiosidad acendrada al tiempo que
nos transmite el habla conversacional de la existencia
diaria del Madrid del siglo xvi1, pues es ésta una poesia
de la ciudad que, si aparte de Madrid evoca otro lugar, es
sin duda el Toledo de la infancia de Marcela; el campo y
la naturaleza, por tanto, no tienen aqui mds cabida que
los arboles, plantas y flores del jardin conventual. La
ciudad que contemplaban Marcela y sus hermanas reli-
giosas desde las ventanas mds altas del monasterio, no
dejarfa de traer afioranzas, como lo dice la que seria en-
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tonces joven monja en boca de uno de los personajes
en su primer coloquio: “jAy, quién se fuera en un co-
che / a pasear por el Prado!” (1, w. 111-112).

Las ideas de sor Marcela sobre el arte nos llegan en-
vueltas en la interpretacién plat6nico-cristiana del que-
hacer literario como inspiracién divina; se considera como
una vanidad el aprendizaje de reglas estéticas porque la
voz de Dios es la regla primordial dnica que debemos
oir y que debe ensenarnos. Este concepto lo tomaria de
santa Teresa, buena conocedora de san Agustin y san
Jerénimo, a la cual menciona frecuentemente y quien
promovia el lenguaje coloquial en pro de la espirituali-
dad; pero sor Marcela, quien seguramente no conside-
raba pecaminoso al teatro, atiende, al mismo tiempo, a
los preceptos aprendidos de su Siglo de Oro.

En los coloquios y en las loas, especialmente, el didlo-
go capta los decires y el sabor de la conversacién coti-
diana revitalizando ideas religiosas y elementos de la li-
teratura mistica. Por pertenecer las loas al llamado teatro
breve que frecuentemente presentaba un caracter margi-
nal y requeria cierta irreverencia burlona, le fue posible
a Marcela hacer gala de su talento parédico pero, sobre
todo, se sintié con libertad para expresarse claramente
por el hecho particular de que su teatro se escribia para
representarse dentro de las paredes del convento: era un
didlogo que se establecia no sélo entre los personajes de
su teatro sino que se extendia al auditorio presente, las
monjas del convento, las cuales se insertaban dentro de
los codigos aparentemente secretos de lo que se decia, es
decir, que formaban, como en el teatro de hoy, parte de
la representacion estableciendo una relacién estrecha
de comunidad femenina de espectadoras-autora?: to-
das las monjas sabian de la escasez de dinero y de comida;
de la entrada y salida, y de los nombres y maneras, de los

* Véase a Josi Maria Dikz BORQUE, Sociedad y teatro en la Espatia de
Lope de Vega, Barcelona, Antonio Bosch, 1978.
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humildes personajes que proveian al convento de sus ele-
mentos bdsicos; de las manias y caricter de las mismas
monjas de las que se hace burla, incluyendo a la propia
Marcela; de las rarezas de los personajes mds importantes,
como médicos y confesores, que eran visita frecuente;
sabian también de la presencia de repugnantes insectos
que plagaban la vida del Madrid de entonces; en fin, del
bullir de la existencia diaria en el convento con sus nece-
sidades y flaquezas humanas. Los nombres, lugares y pa-
sajes que hoy permanecen ocultos para nosotros pertene-
cian al mundillo comin de puertas adentro, al lenguaje
cerrado, pero muy conocido, del cual todas las monjas
sabian la clave. Aunque sor Marcela hace muy frecuentes
apologias de la vida religiosa e instruye a sus hermanas
monjas en asuntos de fe y costumbres, este cuadro de la
vida de monjas, que teéricamente se idealizaba para el
exterior, sugiere las disensiones que existian en su pro-
pio convento y en otros, dindonos sefiales de una salu-
dable falta de fiofieria y de dogmatismo moral e intelec-
tual por parte de la monja trinitaria: ella nos deja
entrever, candidamente, el mundo de intramuros a través
de una critica que es, a la vez, acerba y generosa.

En los coloquios, ademds de la atencion que sor Mar-
cela le daba a la vida conventual que la rodeaba, se tra-
tan cuestiones de la fe, dogma y costumbres y se hace
hincapié en la importancia de lo espiritual, lo cual servia
de repaso y afirmacién para las monjas mayores y de
acicate para las novicias: el control de los apetitos, el apre-
cio de la vida religiosa y de la abnegacién, el culto al
Santisimo Sacramento, el combate contra la tibieza, la
diferencia entre la devocién sincera y el celo fanitico,
el amor al Nifno Jesis como una primicia del Cristo re-
dentor, las mentiras y sinsabores del mundo, todos son
temas principales que dan a su teatro un fuerte sabor
didictico. A pesar de la solemnidad de los temas que se
apuntan, los elementos cémicos de farsa popular que con-
tienen hace que estas obras sean hoy asequibles a nues-
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tra sensibilidad; es obvio que Marcela conocia la férmu-
la horaciana del ensenar deleitando. Las osadias mayo-
res o menores que hallamos en los coloquios y en las
loas, se enmascaran en las figuras de personajes ale-g6-
ricos o mds frecuentemente en pastores, estudiantes, li-
cenciados o poetastros, tipos masculinos de clase baja
en boca de los cuales el teatro permitia algunos atrevi-
mientos impensables en una mujer-monja y que ella vo-
cea a través de ellos. Asi en una loa en la que un Licencia-
do rebaja a sus progenitores al nivel picaresco relacionado
con problemas conflictivos de caricter histérico como
son los personajes de rabino y de bruja: era éste quiza
un modo desafiante de burlarse la autora de las preten-
siones linajudas de su padre: “porque descendié mi pa-
dre /'y vino por linea recta / del mds valiente rabino /
que se hallé en toda Judea./.../Mi madre... / grande
bruja de Logrono / famosa en toda la tierra” (13, wv. 59,
65-66). El mismo personaje mas adelante sugiere otro po-
sible pero contradictorio aspecto autobiogrifico: “Dié-
ronme muy noble sangre / mis padres que gloria ten-
gan: /... /Mi madre no fue tan noble, / mas su vida fue
tan buena / que suple bien por la sangre / y excede toda
nobleza” (ibid. vv. 53-54, 59-62). También lo hace, sugeren-
temente, el personaje de Mentira en un coloquio cuando,
ir6nicamente, describe a su familia: “Y todos cuantos pa-
rientes / he tenido, son honrados / y por todos estimado-
s / de lo mejor de la Corte” (2, w. 290-293).

Sor Marcela entronca con la tradicién de mujeres es-
critoras cuya obra desmiente el desdenoso estereotipo
masculino: critican el misoginismo utilizando los mismos
personajes de “graciosos” que hemos mencionado, dan
realce a la figura femenina reinterpretando a persona-
jes del mundo biblico y religioso. En el “Coloquio de la
Muerte del Apetito” se retrata a Eva como mujer inteligen-
te y de sentido moral quien discute racionalmente con la
Serpiente el porqué de la prohibicién del fruto del Pa-
raiso; cuando la pareja sucumbe, no es ella sola la cul-



LITERATURA MANUSCRITA DE CONVENTO 443

pable, sino que lo es Addn también. La monja los pre-
senta a los dos como seres que tienen una relacién ar-
moénica y que se consideran iguales y que, a pesar del
pecado, siguen siendo hija e hijo amantes y agradecidos
de su Creador. En el “Coloquio del Nacimiento” la rela-
cién que se hace de la caida del hombre, que explica
los misterios de la Encarnacién y del Nacimiento —reci-
tacion tipica de este tipo de obras—, utiliza recursos
que se hallan, por ejemplo, en Clarinda®, otra excelen-
te poeta anénima peruana colonial, y en nuestra mexi-
cana sor Juana Inés de la Cruz: la culpa no se atribuye a
Eva sino a Addn; a la mujer ni se la menciona, pero si
se habla de Maria de Nazaret como modelo y sublima-
cién del género femenino. Cuando nos presenta el enla-
ce del misterio de la Encarnacién con el de la Eucaristia,
Marcela le saca ventaja al hecho de ser mujer y monja:
nos dice que cada vez que una mujer devota comulga se
hace madre del Nifo, igualindose a Maria al albergarlo
en su pecho y vientre; las madres religiosas no sdlo son
esposas de Cristo, sino que son también madres del Nino
Jests. Asi mismo, al disertar sobre teologia, utiliza la tri-
nitaria una estrategia frecuente entre mujeres escritoras:
previene la posible critica burlindose de si misma al ha-
cer que le digan: “si se precia de muy docta, / si presume
de erudita / y se pica de tedloga, / no ha oido que dice
san Pablo...” (“Nacimiento”, vv. 162-65). Otros aspectos
tipicamente femeninos que se hallan en su obra son: su
amor por san -José, el esposo bueno y noble del Nuevo

5 Véase GEORGINA SABAT DE Rivers, “El tema biblico de Adédn y Eva
en la obra de Sor Juana Inés de la Cruz”, en En busca de Sor Juana,
México, UNAM, 1998, pp. 133-150; publicado anteriormente en el
homenaje a Josefina Muriel editado por Manuel Ramos Medina
(México, Condumex, 1995, pp. 83-92). Véase también “Sor Juana
Inés de la Cruz y Sor Marcela de San Félix: su devocién a San José
como antitesis del autoritarismo patriarcal”, en En busca de Sor Jua-
na, pp. 177-200; publicado anteriormente en inglés como librito,
Fila-delfia, Saint Joseph’s University Press, 1996.
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Testamento; el alto valor teoldgico, ya mencionado, que
atribuye a la Virgen Maria; la ternura que muestra al
hablar del Nifio Jesis y sus “lagrimitas bellas”; la mujer
que conoce que se acerca el parto, la inteligencia de
aquéllas que rechazan el mundo y escogen el claustro...
Marcela, por muy patriarcal que fuera la figura de su
padre y aunque recibiera influencia de los varones de su
€poca, supo aprovechar los conocimientos que circuns-
tancias vitales, como el ser hija y ahijada de dos grandes
escritores, le procuraron para elaborar sus propias ideas
e insertarse en una larga tradicién literaria femenina, en
este caso de puertas adentro que, aunque menospreciada
y dejada en el olvido durante siglos, corrié paralelamente
a la masculina. A continuacién trataremos sélo los colo-
quios, dejando para otra ocasién las loas y los romances.
Los coloquios de sor Marcela contintian una bien co-
nocida tradicién: son obras alegéricas de un solo acto
derivadas del drama litirgico medieval y por tanto, se
relacionan con el auto sacramental aunque, en rigor,
s6lo uno de ellos trata el tema de la Eucaristia. Digamos
que tienen poco de calderonianos ya que conservan la
sencillez de la trama del género teatral mds antiguo con
rasgos del “misterio” medieval al modo del teatro reli-
gioso de Lope y de Valdivielso. Por necesidades de tipo
practico, sor Marcela hubo de introducirle algunos cam-
bios al nimero mis elevado de personajes que presen-
tan, por ejemplo, su padre y padrino mencionados.
Notemos la particularidad de que en América, Fernan
Gonzilez de Eslava, quien presentaba sus “relatos esce-
nificados” en la Nueva Espafia (el México de hoy), ten-
ga varios puntos en comun con la trinitaria: ambos lla-
maron a sus piezas religiosas coloquios espirituales, titulo
que apenas aparece en otros autores y cuyo “concepto...
nada claro”® y probablemente de raigambre jesuitica,

6 Véase El teatro menor en Espafia a partir del siglo xvi, de autores
varios, Madrid, CSIC, 1983.
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estd atin por estudiarse; ambos presentan también una
gran sencillez en la exposicion y un reducido namero
de personajes. Podemos estar seguros, ademas, de que
por lo menos en el caso de la monja, la tramoya era
casi inexistente y de que el espacio teatral, por no tener
un lugar fijo, se expandia a través de corredores y salas
interiores ya que la orden es de clausura. Aunque los
coloquios del espaiiol novo-hispano difieren de los de la
residente en Madrid, ya que los de él se presentaban
ante el pueblo, los dos rasgos mencionados (el llamar a
sus piezas coloquios y el nimero reducido de persona-
jes) obedecian a las necesidades del piblico para el que
iban dedicados de parte de ambos autores y a la escasez
de personas con las que se podia contar para su repre-
sentacién, es decir, a la marginalizacién dentro de la mar-
ginalizacion que ya representan de por si estas obras:
Gonzilez de Eslava y sor Marcela se dirigen respectiva-
mente a indios o monjas de escasa preparacion con vistas
a su ensefanza y edificacién religiosas. La estricta econo-
mia que se imponia en todo el aparato teatral, en el caso
de Marcela, se aplicé también al reducir los personajes a
un miximo de cinco o cuatro, que es, este ultimo, el nu-
mero mds utilizado: Marcela no podia contar sino con un
puiiadito de hermanas monjas para que memorizaran los
parlamentos y representasen sus obras. Ingeniosamente,
da en ellas la impresién de mayor dmbito y dimensién con
la utilizacién del discurso indirecto y la participacién obli-
cua de mds voces, las que resuenan en las de sus persona-
jes. El “senado” constituido por las monjas —nos pregun-
tamos si en las fiestas de mayor envergadura habria algin
publico de afuera— no era ajeno al teatro; se sabe que, a
pesar de las prohibiciones, la aficion era fuerte y promovia
la actividad teatral. En san Ildefonso, el convento de las
Trinitarias, ademés de Marcela, habifa otras monjas que
pertenecian a familias de letras y de la farandula’. Recal-

7 Véase al marqués de Molins, Mariano DE Roca pE TOGORES, La
sepultura de Cervantes, Madrid, Rivadeneyra, 1870.
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quemos que la relaciéon publico-autor-actores era dis-
tinta de la de las obras dramaticas que se representaban
extramuros: aqui el senado era siempre el mismo grupi-
(o de personas Y, Por tanto, no se podia abusar de la
repeticion de las tretas que ya hubieran sido exitosas;
habia que probar suerte cada vez inventando nuevos ar-
dides. Que la autora estaba consciente de esta verdad es
obvio por las alusiones que hace a ello, como cuando se
llama al orden a si misma diciendo: “mas ya he tocado
esa tecla” (9, v. 254). Sor Marcela y sus tres companeras
actrices, los cuatro personajes de casi todo su teatro (las
cuales habian sido o eran administradoras), ademias de
ser portadoras de mensajes religiosos —los cuales cons-
tituian un gran sermén—, daban la oportunidad a sus
espectadoras, especialmente a través de la loa, para el
desarrollo de un pequeiio psico-drama permitiéndoles
burlarse de ellas, vengandose de pequenos roces o resen-
timientos, enfadarse o protestar entre dientes a propé6-
sito de lo que se decia para, al final, supuestamente,
lograr la necesaria armonia ante los anhelos comunes
de la comunidad; la distancia psicolégica entre artistas
y publico ponia a las primeras bajo una luz distinta y
mas libre. La misma sor Marcela hace a menudo burla
de si misma y de las otras actrices, asi como de compane-
ras del piblico, provocando entre unas y otras pequenas
catarsis que aliviarfan la convivencia estrecha de estas
mujeres. Aunque es dificil pensar en una persona con
mayores condiciones innatas para escribir este tipo de
obra, la de sor Marcela es un ejemplo de lo que se ha-
ria en otros monasterios por distintos lugares del terri-
torio espafiol; es un documento socio-cultural de cémo
veia y entendia su mundo una autora religiosa y es exce-
lente muestra del tipo de obras que se escribian y repre-
sentaban en un convento madrilefio del siglo xvir.

Los seis coloquios espirituales de sor Marcela de san
Félix pueden definirse como piezas de mediana y larga
duracién que van de una hora y cuarto de representa-
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cién hasta dos horas y media, sin contar las loas que se-
guramente los acompanaban. En cuanto a la versificacion,
todos estin escritos en versos de ocho silabas, predomi-
nando la rima asonantada, aunque hay excepciones; es
curiosa la irregularidad que se halla en algunos de ellos,
que sélo puede explicarse por tratarse de obras conven-
tuales privadas en las que la autora se tomd libertades
para ensayar rimas métricas audaces.

Veamos ahora mis detenidamente uno de sus colo-
quios: el “Coloquio del Santisimo Sacramento” —el Uni-
co que podria llamarse auto sacramental y el inico que
se escribié en romance con asonancia en 4-a a través
de toda la obra— el cual se ocupa del tema propio del
Corpus Christi que venia elabordndose desde la Edad Me-
dia y en el que, al margen del desarrollo intelectual y
conceptista que le dio Calderén, descollaron precisa-
mente el padre y el padrino de Marcela. De todos los
coloquios de la monja es éste el de menos movimiento
dramadtico, teniendo sélo cuatro escenas; se diria mas
bien que es como una larga oracién de preparacién para
recibir la Comunién. Los personajes son cuatro, siendo
el central el Alma, a la que vemos circundada por Fer-
vor y Pureza, de una parte, y por Negligencia de la otra.
El didlogo, de tipo moral-teolégico, entre los cuatro per-
sonajes alegéricos es la sustancia del auto: se trata de la
lucha por mejorar al Alma de parte del bien y de parte
del mal que representan los otros personajes: esta dico-
tomia es la misma que se trata en la mayoria de los
otros coloquios de la monja. Comienza este coloquio con
s6lo dos personajes en escena: Pureza estd animando al
Alma a adornarse con sus mejores joyas para la gran
fiesta del dia. Vemos cémo la sensibilidad femenina de la
autora utiliza el género gramatical del sustantivo “alma”
y lo traslada al género femenino del personaje sugirien-
do, de esta manera, otra alegoria subordinada: la del
Alma de la monja como esposa de Cristo. Pureza se re-
conoce como adorno principal, pero las joyas y ador-
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nos —y en esta utilizacién podemos percibir otro aspec-
to de la visién femenina y teatral de Marcela— repre-
sentan virtudes adicionales: las sortijas ensalzarin las
manos puras “que estdn llenas de jacintos”, los pendien-
tes constituirdn una proteccién contra la lisonja que
entra por los oidos, y el calzado (que paradéjicamente
se pone la monja descalza) la hard correr hacia Dios. El
Fervor, personaje gramatical y sexualmente masculino
pero representado por la misma Marcela, quien normal-
mente le daba este papel de animadores de la fe a las
mujeres, es el tercer personaje en salir a escena (pre-
sentado como virtud no “esencial” sino “sensible”): vie-
ne a animar la fiesta con llamamientos a la devocién. Al
salir Negligencia a escena, tiene una fuerte discusién con
Fervor ya que la primera aboga porque se mime al Alma
dejiandola, por ejemplo, dormir hasta tarde, a lo que se
oponen Fervor y Pureza ya que hay que aborrecer el
mundo para concentrarse en el amor de Dios, lo cual se
explica por medio de frases de san Pablo y del Cantar de
los Cantares. De lo que se trata es de lograr una buena
preparacion para la Comunién frecuente, un tema can-
dente del tiempo: “Y advierte que si pretendes / la me-
jor disposicién / para comulgar manana, /es haber co-
mulgado hoy”. Pero Negligencia rechaza la austeridad
que se pide y se burla de tanta beateria, diciendo que
“..sin tan grandes fatigas / se han salvado muchas al-
mas”. Los tres personajes restantes quisieran exiliarla de
Madrid, enviindola a tierras no cristianas pero, al no
conseguirlo, la atan con cordeles; ya inmovilizada Negli-
gencia, el Alma busca que la instruyan; poco después, se
oyen las melodias de la procesién del Corpus, se le dan
a Alma los tltimos consejos de parte de Fervor y Pure-
za, Fervor se revela como la autora de la obra, es decir
sor Marcela, y todos se despiden del auditorio bendicien-
do a Jesucristo. No hallamos en este auto sutilezas cal-
deronianas, aqui se expone un minimo de doctrina cristia-
na bésica que era la que convenia a un grupo de mujeres
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de variado nivel de instruccién cuya meta era la practi-
ca de las virtudes. Es como una larga meditacién para ce-
lebrar la institucién de la Eucaristia y prepararse para re-
cibirla (en la octava del Corpus las monjas comulgaban
todos los dias). Marcela quiere que la leccion de evan-
gelizacién que les da a sus hermanas monjas quede clara:
la Comunién frecuente llevara a la imitacién de Cristo,
el modelo perfecto. La gran diferencia con los autos
religiosos de Lope y Valdivielso es que, aparte del ma-
yor nimero de personajes, ya mencionado, en el que se
mezclan los alegéricos con los que no lo son, cosa que
no hace Marcela, la accién dramatica en ellos estd mu-
cho mds cerca de la comedia; sus autos son comedias a
lo divino. Vemos, pues, cémo la trinitaria elabora, lejos
de Calderén y de su padre y padrino, su propia leccién
devocional, adaptando su sencilla teologia a un nivel
practico, comprensible e incluso jocoso para sus compa-
fieras; es un aspecto mds que nos lleva al mundo inter-
no de interaccién entre la autora, su obra y sus oyentes:
el coloquio se escribié ajustadamente para las monjas
de su convento.

Sor Marcela se sirve del arte medieval y renacentista
de siglos anteriores al suyo, sin que dejen de percibirse en
sus versos, algunos rasgos barrocos. La literatura escrita
en los conventos, obviamente no diferia del resto de la
produccién literaria del mundo de afuera, lo que hacia
era utilizar los medios a su alcance y adaptarse a los fi-
nes para los cuales se creaba. En su arte abundan los
elementos didicticos y psicolégicos: su teatro y su poe-
sia obedecen a una necesidad de escribir y a un deseo
de entretener y divertir que se desarrollé con el apoyo de
sus compaieras de religién. La monja nos da muestras
de haberse interesado por su comunidad y haberla co-
nocido bien a través de sus roles de maestra, prelada y
directora de jévenes novicias y, por medio de ellas, haber
aprendido a conocerse a si misma como monja y como
mujer escritora. Segin hemos dicho, ésta es una obra que
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no se concibe sino en funcién mutua: del aprendizaje
de la vida cotidiana se sacaban los hilos para el tramado
de sus versos, y estas multiples lecciones aprendidas se
revertian sobre la misma Marcela y sus hermanas reli-
giosas. El manuscrito de sor Marcela del convento de
las Trinitarias nos revela que aquella comunidad estaba
formada por un grupo de mujeres religiosas pero muy
humanas que aprendian, en concierto y dentro de la
€tica y estética de su revuelto siglo, el dificil camino
hacia Dios que habian escogido.
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